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: Streit. To jsou jména osobnosti,

- s nimiz jsem postupné v poslednich
trech letech délala rozhovory do va-
noc¢né-novoro¢niho vydani Morav-
ského seniora.

Jsem velmi rada, Ze letos je to pravé
Jindra Streit. Je to clovék, ktery se
skrze svoji tvorbu snazi ukazat oby-
¢ejny zivot obycejnych lidi. Kazdy
z nas je ale v podstaté neobycejny.
V tom, co délame, co citime, jak

=

_ 1 vnimdame a jak se chovame k ostat-

g A8R 4L B E— nim. Blizici se svatky maji byt casem
. . . . klidu, miru, lasky, radosti a novych
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se v nasledujicim roce dockali co
nejméné $patnych zprav, abychom
davali pfednost pozitivnim my$len-
kam pred negativnimi a abychom se
ve zdravi sedli u vano¢niho dvojcisla
magazinu i napfesrok.

Veronika Kolesarova,
$éfredaktorka
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“U FOTOGRAFOVANI -
BY MELA MYSLENKA
PREDCHAZET CINU:~
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IKA JINDRICH STREIT

Kazdé mé nahodilé setkani s Jindfichem Streitem pro mé bylo a vzdy bude pfijemnym zazitkem. Pokazdé

zamérné, abychom udélali tento rozhovor, zafril vic nez kdy jindy obrovskou radosti. Diky jeho osmi

fotografiim, které se o par dntl zpét vydrazily na aukci za témér Sest set tisic korun, pomohl nadaci Maly
Noe, ktera se stara o znevyhodnéné déti. Jeho fotografie, i kdyz zachycuji oku ne vzdy lahodici pohled,
ukazuji obycejné zivoty bezpoctu lidi po celém svété. At’' uz jsou to pracujici, vérici, mladi, stafi, lidé bez
domova, s hendikepem, i se zavislosti. Vyzaruje z nich jasny rukopis. ,,Jako umélec nemizu zménit svét,
to je véci politické viille, mohu v$ak na problém poukazat,“ fika Jindfich Streit, dokumentarni fotograf

a vysokoskolsky pedagog.

Pane profesore, nemohla jsem si nev§imnout velmi
pozoruhodného $perku, ktery nosite. O¢ se jedna?
Obdobné ozdoby nosim od sedmdesatych let. Jejich au-
torem je dlouholety pritel a olomoucky sochat Jan Nas.
Nejprve to byly Sperky, které mély spise abstraktnéj-
§1 charakter, vzdycky vsak byly pohyblivé. Tento, ktery
pravé nosim, mi udélal priblizné pred 15 lety. Tak moc
jsem si ho oblibil a je se mnou tak spojeny, ze mé spous-
ta lidi poznava pravé podle ného. Zajimavé na ném je,
ze je vyrobeny z mumifikovaného dreva, které lezelo asi
dva tisice let v bahné. Proto je pfirozené cerné. Jan Nas
onu kladu, ze které tento $perk udélal, nasel v fece Mo-
ravé. S touto ozdobou mam spoustu zazitkd. Hodné lidi
mé kvtli nému povazuje za $amana. Na Sibifi mé zadali,
abych jim véstil budoucnost. A kdyz jsem $el na Floridé
po ulici, zastavila mé jedna Zena, kterou muj $perk zau-
jal. Za chvilku se kolem ni nashromazdilo mnoho lidi.
Ona to byla starostka mésta Miami.

Vypada skoro jako néjaky ptak. Chybi mu ale jedna
noha. Jak to?

Pred rokem jsem mél vaznou dopravni nehodu. Auto
bylo na cimprcampr. Vyvazl jsem z toho bez jediného
skréabance, jenom sos$ce chybéla nozicka. Uz jsem ji ne-
na$el. Jan mi nabidl, Ze mi udéla novou, ale ja nechci. Ma
mi to prosté pripominat, abych jezdil opatrné.

Priblizte nam zacatky Vasi fotografické kariéry?
Fotografii jsem vnimal v podstaté odjakziva. Také mij
otec fotografoval, byt jen jako amatér. Koncepcné jsem
zacal fotografovat az pfi studiu na Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého. Svtij prvni kinofilmovy pfistroj
znacky Welta jsem si koupil od pana profesora Jana
Bukovjana, kterého jsem mél z housli. Jeho totiz bavilo
shanét a prodavat fotoaparaty. Mél i malou fotokomoru,
kterou mi v zacatcich pajc¢oval. Uz u prvniho filmu jsem
této magii naprosto propadl.

Vasi dlouholetou dokumentarni tvorbu, ktera ¢ita ne-
spocet fotografii nejen z venkova, ale z rtiznych pro-
stfedi, v podstaté z celého svéta, spojuje jedna linka.
Zachyceni Zivota nejruznéjsich lidi. Proc¢ jste si vybral
pravé tuto socialni tématiku?

Rad Vam na to odpovim, ale musim jit hodné do histo-
détstvi jsem stravil na Valassku, kde otec ucil na zéklad-
ni kole. Pfi ptilezitosti Masarykovych narozenin na néj
vzpomnél tim, Ze si s détmi zazpival pisent Ach synku,

synku. Déti to fekly doma a v 50. letech z toho byl, samo-
ztejmé, obrovsky problém. Mél dvé moznosti. Bud, Ze
douc¢i do konce skolniho roku a ptijde do tovarny, nebo
se odstéhuje a bude ucit v pohranici. V roce 1956, kdyz
mi bylo deset let, jsme se prestéhovali do Téchanova sou-
sediciho se Sovincem. Maminka byla velmi aktivni Zena,
ktera se zapojovala do verejného zivota. Oba moji rodice
razili filozofii, Ze na prvnim misté vedle rodiny, je pomoc
lidem. Jakdkoli. At uZ pomoc v nouzi, pomoc se zamést-
ndnim, se zajisténim kulturnich aktivit a tak déle. Zili
pro druhé. Toto jsem asi zdédil.

Vy sam jste byl také rezimem perzekuovan, to kdyz vas
na zacatku 80. let zavreli...

Paradoxni je, Ze mi bylo 33 let, tedy stejné jako otci teh-
dy, kdyz jsme se museli odstéhovat do pohranici. Cely
zivot jsem se zajimal o kulturni déni. Tenkrat jsem tu-
§il, Ze mé za téma, které jsem fotografoval, mohou za-
viit, ale i tak jsem to musel udélat. Byl jsem odsouzen

I) Jindra ze Sovince, tak je vefejné nazyviiitoR
’\ fotograf Streit. Foto: Veronika Kolesdrovih
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za hanobeni republiky a prezidenta na deset mésicli
s podminénym odkladem na dva roky. Nékolik mésict
jsem prozil na Ruzyni.

Jak Vas tato zkusenost dale ovlivnila?

Kdyz jsem se vratil, nesmél jsem ucit. Nesmél jsem ani
vstoupit do budovy, ve které jsem predtim pracoval
jako reditel $koly. Po case jsem si nasel misto na Stat-
nim statku v Ryzovisti a tam jsem pracoval az do roku
1991. Po revoluci se situace zménila. Byl jsem rehabili-
tovan. Oslovili mé studenti a Filmova akademie v Praze,
jestli bych zde nechtél ucit. Deset let jsem externé ucil
na FAMU, pak také v Bratislavé na VSVU a od roku 1992
az dosud u¢im na Slezské univerzité v Opave.

Pravé béhem Vaseho piisobeni na statku vznikly ne-
zaménitelné fotografie z prostredi venkovského zivota
na Rymarovsku. Je to tak?

Fotografoval jsem pochopitelné jesté¢ predtim, ale mate
pravdu. Na statnim statku bylo dost prostoru na fotografo-
vani. Byla to pro mé radost. Byl jsem u zdroje toho, co jsem
chtél délat — zachytit bézny zivot. Intenzivné jsem fotogra-
foval. Reditelstvi statku bylo dokonce tak benevolentni, ze
ztidilo velikou nasténku, kde jsem casto vyménoval foto-
grafie. Zaméstnanci si fotografie oblibili, sbirali je a nosili
domd, coz bylo moc pékné. V té dobé jsem nesmél vetej-
né vystupovat, noviny o mné nesmély psat. Mél jsem klid
a mohl pfi své praci dispecera hodné fotografovat. Tyto
fotografie se staly zakladem pro cyKkly, které nyni vystavuji.

Je néjaky okamzik, ktery jste chtél vyfotografovat,
a nepodarilo se Vam to?

To se obcas stava. Ta sekunda vam prosté utece. Neu-
stdle na ni myslim a hledam situaci znovu, jestli se né-
kdy objevi. V dobé¢, kdy jsem pracoval na statku, jsem
nepravidelné navstévoval nékolik rodin. Vsichni jsme
se znali, pracovali jsme spolu, byli jsme zavisli jeden
na druhém. Obycejny Zzivot se v riznych obménach sta-
le opakuje. Védél jsem, co se bude odehravat, nékdo si

Zachyceni bézného zivota nejen na rymarovském venkoveé.
Foto: Jindfich Streit

sedne ke stolu, jde otevfit okno, jde prilozit do kamen
a mnohé dalf situace, které se opakuji. Cekdm na mo-
ment, o kterém vim, Ze pfijde. Fotografuji mnohokrat
stejnou situaci a véfim, ze se mi ji podafi zachytit jinak
nebo jesté 1épe. Stejné tak potebné je pro mne citit za-
ujeti. Bez ného to nejde. Dilezité je ho uchopit a prozit.
Jak necitim zaujeti, tak nefotografuji.

Vidéla jsem Vas v terénu, jste velmi nenapadny.

To je zaklad. Pfi fotografovani se nemohu prosazovat,
nemohu byt frajer. Jsem ten posledni z poslednich, abych
se dostal k tomu, co potfebuji. Na statku mélokdo tusil,
¢eho chci dosahnout a co chci zachytit. Mym krédem je
nikoho neponizovat, nikoho nezesmésnovat.

Vite vzdy dopiedu, co chcete fotografovat?

Urcité. U fotografovani by méla myslenka predchazet
¢inu. Nejsem fotograf ulice, nevytahnu fotoaparat a bez-
hlavé nefotografuji, to je pro mé mélo. Clovéka nejprve
musim poznat, néco o ném veédét.

To se bavite tieba o cyklu Kde domov miij, ktery se
tyka zivota lidi bez domova?

Ano a nejen o ném. Dostat se mezi lidi bez domova tak
blizko, Ze vam nabidnou, Ze u nich muzete bydlet, ze
za nimi mizZete chodit na popovidani, bylo velmi silné.
Podobné jsem se vénoval drogové zavislym, coz bylo
opravdu neskute¢né. Pro¢ jsem to délal? Protoze jsem
chtél. Vzdy to jsou dlouhodobé projekty, na kterych pra-
cuji nékolik let.

Pohybujete se v prostiedich, ktera na ¢lovéka musi
hodné pusobit, mnohdy i negativné. Co bylo pro Vas
dosud jedno z nejsilnéjsiho, co jste nafotografoval?
Oslovilo mé sdruzeni Ruka pro Zivot s tim, Ze by potiebo-
valo zviditelnit. Vénuje se hendikepovanym lidem, ktefi
jsou navic i autisté. Asi rok jsem za nimi jezdil a fotogra-
foval. Ze souboru vysel katalog a vystava nesouci nazev
Ruka v ruce. Jde o velmi silné téma, ale i u néj jsem chtél,
aby z fotografil vyzarovala predev$im humanita. Bylo to
zatim to nejsilnéjsi, co jsem kdy fotografoval. O autistech
se tady téméf nemluvi a pfitom by to bylo moc potieba.

Na zakladé ¢eho se rozhodujete, Ze se pustite do néja-
kého projektu?

Oslovuji mé riizné organizace, ale i jedinci nejen u nas
doma. Snazim se o to, aby to byly projekty, které jsou
potfebné pro lidi, aby jim pomohly. Pfikladem je pro-
jekt Uzel v Zivoté, ktery vznikal ve Sternberku. Charita
se snazi o azylovy diim pro socialné slabé. Ti zatim pres
zimu prespavaji v jejich kancelarich. Ve Svitavach fo-
tografie presvédcily Evropskou komisi a Mésto dostalo
grant na postaveni nového socialniho zarizeni. Nafo-
tografoval jsem velky cyklus o détech s roztrousenou
mozkovou sklerézou. Se sdruzenim v Klimkovicich se
snazime o to, aby rodice takto postizenych déti, nemu-
seli platit velké ¢astky za jejich 1écbu, kterou pojistovny
jen caste¢né proplaci. Diky vystavé fotografii Olomo-
ucky kraj prispél podstatnou c¢astkou na lécbu téchto

Snimek ze série Kde domov miij, ktery se zaméruje
na Zivot lidi bez domova. Foto: Jind¥ich Streit

déti. Mame ale jesté vétsi cile, dostat to do zakona, ale
to se zatim je$té nepodarilo. Do konce roku planujeme
tuto vystavu realizovat v Praze. Nevzdavame se.

To jste $tastny clovék.

Ano, to jsem. Fotografie je pro mé vzacnd, mimoradna
a fascinujici. Po cely Zivot jsem se snazil o to, abych se ji
nemusel Zivit. S laskou je to alfa a omega mého Zivota.
Mnohé fotografické cykly dokazaly udélat mnohem vice,
nez jsem doufal.

Pfirozenou soucasti Zivota je i stafi a tak ve Vasem
portfoliu najdeme i spousty snimka starych lidi...
Tématu stafi jsem se vénoval vzdy, po celou dobu mé
fotografické kariéry. At uz jsem fotografoval u nds, v Ja-
ponsku, ve Francii, v Ciné, v Brazilii, véude, kde jsem byl,
na snimcich ze vech mist se objevuji seniofi. At uz ote-
vrete jakykoli katalog, najdete je tam. Asi nejviditelnéjsi
byl rok 1999, ktery byl vyhlasen Rokem seniort. Udélali
jsme k tomu krasné, velké plakaty i katalog. A proc¢ je
fotografuji? Jsou vizualné zajimavi, protoze jsou krasni.
Zajima mne i ona konfrontace s mladim. Mnohdy je to
i filozoficka otazka.

Procestoval jste mnoho zemi. Muzete rict, kde se po-
dle Vasich postfehi maji seniofi nejlépe a kde byste
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jako senior rozhodné zit nechtél?

Nejlepsi vztah ke stafi maji v Japonsku. Stary ¢lovék je
tam velmi respektovan. Ma pfirozena privilegia, vel-
kou tctu, kterou jsem nikde jinde nevidél. Nejhorsi,
co jsem dosud vidél, bylo v Ciné, kde jsem se zajimal
o tematiku domova diichodcii. A situace pro staré lidi
neni vibec dobra ani v Rusku, tedy az na ty, ktef{ prosli
valkou.

Je podle vas stari moudré?
Jak kdo. Jsou lidé, ktefi stafim zmoudri, a ti, kteri... To si
nevyberete.

Vedle seniorské generace mate v oblibé i cirkevni té-
mata. MizZete o nich popovidat?

To je obdobné jako seniofi. I k tomu jsem udélal velky
cyklus s nazvem Brana nadéje. Byl vystaven ve $panél-
ském Madridu pti celosvétovém setkani papeze s mla-
dezi a od té doby putuje po mnoha mistech Ceské a Slo-
venské republiky.

Jak se domluvite v zahranici?

Mam dva velké hendikepy. Neumim zpivat a neumim
feci. Ale vazné, v kazdé zemi to bylo jinak. Pfi fotogra-
fovani potfebuji komunikovat s lidmi. Organizator mi
domluvi tlumoc¢nika, ale ne vsude je tomu tak. V Japon-
sku jsem nemél nikoho, az na znamou, které jsem volal
v pripadé nejvétsi nutnosti.
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Zustanme jesté u toho Japonska. Jak jste se tam dostal?
A co jste tam zazil?

Dostal jsem se tam na zakladé vystavy, které jsem se
zucastnil v Tokiu. Pozadal jsem o grant s tim, Ze po tfi
mésice budu fotografovat japonskou vesnici a nasledné
z toho udélame vystavu a vydame knihu. Mél jsem japon-
sky slovnik a naucil se nékolik frazi typu: Prosim, smim
si vas vyfotografovat? Hodné jsem se vénoval starym
lidem. Fotografoval jsem tim zptisobem, Ze jsem rano
vysel, cely den jsem se toulal po okoli a zapojoval jsem
se do prace na polich. Japonci radi mluvi o pocasi. Tak
jsem se naucil vétu: Jaké je dnes pocasi? Ja poslouchal
a fotografoval. Hotové fotografie jsem poslal do galerie,
kde méla byt vystava. Odpovéd byla takova, ze soubor
nemohou vystavit. V jejich ocich fotografie degradova-
ly Japonsko. Vsichni zndme typické barevné japonské
snimky vychodu slunce a meditativnich zahrad. Foto-
grafie z Japonska se dockaly své vystavy a knihy aZ u nas.

Mate jesté néjakou zajimavou vzpominku ze svéta?

Tak tfeba z Brazilie, kam mé pozval cesky konzulat
v Sao Paulu. Mél jsem v Brazilii ¢tyfi vystavy. Vernisaze
se zucastnila i nase dcera Monika, kterd Zije v Portugal-
sku. Shodou okolnosti zde méla prednasky a koncer-
ty, hraje na pfi¢nou flétnu. Mési¢ni pobyt jsem vyuzil
k tomu, Ze jsme s Kamilem Pilatikem, zaméstnancem
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ambasddy a autorem textli v knize, navstévovali ¢eské
emigranty, ktef{ kontinudlné uz od 20. let zde ptijizdéli.
Mimo jiné jsme navstivili celou Batovu rodinu. Nasli
jsme i jednoho muze, o kterém mélo velvyslanectvi jen
kusé zpravy. Byl v domové diichodct, stary, opustény.
I jeho snimek jsme zafadili do knihy Braziliani z Ceska,
kterd potom vysla. Uzasné bylo, Ze na zékladé této kni-
hy se nam ozvala Zena, ktera byla dcerou onoho opus-
téného muze, a dvacet let o ném nic nevédéla. Nasledné
se setkali. Tento soubor byl mymi prvnimi barevnymi
dokumentarnimi fotografiemi. Kdyby z tohoto cyklu
nikdy nic nebylo, tak uz jen fakt, Ze doslo k setkani dce-
ry s otcem, za to stal.

Vzpomnél jste vasi dceru.

Nez odjela do Portugalska, dokon¢ila doktorat na VSMU
v Bratislavé. To ji umoznilo vyucovat na vysokych sko-
lach. Je flétnistkou. Jezdi po celém svété, koncertuje, na-
taci cédécka.

Po kom zdédila hudebni geny?
To ma po mamince, kterd ucila mnoho let na Zakladni
umélecké skole v Olomouci, v Sovinci a v Rymarove.

Jak budete travit letosni Vanoce?
Doufam, Ze se sejdeme s rodinou na spole¢né vecefi.

Prof. Mgr. Jindfich Streit, Dr.h.c.

Narodil se 5. zafi 1946 ve Vseting. V roce 1956 se
s rodiCi a sourozenci prestéhoval do podhufi Jese-
nikd. Vystudoval gymnazium v Rymarové a Pedago-
gickou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, obor
vytvarna vychova (1967).

V roce 2000 se habilitoval na Filmové a televizni fa-
kulté Akademie muzickych uméni v Praze a stal se
docentem pro obor fotografie. V roce 2009 ziskal pro-
fesuru na Vysoké Skole uméleckoprimyslové v Pra-
ze. V roce 2014 Umeélecka rada Vysoké Skoly vytvar-
nych uméni v Bratislavé Jindfichu Streitovi udélila titul
doctor honoris causa. Od roku 1972 se koncepcné
vénuje zobrazovani vesnického Zivota, tézké praci
v tovarnach (Tfinec, Ostrava, Vitkovice, Prostéjov),
divadelnimu prostfedi (Olomouc, Brno) a mnoha
socialnim projektim. Od roku 1991 pracuje na do-
kumentarnich projektech ve Francii, Anglii, Brazilii,
Moldavii, Rakousku, Némecku, Japonsku, Ciné, Ma-
darsku, Rusku (Burjatsko, Krasnodarsky kraj, Ingus-
sko, Cedensko), ale také v Ceské republice (Zenska
véznice, Bfevnovsky klaster, Lidé olomouckého okre-
su, Lidé Mikulovska, Cesta ke svobodé, Lidé Trinec-
kych zelezaren, Mezi nami, Za oponou, Spolu, Cesty

Zivota, Lidé mého kraje — Bruntalsko, Ocelovy svét,
Ticha nemoc, Vitkovice, Hledat andéla, Lidé Vitkov-
ska, Prozretelnost Bozi, Drzime spolu, Ruku v ruce,
Kde domov muj).

Na Institutu tvarci fotografie Slezské univerzity se po-
dili na vedeni nékolika studentskych projektt (Lidé
Hlucinska, Nas svét, Zlin a jeho lidé, Dobrovolné,
Opava na prahu 3. tisicileti, Dopravni podnik Olo-
mouc). Dokonéil soubor Prozietelnost Bozi o zivoté
Senovské farnosti a soubor Kde domov muj. Nyni
pracuje na souboru o ¢innosti Armady spasy na Slo-
vensku.

Jindfich Streit pripravil vice nez 1300 autorskych
vystav a mnoha kolektivnich se zucastnil. Vydal 35
knih a mnoho katalogl. Je zastoupen v nejvyznam-
néjSich sbirkdch (MOMA New York, Narodni galerie
Washington, Uméleckopriimyslové muzeum v Praze,
Moravska galerie v Brné a v mnoha dalSich).

Bylo 0 ném natodeno né&kolik filmt (Jan Spata, Ale$
Koudela). Posledni se dokoncuje v téchto dnech.
Jedna se o casomérny dokument Libuse Rudinské.
Premiéru bude mit v roce 2018, pravdépodobné
v Olomouci. Pripravila Veronika Kolesarova
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e jmenuje Strelka.
ronika Kolesdrovd

VANOCNI TRHY 2017 V OLOMOUCI

Uz od zacatku listopadu zacaly v centru Olomouce vyrustat jarmarecéni stanky. Od 11. listopadu je

v provozu ledové kluzisté na Dolnim namésti, které se opakované stava soucasti zavérec¢né udalosti roku.
Vanocni trhy v Olomouci zacaly 23. listopadu, kdy se poprvé rozzaril vano¢ni strom na Hornim namésti.
Lidé v prabéhu vanocénich trhii mohou nakupovat nejriznéjsi sortiment, pochutnat si na oblibenych

puncich a nechybi ani bohaty kulturni program.

Vanoc¢ni trhy, které se v uplynulych letech staly jednou
z turisticky nejvyhledavanéjsich akci roku v Olomou-
ci, pfind$eji v ¢ase pred vano¢nimi svatky nezaméni-
telnou atmosféru v centru mésta. Tu podtrhuje zejmé-
na vanoc¢ni vyzdoba obou hlavnich nameésti, stanky
a také vanocni strom pred radnici.

Letos$ni vzrostly symbol Vanoc pochazi z Postfelmova
na Sumpersku, jedné se o dvanactimetrovy smrk, kte-
ry rostl v zahradé rodiny Marii Klouckové. Radnice
vybirala z celkem 21 nabidek. ,Zhruba polovina byla
z Olomouce, dalsi z blizkych obci, jako jsou Grygov,
Dolany, Velky Tynec, Nedakonice. Pfisly ale také na-
priklad dvé z Prostéjova, ze VSechovic, Lou¢né nad
Desnou nebo nejdal u hranic s Polskem v Supikovi-
cich,“ sdélila Radka Stédrd, mluvéi olomouckého ma-
gistratu. V den zahdjeni vanocnich trht, 23. listopa-
du, se smrk z Postfelmova slavnostné rozzaril poprvé
a dostal jméno Strelka.

Nézev vybrali predstavitelé mésta z navrhda, které do-
$ly v ramci soutéZe Pojmenujte vano¢ni strom. Jména
olomoucké vano¢ni stromy ziskdvaji obdobnym zpu-
sobem od roku 2006. Béhem let se ovSem pozménila
vyzdoba. ,Leto$ni strom osvétluje osmnact tisic LED
svétel s ttpytivym efektem ladénym do zlato-stfibrné.
Zdobi ho také sto dvacet zlatych a stejny pocet stiibr-
nych kouli,“ prozradil mluv¢i olomouckého magistra-
tu Pavel Konecny.

Nedaleko Strelky najdou navs$tévnici zvonici, Jezis-
kv postovni ufad, staroddvny koloto¢ a podium,
na kterém se odehrava hlavni ¢ast kulturniho progra-
mu. Ten je rozdélen do tematickych blokii. Ani letos
nebude chybét plejada koncert populdrnich i méné
znamych interprett, specialni Mikulassky program, ¢i
akce s ndzvem Cesko zpiva koledy. Podle organizatort
je program sestaveny tak, aby uspokojil v§echny véko-
vé kategorie.

Co by to bylo za vanoc¢ni trhy bez $iroké nabidky stan-
kara? Na pultech prodejct jsou tedy k mani naptiklad
vanoc¢ni dekorace, rukodélné vyrobky, zimni oblecent,
regionalni i zahrani¢ni potraviny a speciality, svicky,
hracky, kosmetika a pochopitelné i obcerstveni a ne-
spocet druhtl vonavych punci.

Vedle vanoc¢niho stromu na Hornim ndmésti je domi-
nantou Dolniho nameésti kluzisté u Morového sloupu.
To je v provozu jiz od puli listopadu. Bruslit se na néj
podle poradateltt bude az do posledniho dne roku
2017 do 16 hodin. Brusleni pod $irym nebem je zdar-
ma, plati se pouze pripadné vypiijcena vybava. Vétsi-
na stankd bude oteviend az do 23. prosince. Na Stédry

den se pak na Hornim namésti ve 22 hodin uskutec¢ni
pulno¢ni bohosluzba.

Po skonéeni vanocnich trht bude ndsledovat oslava
ptichodu nového roku v podobé Novoro¢niho ohno-
stroje, ktery vypukne v 18 hodin.

Jména vanocnich stromi v Olomouci
2017 Strelka, 2016 Krystifek, 2015 Nadéje, 2014 Lucinka
2013 Snilek, 2012 Rolni¢ka, 2011 Maslicka

2010 Jehlicka, 2009 Jiskricka, 2008 Radovanek

2007 Svétluska, 2006 Stromovous

Vidnoctiitrhy v Olomouci. Foto: Veronika Kolesdrovd
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PROGRAM VANOCNICH TRHU V OLOMOUCI

1.12.
16:30
18:30

2.12.
14:30
16:00
18:00

3.12.

16:00
18:00

4.12.

5.12.

14:00

15:00

16:30
18:00

6. 12.

PATEK

Hudebni skupina Piknik — Vzpominka
na Michala Tu¢ného

Ota Balage Band

SOBOTA

Robbie Williams Revival

Pavel Dobe$

Cankisou

NEDELE

1. ADVENTNIi NEDELE / BRONZOVA
Peter Lipa Band

Hudebni skupina Nefez

PONDELI

Vanocni reprodukovana hudba
UTERY

MIKULASSKY PROGRAM

Certovské hratky s andélem a pricho-
dem Mikulase

Mikulasska nadilka pro déti s primato-
rem mésta Olomouce

Ceské Srdce

Koledovani — zpivani koled s Ceskym
rozhlasem Olomouc a skupinou Domino

STREDA
Olomoucka hudebni tvorba

14:00-15:30 Hudebni skupina détského domova

16:00

18:00

7.12.
16:30
18:00

8.12.
16:30
18:00

9.12.
16:00
18:00

10. 12.

16:00
18:00

11.12.

16:00
18:00

12

v Olomouci
Tradicional Olomouc Dixieland LuboSe
Zbozinka
Olomoucky Swingband

CTVRTEK
Swing Band Klasik
Hudebni skupina AG Flek

PATEK
Hudebni skupina Poutnici
Rock-cimbalova muzika Sajtar

SOBOTA
FrantiSek Nedvéd se skupinou Tie Break
Lokomotiva a Petr Vondracek

NEDELE

2. ADVENTNI NEDELE / STRIBRNA
Rock & Roll Band Marcela \WWoodmana
Bohous Josef & Burma Jones

PONDELI
Soutéz s medialnim partnerem

OoLOMOUC.Cz
!uc.cz
10UC.CZ

Hlasujte pro svou kapelu na Ol
Hlasujte pro svou kapelu na Ol

12.12.

16:00
18:00

13.12.

16:00
18:00

14.12.

15:00
16:00
18:00

15. 12.

16:30
18:30

16.12.

14:00

16:00

UTERY

Hlasujte pro svou kapelu na Olomouc.cz
Koledovani — zpivani koled s Ceskym
rozhlasem Olomouc a skupinou Domino

STREDA

Hlasujte pro svou kapelu na Olomouc.cz
Cesko zpiva koledy — zpivani s Denikem
ve vice nez 80 méstech Ceské republiky

CTVRTEK
Mlada krev

Big Band Zerotin
Lada Kerndl

PATEK

Vikend norimberské gastronomie
Hudebni skupina Abraxas

Ivan Hlas Trio

SOBOTA

Vikend norimberské gastronomie
Studenti UP-PUCF, FUSION — moderni
pop-rockovy pévecky sbor — pfedvanoc-
ni koncert

Hudebni skupina Rangers-Plavci

18:00-19:30 Hudebni skupina Turbo

17.12.

15:00
18:00

18.12.

19.12.

15:00

17:00

20. 12.

16:00
18:00

21.12.

16:00
18:00

22.12.

16:30
18:30

23.12.

24.12.

22:00

NEDELE

3. ADVENTNIi NEDELE / ZLATA
Paul Batto — gospelové pisné
YO YO Band

PONDELI

Vanocéni reprodukovana hudba
UTERY

Popova Skola détského domova v Olo-
mouci — vanocni pisné

Koledovani — zpivani koled s Ceskym
rozhlasem Olomouc a skupinou Domino

STREDA

Olomoucka hudebni tvorba
Dechova hudba pfi HZS Olomouc
Bluesberg

CTVRTEK
Hudebni skupina Old Dogs
David Spilka — vano¢ni pisné

PATEK
November 2
Karel Kahovec & George Beatovens

SOBOTA
Reprodukovana vanoc¢ni hudba

NEDELE
STEDRY DEN
Pulnocni bohosluzba

Jaké by to byly vanocni trhy, kdyby
. se pfi nich neprodavaly také riizné
druhy punce. Zakoupenim oblibené-
ho, vonavého napoje ovSem muze-
te prispét na dobrou véc. Ve stanku
Dobrého mista pro Zivot, ktery na-
jdete hned pfi vstupu na Horni na- |
meésti z Ostruznické ulice, se kaz-
dy den stfidaji nejrliznéjsi prodejci
a vytézek z jednotlivych dni prodeje
putuju konkrétni organizaci. Pfehled
prodejcl a také téch, kterym penize
poputuji, najdete v pfilozené tabulce.

23. 11. M3 Holding a Rugby dub Olomouc
tivriek  Blanickd skolka

24. 11. Kooperativa
pitek  Blanickd skolka

25. 11. Olomoucka drbna
sobota o Konvikt Restaurace
Sledge hokejisté

26. 11. Herci Moravského
nedéle  divadla Olomouc¢
Zdkladni a stredni skola CREDO, o.p.s.

27. 11. Fakulta télesné kultury
pondéli  Univerzity Palackého
v Olomouci a Centrum APA
Spolecnost pro ranou péci

28. 11. Cirkevni gymnasivm
otery ~ Némeckého Fadu
SONS
29. 11. Olomoucky Denik
stiedi  a Cesky rozhlas Olomouc
Détske centrum Topolany

30. 11. Rotary klub Olomouc City
tvriek o divadlo Tramtdarie

1.12.
patek

2.12.
sobota

3.12.
nedéle

4.12.
pondéli

5.12.
Gtery

6.12.
sifeda

7.12,
thvriek

8.12.
pdtek

9.12.
sobota

10. 12.

nedéle

11. 12,

pondeli

Navarafoto a Rency s.r.o.
a Vault 42
MS, Z5 a SS pro neslysici

DHK Zora Olomouc a Zdrava pecka
Zakladni a stredni skola CREDO, o.p.s.

Jazz Fresh café a pivovar Chomout
Pamatovdcek, obecné prospésnd spolecnost

kino Metropol
SPOLU Olomouc

Hasici Olomouc
Détské centrum Ostrivek

Vysokoskolské katolické
hnuti olomouc
Dum pokojného stdfi v Sv. Anny Velkd Bystfice

NH Olomoug, Forsherg a radio Hana
Détsky domov

SPS strojnicka Olomouc a MUBEA
Spolecnost pro ranou péci - mentlni,
télesné a kombinované postizeni

Absolventi Hejcinského gymnasia
SPOLU Olomouc

IF System Helios, s.r.o.
a hazenkaissky klub STM Olomouc¢
Nejste sami - mobilni hospic

Olterm a.s.
Chrdnéné bydleni JITRO Olomouc

12. 12. SK Sigma Olomouc
utery  Blanickd skolka

13. 12. Divadlo na Santovce
steds o Lobster restaurant
Détské centrum Ostrivek

14. 12. INTERFRACHT s.r.o.
itvriiek  DEBRA CR, z.4.

15. 12. Fofrnet
pitek  Détsky domov

16. 12. Triumph Olomouc, NB Oiltec
sobota o Smash Gym Olomouc z.s.
TyfloCentrum Olomouc, o.p.s

17. 12. Evenpro a Vrzala a Diblicek
nedéle  Détsky domov 1/

18. 12. Zdravotni pojistovna

pondéli  ministerstva vnitra CR
fi'usfni Usmév, z.s.

19. 12. G-CENTRUM

itery  aLékdrna u erveného kostela
Obéanské sdruzeni Pinokio

20. 12. Koyo Bearings Ceskd republikas.r.o.
siieda  Oblastni unie neslysicich Olomoucz. s.

21. 12. Lesaffre Cesko, a.s.
tivrtek  Ndrué détem, z.s.

22. 12. FBS Olomoug, z. s. a TEMPISH s. r .0.
pitek  Stfedisko rané péce Tamtam

WWW.DOBREMISTOPROZIVOT.CZ
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VANOCNI TRHY JINDE V KRAJI

Prerov

O leto$ni prerovské Vanoce se letos poprvé staraji novi
organizatofi. Po letech, kdy vdno¢ni trhy porddalo més-
to, si tuto akci bere pod taktovku stejna spole¢nost, ktera
déla oblibené vanoc¢ni trhy v Olomouci.

Prerované si uziji predvano¢ni ¢as dfive, nez bylo v mi-
nulosti zvykem, kdy oslavy odstartovala prvni adventni
nedéle. Program zacne ve ctvrtek 30. listopadu. Vanoc-
ni trhy v Pferové skon¢i 1. ledna. Na navstévniky cekd
komponovany program zivych vystoupeni lokalniho
i republikového vyznamu, ktery bude znit na nameésti
T. G. Masaryka minimalné pétkrat v tydnu - praktic-
ky vzdy ale v patek, v sobotu a v nedéli, kdy je nejveétsi
pravdépodobnost, ze lidé do stiedu mésta zavitaji. Zit ale
nebude jen Masarykovo namésti, ale také to Horni, kde
firma usporada jarmark v historickém stylu. V nabidce
budou kromé oblibenych punct kulinafské zajimavosti
a krajové speciality, pfichozi se mohou tésit i na ukazku
poctivé femeslné vyroby. Na nejmensi ceka historicky
koloto¢ i Jeziskova dilna, v niz si mohou samy vyrobit
vanocni dekorace ¢i darky.

Nebude chybét ani mikuld$ska nadilka 5. 12., zpivani
koled, vano¢ni salon, silvestrovské oslavy, ohnostroj,
diskotéka, opékani burtt atd. Témér kazdy den na scéné
vystoupi mnoho riznych interpretd, déle se bude konat
putovani v méstském domé za vanoc¢ni hvézdou, jsou
naplanovana vystoupeni pro déti i dospélé, mazoretky,
folklérni soubory, dechovky atd. Vice nez mési¢ni $niru
oslav ukon¢i novoro¢ni ohnostroj u hradeb.

Koncerty

Arrhythmia, Re-VOX, Pavel Dobe$§, Banjo Band Iva-
na Mladka, Jen tak Il, Moravska Veselka, Penzistor,
Beatles brouci band revival, AC DC revival a Michal
Tucny revival. Také si zazpivaji déti ze Skol. Letos ne-
bude chybét ani kino, ve kterém se promitnou Pelisky,
S tebou mé bavi svét a TFi ofiSky pro Popelku.

Jesenik

V Jeseniku se vano¢ni strom na Masarykové namésti roz-
sviti 3. prosince v 18 hodin. Pokud bude pfiznivé pocasi,
v 18.15 hodin bude nasledovat projekce filmu Andél Pané
2. Ptipraven je drobny vanoc¢ni program, stanky, punc.

Na Mikuldsskou nadilku se mohou t&sit mali i velci
5. prosince. Program pro déti je pfipraven od 15 hodin
v SVC DUHA Jesenik, aredlu ZS Jesenik na Priichodni
ulici. Prichozi se mohou t&sit na vytvarné dilny s pred-
vanoc¢ni tematikou. Od 17 hodin se na Masarykové na-
mésti uskutecni hlavni program s Pavlem Novédkem ml.
& skupinou FAMILY. Ptipraveno je zpivani koled, pravy
hasi¢sky punc¢ a dalsi. Nasledujici den se Masarykovo
ndmésti zaplni certy. Certovskd show slibuje prehlidku
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masek démonickych stvofeni budicich respekt a hriizu.
A vanoc¢ni trhy s prodejnimi stanky pied Vodni tvrzi se
konaji 8. a 9. prosince.

Prostéjovska zima

Od 24. listopadu do 23.
prosince se kona Pro-
stéjovskd zima. Kromé
rozsviceni stromu, kte-
ré pripada na 1. prosin-
ce, je pfipraven zajima-
vy adventni program,
filmova projekce a také
hratky s certem a mno-
ho dalsiho.

Vano¢ni jarmark na na-
mésti T. G. Masaryka
bude otevieny kazdy
den od 9 do 18 hodin.
Na namésti najdete
28 drevénych stanki
s velmi zajimavym va-
noc¢nim  sortimentem
(ozdoby, dekorace, dar-
ky, keramika, cukrovin-  ESiMEMR HEET;
ky, vano¢ni obcerstveni s
atd.). Urcité si tam kou-
pite mnoho zajimavych véci nejen ke svatkim, ale i pro
potéseni. Rovnéz se muzete tésit na skvélou vanoc¢ni at-
mosféru, kterd je vzdy spjata s témito oblibenymi svatky.
V Prostéjove se jiz od zacatku listopadu brusli na vefej-
ném kluzisti. To bude v provozu az do 7. ledna, vzdy
od 9 do 21 hodin, az na 24. a 31. prosince, kdy bude ote-
viraci doba zkracena jen do 16 hodin. Program ,,zimy*“
dale nabizi naptiklad kouzelnické triky, détsky program
s Heidi Jankd, Divadelni kavarnu, podvecer se znamymi
¢eskymi pisnémi, chybét nebudou ani hudebni vano¢ni
hity a koledy nebo Michal Nesvadba. Ve zavrsi na konci
roku ohnostroj.

Vanoce na Sumperském Tocaku

Tradi¢ni predvanoc¢ni setkavani lidi v srdci mésta se
kond v Sumperku od 1. do 24. prosince. Kromé Miku-
lasského pruvodu, adventnich koncertt, divadelnich
predstaveni, je na programu napiiklad prodej sladkych
stol z Bad Hersfeldu, ktery se uskute¢ni 8. prosince.
Vytézek z prodeje poputuje na dobroc¢inné ucely. Ad-
ventni divadelni vecer s vystoupenim Miscash a hercti
Sumperského divadla se kona 12. prosince od 16 hodin
na Hlavni tfidé¢, a také 22. prosince, kdy vystoupi sku-
pina Santa Band a TapTyda. Od 17. do 19. prosince se
budou na namésti Miru u radnice plnit prani. Od 18.
do 20. prosince zdejsi prostranstvi provoni zabijackové
speciality.

Zdfoj: Magistrdt mésta Prostéjov.

TEMA: CENY PAMETI NARODA

FRANTISEK LiZNA A DALSI TRI LIDE
PREVZALI CENY PAMETI NARODA

Spole¢nost Post Bellum udélila v patek 17. listopadu 2017
Ceny Paméti ndroda ctyfem lidem, ktefi se ve zlomo-
vych okamzicich svého Zivota zachovali statecné - bez
ohledu na postihy ze strany komunistického nebo nacis-
tického rezimu. Franti§ek Suchy, Franti$ek Lizna, Maria
Matejéikova a Otto Simko ve svém Zivoté prokdzali, Ze
Cest, svoboda a lidska diistojnost nejsou jen prazdna slo-
va. Za své postoje stravili roky v komunistickych krimi-
nalech nebo byli jinak pronasledovani.

Predavani predchazelo setkani Kolegia Paméti naroda,
coz je spolecenstvi osobnosti vefejného a podnikatel-
ského zivota, které spojuje tcta k demokracii, svobodé
a k tém, ktefi se postavili totalitnim rezimtm 20. stoleti.
Ceny Paméti naroda byly rozdéleny po osmé. Tak jako
kazdy rok, dostali ocenéni i béhem tohoto vecera sym-
bolicky darek. Tentokrat jim zazpival stoSedesaticlenny
sbor pod taktovkou dirigenta Matéje Kroupy jejich obli-
bené pisné ve zcela novém nastudovani. Byly to skladby
Zivot je jen néhoda, Zahucaly hory, O febi¢ku zahrad-
nicky a choral Svaty Véclave. Laureati letos poprvé zis-
kali také medaile od Néarodni pokladnice.

Na pddiu jim poblahoprali §éfredaktofi a editori svobod-
nych médii a jednu z cen predala také Emilia Vasaryova.
Ceny Paméti néroda zivé prenasela Ceské televize, Ces-
ky rozhlas Plus a Rozhlas a televizia Slovenska. Osudy
laureat a jejich boj s totalitou predstavila béhem vecera
kratka filmova doku-dramata, ktera natocil rezisér Ra-
dim Spacek.

2 W !
Preddni ocenéni Mdrii Matejcikové z rukou
Foto: archiv Ceny pameéti ri@ifoda

[

S leto$nimi ¢tyfmi lauredty ziskalo Ceny Paméti naro-
da uz 38 statecnych lidi. Mezi ocenénymi jsou vale¢ni
veterani, politicti vézni, odbojari, prezivsi holocaustu,
perzekvovani spisovatelé ¢i predstavitelé undergroundu,
skauti, prislusnici cirkvi a mnozi dalsi.
Ctyti leto$ni drzitele Cen Paméti naroda vybralo nékolik
tisic dokumentaristt, badatel, ucitelti a dalsich spolu-
pracovniki Paméti naroda a Post Bellum.
S vyuzitim zpravy Jany Holcové,
www.cenypametinaroda.cz

Frantisek Lizna pti prevzeti ocenéni.
Foto: archiv Cen paméti ndroda
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OTTO SIMKO

Otto Simko (1924) a jeho zidovska rodina se vyhnu-
li transportu do koncentracniho tabora diky stryci.
VSem sehnal faleSné kiestni listy, které potvrzovaly,
Ze rodina konvertovala ke katolické cirkvi. Perzekuci
ale neunikli — v roce 1942 museli nastoupit do pra-
covniho tabora v obci Vyhne. Mlady Otto tu pracoval
jako bradnar a stejnou praci musel délat i jeho otec,
ktery byl pfed valkou respektovanym soudnim radou
v Topol‘Gianech. V tabore stravili deset mésicl. Poté
Ottav otec dostal vyjimku od tehdejSiho ministra spra-
vedlnosti Gejzy Fritze a rodina mohla tabor opustit.
Usadili se v Liptovském Mikulasi, kde Otto — opét diky
faleSnym dokladim — ziskal praci knihvazace. Pfi
Slovenském narodnim povstani v roce 1944 se pfi-
dal k 9. liptovskému partyzanskému oddilu. Po jed-
nom stfetu s Némci ale musela jeho jednotka pred
silnym Utokem ustoupit. Otto se béhem Ustupu ztratil,
protoze pomahal zranénému kamaradovi. Rozhodl
se ho dopravit do nemocnice v Liptovském Mikulasi
ke svému znamému lékafi. Ve mésté ho ale zatkla
policie a podrobila brutalnim vyslechdm. DalSim de-
portacim do koncentracniho tabora, které se obnovi-
ly v roce 1944 po prichodu Némcu, se vyhnul diky
onemocnéni svrabem. Cerveny kfiz jej poslal na lé6-
bu do Paludzky a Ottovi se béhem vySetfeni podafi-
lo utéct oknem. OdeSel do Nitry, kde vyhledal pomoc
podzemniho hnuti, a zbytek valky tam stravil se svou
matkou a babickou v Ukrytu. Po valce vystudoval pra-
va a pracoval v socialnim a pozdéji Skolském odboru.
Kdyz ale v 50. letech zacaly politické procesy, které
byly i antisemitsky motivované, byl z prace vyhozen.
Zivil se jako soustruznik a pozdéji jako délnicky kore-
spondent deniku Prace. V roce 1954 nastoupil do de-
niku Smena a brzy diky znalosti cizich jazyk( postou-
pil do zahrani¢niho oddéleni. BEhem normalizacnich
Cistek byl v roce 1971 opét vyhozen a vratil se k po-
volani pravnika.

FRANTISEK SUCHY

Ve svych rukou drzel urnu s popelem generala Jose-
fa MaSina i Milady Horakové. FrantiSek Suchy (1927)
spolu se svym otcem, ktery byl feditelem strasnického
krematoria, ukryval popel popravenych obéti nacismu
a komunismu. Jména téch, ktefi méli byt anonymné
pohibeni do hromadného hrobu, tajné opisovali a urny
s popelem ukryvali na odlehlém misté hibitova, aby
obéti mohly byt jednou pohibeny distojné. A o jejich
umrti informovali pfibuzné.

Unor 1948 zastihl Frantiska jako studenta vysoké
Skoly. Zuc€astnil se i pochodu na Hrad, béhem které-
ho chtéli zastupci studentské obce vyzvat prezidenta
Benese, aby neustupoval komunistim. Demonstraci
ale brutalné rozehnala policie a jednoho ze studentl
postielila. V nasledujicim roce byli FrantiSkovi rodice
zatCeni za pomoc jiné rodiné pfi utéku za hranice.
Jejich i FrantiSkova situace se jesté zhorSila poté, co
policie zatkla agenta americké zpravodajské sluzby
Koudelku. Ten nevydrzel kruté vyslechy a prozradil,
Ze jej FrantiSek Suchy ukryval v garazi. Kdyz pak bé-
hem domovni prohlidky StB objevila protistatni letaky
a v marnici uschované zbrané po némeckych voja-
cich, byla postupné cela rodina zat¢ena a zbavena
vesSkerého majetku.

VySetfovani trvalo ¢tvrt roku, vysokoskolsky student
FrantiSek Suchy dostal s pfihlédnutim ke svému véku
pétadvacet let, jinak by ho ¢ekal trest smrti. Jeho ro-
dice byli odsouzeni ke Ctyfem a ctyfem a pul roku
vézeni. StB nabizela FrantiSku Suchému propusténi
vyménou za spolupraci. ,Bud, ty hajzle, podepises
spolupraci, anebo t& povésime,“ vyhrozoval mu vy-
Setfovatel. ,Tak mé povéste,” odpovédél FrantiSek
Suchy.

Vystfidal véznice Pankrac, Mirov, Opava, Bory, Leo-
poldov, ¢ast trestu pusobil jako technicky konstruktér.

MARIA MATEJCIKOVA
(roz. Luptakova)

V Unoru 1952 zazvonil na dvefe rodiny Marie Matej-
Sikové (1931) katolicky knéz Stefan Koétial. Podafilo
se mu uprchnout z vézenské nemocnice, kam jej StB
pfevezla po jednom z brutélnich vyslechd. Byt Marii-
nych rodi€l byl tehdy jedinym bezpecnym mistem,
které znal. Ukryval se u nich uz od ledna do dubna
predchoziho roku a Mariina matka pozdéji jemu a dal-
Sim knézim pomahala utéct pfes feku Moravu do Ra-
kouska. Hladina v8ak byla po tani jesté vzedmuta,
a tak se tehdy museli Utéku vzdat. Zadrzeli je pohra-
ni¢nici a v nasledném procesu byli odsouzeni na vice
nez 10 let. Maria tedy dobfe védéla, co ji hrozi. Kdyz
ji ale knéz Kostial pozadal, aby ho odvedla do dalSiho
Ukrytu, k rodiné Tomeckovych, nezavahala.

Mésic nato znovu nékdo zazvonil u dvefi. Tentokrat
uz to byla StB. Maria Matej¢ikova byla zat¢ena a od-
souzena za vlastizradu na pét let do vézeni. Po pro-
pusténi pracovala jako délnice v tabakové tovarné
a pozdéji ve fabrice na zpracovani cedice. Tam se
seznamila se svym budoucim muzem, byvalym poli-
tickym vézném Alexandrem Matejcikem. V roce 1968
se neuspésné pokusili zalozZit Klub angaZovanych
nestraniku. Maria MatejCikova se po padu komunis-
tického rezimu angazovala pfi rehabilitaci politickych
véznl a nespravedlivé stihanych.
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FRANTISEK LiZNA

Poprvé FrantiSka Liznu (1941) zavreli, protoze roz-
trhal sovétskou vlajku. Bylo mu 19 let. Udélal to ze
vzteku, kdyz komunisté oznacili rodice jeho spolu-
Zacky za kulaky a vyhnali je z rodného statku. Byl
odsouzen na sedm meésicu. Véznén byl pak jesté
Ctyrikrat — za opusténi republiky, Sifeni samizda-
t a tisk letak o politickych véznich. Zivil se jako
délnik v lupkovych dolech, na Velehradé pecoval
0 nemocné. Pravé tady objevil svou touhu slouzit
bliznim a Bohu a roku 1968 vstoupil do TovarySstva
JeziSova. Komunisté mu ovSem odebrali povoleni
ke knézské sluzbé hned po primi¢ni msi. Pracoval
tedy dal jako socialni pracovnik a svobodu nacha-
zel kromé jiného v pésich poutich.

Na tu prvni se vydal v roce 1984 napfi¢ Ceskoslo-
venskem. Jeho cilem tenkrat byla hora Kremenec
na slovensko-ukrajinsko-polském pomezi. Nejvy-
znamnéjsi ovSem byla az pout do mésta Cherso-
nésos na Krymu, mista, kde svati Cyril a Metodgj
udajné nasli ostatky svatého Klementa |., a zaroven
mista kitu svatého Vladimira. Podle vlastnich slov
chtél FrantiSek Lizna timto ¢inem propojit kiestan-
sky Vychod a Zapad. Na dlouhy pochod se vydal
i pfesto, ze tehdy trpél rakovinou prostaty v pokro-
Cilém stadiu. Kazdy den se modlil za jednoho ze
svych vybranych pratel nebo lidi, ktefi mu ublizi-
li. Dohromady tehdy uSel nékolik tisic kilometru.
,Kazdy krok byl jako modlitba,“ vypravél FrantiSek
Lizna pro sbirku Pamét naroda. Po navratu z pouti
Iékafi zjistili, ze se b&éhem cesty uzdravil a nador
i metastazy zmizely.

Od té doby FrantiSek Lizna uSel na svych poutich
témeér osm tisic kilometrd a stale se vénuje pomoci
bliznim. Pasobil jako vézerisky duchovni na Mirové
a farar ve VySehorkach, v roce 2000 se stal clenem
vladni Rady pro lidska prava. V roce 2001 mu byl
propujéen fad Tomase Garrigua Masaryka za vy-
nikajici zasluhy o demokracii a lidska prava, o dva
roky pozdéji mu Nadace Charty 77 za jeho praci
ve vézeni udélila Cenu FrantiSka Kriegla. Za péci

V roce 1964 byl propustén v poloviné trestu, pracoval 0 nemocné a potfebné mu pred péti lety fad milo-

srdnych bratfi udélil Cenu Celestyna Opitze.

Maria Matejcikovd. 1}
jako zamecnik, pozdéji jako konstruktér v Kovodile. Zdroj: archiy.Cen paméti ndroda
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UDALOSTI, KTERE S| BUDEME PRIPOMINAT V 2018

Stoleté vyroci zalozeni samostatného ¢eskoslovenského statu, sedm dekad od nastupu komunistického
rezimu, ¢étyricet rokll od vypravy Vladimira Remka do vesmiru a taky dvacet let od zlatého vitézstvi
¢eskych hokejistli v Naganu. To je jen vyéet udalosti, které se nesmazatelné zapsaly do ¢eskych déjin.
Roc¢niky s osmickou coby cifrou prinesly mnoho zasadnich udalosti pro nasi i svétovou historii. V roce
2018 si budeme pripominat fadu z nich. V nasledujicim pirehledu vam pfinasSime vybér vyznamnych dat.

14.-19. stoleti

7. 4. 1348 vydal Karel IV. zakladaci listinu Univerzity
Karlovy, prvni vysoké $koly tohoto druhu na sever
od Alp.

29. 11. 1378 zemfel Karel IV, ¢esky kral a fimsky cisar
z dynastie Lucemburka (* 14. kvétna 1316).

4. 2. 1628 byl Jan Amos Komensky spolu se svoji rodi-
nou prinucen k odchodu do exilu v polském Lesnu.

24. 10. 1648 byl v Miinsteru podepsan vestfalsky mir,
kterym skoncila tficetiletd valka.

26. 3. 1698 se narodil Prokop Divi$ (T 21. prosince 1765),
Cesky prirodovédec, vyndlezce bleskosvodu.

24. 12. 1818 byla poprvé uvedena Tichd noc, vano¢ni
koleda od Franze Grubera a Josepha Mohra.

14. 10. 1848 se cisar Ferdinand I. uchylil do Olomouce
poté, co uprchl z revolu¢ni Vidné.

2. 12. 1848 tento rakousky cisar Ferdinand I. v Olomou-
ci abdikoval. Novym panovnikem se stal tehdy osm-
nactilety Ferdinandtv synovec FrantiSek Josef ., kte-
ry poté vladl sedesat osm let.

23. 3. 1888 se v Londyné schazi zastupci deseti anglic-
kych fotbalovych klubt, aby zalozili Football League,
nejstarsi ligovou soutéz ve fotbale na svéte.

31. 8. 1888 zacal v Londyné radit Jack Rozparovac.

23. 12. 1888 si nizozemsky malif Vincent van Gogh bé-
hem zachvatu dusevni poruchy ufizl kus levého ucha.

29. 12. 1888 se narodil kardinal Josef Beran, ¢esky ka-
tolicky duchovni, véznény nacisty i komunisty (f 17.
kvétna 1969).

cent van Gogh si pfled lﬁty utizl levé ucho.
Zdroj: e{chiy Moravského seniora
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10. 9. 1898 byla zavrazdéna rakouska cisafovna Alzbéta
Bavorska prezdivana Sisi, smrtici ranu do srdce pa-
novnice zasadil italsky anarchista Luigi Lucheni.

18. 7. 1898 oznamili Pierre Curie a Marie Curie-Sklo-
dowska objev nového prvku a navrhli pro néj nazev
polonium.

26. 12. 1898 Pierre Curie a Marie Curie-Sklodowska ohla-
sili objev nového prvku, ktery pojmenovali radium.

1918

16. 10. 1918 vydal cisaf Karel I. manifest Mym vérnym
narodim rakouskym, jenz proklamoval federalizaci
Rakouska.

18. 10. 1918 byla v Paftizi publikovdna Washingtonska
deklarace, v niz byl proklamovan nezavisly stat Cechii
a Slovaka.

27. 10. 1918 Andrassyho néta: Rakousko-Uhersko pri-
stoupilo na podminky prezidenta Wilsona, vcetné
prava na sebeurceni pro narody c. a k. monarchie.

28. 10. 1918 je dnem vzniku samostatného ceskoslo-
venského stitu. Tohoto dne zahgjila v Zenevé dele-
gace Narodniho vyboru vedend Karlem Kramarem
jednani s predstavitelem protirakouského zahranic-
niho odboje Edvardem Bene$em o vytvofeni a po-
dobé samostatného ceskoslovenského statu. Mimo
jiné dospéli k dohodg¢, ze novy stat bude republikou,
prezidentem se stane Masaryk, Kramar bude predse-
dou vlady. Vecer 28. fijna vydal Narodni vybor prvni
zakon, zdkon o zfizeni samostatného statu ceskoslo-
venského, a poté bylo jesté zverejnéno provolani Na-
rodniho vyboru ,Lide ceskoslovensky. Tvtij odvéky
sen se stal skutkem...“. Pod obéma dokumenty byli
podepsani Antonin Svehla, Alois Rasin, Jiti Stiibr-
ny, Vavro Srobar a Frantisek Soukup - pozdéji zvani
»Muzi 28. tijna“ TentyZz den byli do Narodniho vy-
boru ptibrani 4 zastupci, zastupci Némcti a Madart
nebyli pfizvani.

29.10. 1918 jednal Narodni vybor s ¢eskym mistodrzite-
lem Maxem Coudenhovem o prevzeti moci. Vysled-
kem byl kompromis, kdyz se Narodni vybor prihlasil
k prozatimnimu zfizeni vefejné spravy. Navecer se
prazské vojenské velitelstvi pokusilo vyprovokovat
s Narodnim vyborem stfetnuti. Téhoz dne se némecti
poslanci usnesli vydélit ze severniho pohrani¢i Cech
provincii Némecké Cechy (Deutschbéhmen) a zaéle-
nit ji jako autonomni jednotku do pristiho Némecké-
ho Rakouska. Ve dnech 29.-30. fijna se konstituova-
la ¢eskoslovenska statni moc v Brné, Plzni, Ostrave,
Olomouci, Hradci Kralové a na dal$ich mistech.

Prvni prezident
omds Garrigue Masaryk.
Zdroj: archiv Moravského seniora

30. 10. 1918 Rakouské vojenské velitelstvi kapitulovalo
pred Narodnim vyborem, protoze madarsti a rumun-
§ti vojaci odmitli bojovat. Téhoz dne se v Turcian-
ském Svitém Martinu sjelo 200 politickych vadca
Slovenska, prijali Martinskou deklaraci, na jejimz za-
kladé se Slovensko pfipojilo k ¢eskym zemim, a usta-
novili dvaceticlennou Slovenskou narodni radu jako
vykonny organ v cele s pfedsedou Slovenské narodni
strany Mattgem Dulou. V Zenevé vyvrcholila jedné-
ni pfedstaviteld Narodniho vyboru. Sudetonémecky
poslanec R. Lodgmann von Auen jednal s Narodnim
vyborem, ktery chtél ziskat némecké politiky na vy-
tvoreni ¢eskoslovenského statu. Lodgmann vsak tuto
spolupraci odmitl. Némecti poslanci ze severovycho-
du Cech, severu Moravy a Slezska v éele s R. Freissle-
rem vyhlasili zfizeni provincie Sudetsko (Sudeten-
land) a jeji pripojeni k Rakousku.

11. 11. 1918 Jako konec svétové valky je udavan a ve své-
té oslavovan 11. listopad 1918, kdy od 11 hodin za-
vladlo na vsech frontdch priméti (11. 11. v 11 hodin),
podepsané téhoz dne v 5.05 hodin rdno némeckou ge-
neralitou, ve §tabnim vagéné vrchniho velitele doho-
dovych vojsk, francouzského marsala Foche v Com-
piégne. Formalnim zakoncenim vélky byly Parizské
pfedméstské smlouvy v roce 1919. Rakousky cisar
Karel I. podepsal abdika¢ni listinu, ¢imz se rozpadlo
Rakousko-Uhersko.

13. 11. 1918 Nirodnim vyborem byla v Ceskoslovensku
prijata Prozatimni tstava, kterou roku 1920 nahradila
Ustavni listina Ceskoslovenské republiky.

14. 11. 1918 Probéhla prvni schtize ceskoslovenského
Revolu¢niho narodniho shromazdéni, kde byla vy-
hlagena republikdnska forma stétu, z triinu sesazena
Habsbursko-lotrinska dynastie, Toma$ Garrigue Ma-
saryk byl zvolen prvnim prezidentem a byla ustavena
prvni vlada s premiérem Karlem Kramarem.

20. 12. 1918 Prezident Tomas Garrigue Masaryk byl slav-
nostné uvitin Narodnim shromazdénim v Zelezni¢ni
stanici Horni Dvofisté a vefejné poprvé vystoupil na zce-
la zapInéném velkém ndmésti v Ceskych Budé&jovicich.

22. 12. 1918 prednesl Masaryk na Prazském Hradé své
Prvni poselstvi, ve kterém nastinil koncepci Cesko-
slovenského statu.

1918 - 1938 Obdobi takzvané Prvni republiky, tedy doby
od vzniku samostatného Ceskoslovenska do ptijeti
Mnichovské dohody roku 1938 a podstoupeni pohra-
ni¢i Némecku. Ndasledovala druha (1938-1939) a tieti
republika (1945-1948); toto nazvoslovi bylo odvoze-
no od Francouzskych republik ¢islovanych od Velké
francouzské revoluce.

1938

11. 2. 1938 uvedla britskd vefejnopravni televizni sta-
nice BBC prvni védeckofantasticky televizni porad —
adaptaci ¢4sti hry Karla Capka R.U.R.

23.9. 1938 byla vyhlasena vieobecna mobilizace ¢esko-
slovenské branné moci.

30. 9. 1938 Ceskoslovenska vldda ptijala mnichovsky
diktat a postoupila uzemi vcetné Sudet Tteti fisi.

5. 10. 1938 Ceskoslovensky prezident Edvard Bene$ ab-
dikoval na svou funkci.

9. 11. 1938 Nacisté béhem tzv. kfistdlové noci, protizi-
dovského pogromu, podpalili némecké synagogy.

15. 12. 1938 Druhd republika: Narodni shromézdéni
schvililo zmocnovaci zakon, umoznujici nahradit za-
kony vladnimi natizenimi a ménit Gstavu, coz zname-
nalo zanik demokracie v Ceskoslovensku.

1948

30. 1.-10. 2. 1948 se konal hokejovy turnaj v ramci Zim-
nich olympijskych her ve Svatém Motici ve Svycarsku,
ktery byl zaroven 15. mistrovstvim svéta a 26. Mistrov-
stvim Evropy v lednim hokeji. Turnaje se ztcastnilo
devét muzstev, ktera se utkala jednokolovym systémem
kazdy s kazdym. Vysledky muzstva USA se vSak zapo-
¢itavaly pouze do poradi mistrovstvi svéta. O poradi
na prvnich dvou mistech olympijského turnaje rozho-
doval pi bodové rovnosti brankovy podil, ktery ptinesl
zlaté medaile Kanadé. Ceskoslovensti hokejisté skon¢ili
na druhém misté, které jim zajistilo titul mistra Evropy.

20. 2. 1948 podali ministfi tfi nekomunistickych stran
demisi, ¢im? zac¢ala vladni krize v Ceskoslovensku.

25. 2. 1948 Unor 1948: pod nétlakem KSC ptijal prezi-
dent Bene$ demisi demokratickych ministrti, ¢imz
komunisté vedeni Klementem Gottwaldem nastolili
komunisticky rezim v Ceskoslovensku.

10. 3. 1948 za dosud neobjasnénych okolnosti umira
v Cerninském paldci ¢eskoslovensky ministr zahrani-
¢i Jan Masaryk (*14. zari 1886)

7. 4. 1948 byla v Zenevé zalozena Svétové zdravotnickd
organizace.

7.6.1948 dal Edvard Bene$ prednost rezignaci na funkci
prezidenta Ceskoslovenska pred podpisem komunis-
tické ustavy.
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14. 6. 1948 se Klement Gottwald stal prezidentem Ces-
koslovenské republiky.

3. 9. 1948 zemiel v Sezimové Usti Edvard Bene$ (28.
kvétna 1884 Kozlany). Byl druhym ceskoslovenskym
prezidentem v letech 1935-1948, resp. v letech 1935-
1938. V obdobi tzv. Druhé republiky a nasledné né-
mecké okupace do kvétna 1945 zil a politicky ptisobil
v exilu. Od roku 1940 az do osvobozeni Ceskosloven-
ska byl mezinarodné (nejen protihitlerovskou koa-
lici) uznanym vrcholnym predstavitelem ceskoslo-
venského odboje, a posléze i exilovym prezidentem
republiky. Utadujicim ¢eskoslovenskym prezidentem
byl opét v letech 1945-1948.

9. 9. 1948 byla vyhlasena Korejska lidové demokraticka
republika v Cele s premiérem Kim Ir-senem.

25. 10. 1948 byl v komunistickém Ceskoslovensku piijat
zakon, na jehoz zakladé byly zfizovany tabory nucené
prace.

8. 11. 1948 se pri letecké havarii se ztratila nad pruli-
vem La Manche téméft polovina reprezenta¢niho ho-
kejového muzstva Ceskoslovenska. Dvoumotorovy
letoun Beechcraft Model 18 s oznacenim F-BGAF
premistoval posadku s pilotem Narbonnem, radio-
telegrafistou a $esti ceskoslovenskymi lednimi hoke-
jisty Zdenkem Jarkovskym, Miloslavem Pokornym,
Vilibaldem Stovikem, Zdetikem Svarcem, Ladislavem
Trojakem a Karlem Stiborem.

10. 12. 1948 Den lidskych prav: Valné shromazdéni OSN
schvalilo v Parizi V$eobecnou deklaraci lidskych prav.

1958

23. 10. 1958 predstavil belgicky kreslit Peyo nové ko-
miksové postavicky nazvané Smoulové.

16. 8. 1958 se narodila Madonna, americka zpévacka,
tanecnice a herecka.

- iy 3
Smoulové oslavi $édesatiny.
Zdroj: archiv Moravského seniora

1968

5. 1. 1968 se prvnim tajemnikem ustfedniho vyboru
Komunistické strany Ceskoslovenska (UV KSC) stal
Alexander Dubcek. Ten je spojovan také s procesem
takzvaného Prazského jara, tedy obdobi pokusi uvol-
nit rezim a urychlit proces demokratizace.

15. 2. 1968 Ceskoslovensko po osmi letech na svéto-
vém $ampiondtu porazilo Sovétsky svaz (5:4) a mélo
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moznost ziskat zlaté medaile. V poslednim zapase ale
remizovalo se Svédy a ziskalo stfibro. Utkani se ode-
hrélo v ramci 35. mistrovstvi svéta a 46. mistrovstvi
Evropy v lednim hokeji probihalo v rdmci X. zimnich
olympijskych her ve francouzském mésté Grenoble.

5. 6. 1968 byl v Los Angeles smrtelné postfelen atentat-
nikem Sirhanem Sirhanem kandidit na prezidenta
USA Robert F. Kennedy. Kennedy na nasledky zrané-
ni nasledujiciho dne zemfel.

27. 6. 1968 Prazské jaro: byla publikovana vyzva Dva ti-
sice slov, jiz vypracoval spisovatel Ludvik Vaculik.

14. 7. 1968 se konala dvoudenni schiizka predstaviteli
Bulharska, Madarska, Polska a SSSR ve Varsavé. Jejim
tématem byla , kontrarevoluce“ v CSSR, projednéval
se i otevieny dopis adresovany KSC.

21. 8. 1968 Vojska péti stat VarSavské smlouvy v cele se
SSSR zacala okupovat Ceskoslovensko. Vojska SSSR
zde ztistala az do roku 1991.

13. 9. 1968 byly v CSSR ptijaty 2 zdkony: prvni dovo-
loval ¢innost jen strandm a organizacim spojenym
s Nérodni frontou a druhy umoznoval narodnim vy-
bortim zakdzat nebo rozpustit vefejné shromazdéni.

8.9.1968 provedl Polak Ryszard Siwiec (* 7. bfezna 1909)
sebeupaleni na protest proti invazi armad Varsavské
smlouvy do Ceskoslovenska; zemiel po 4 dnech.

30. 10. 1968 prezident Ludvik Svoboda podepsal v Brati-
slavé ustavni zakon o ceskoslovenské federaci.

1978 a dal

2. 3. 1978 odstartoval do vesmiru na palubé sovétské
kosmické lodi Sojuz 28 Cechoslovak Vladimir Re-
mek. Stal se tak prvnim ¢lovékem ve vesmiru, ktery
nebyl ob¢anem SSSR ani USA.

20. 4. 1978 Zemfel Ferdinand Peroutka, ¢esky novinar
a spisovatel (* 6. inora 1895).

28. 8. 1988 se na letecké zdkladné Ramstein odehra-
lo jedno z nejhorsich leteckych nestésti. Ve vzduchu
do sebe narazila tfi akrobaticka letadla. Na zemi bylo
zabito 70 lidi a nékolik stovek dalsich zranéno.

21. 12. 1988 Let Pan Am 103: Vybuch plastické trhavi-
ny semtex usmrtil 270 lidi na palubé letadla Boeing
747 pti preletu nad skotskym méstem Lockerbie. Te-
roristicky utok provedli ¢lenové libyjské tajné sluzby
na prikaz Muammara Kaddafiho.

7.9. 1998 Larry Page a Sergey Brin, studenti Stanfordo-
vy univerzity, zalozili internetovy vyhledava¢ Google.

22. 2. 1998 Cesti hokejovi reprezentanti ziskali na zimnich
olympijskych hrach v japonském Naganu zlaté medaile.

18. 8. 1998 Zemfel Otto Wichterle, cesky chemik, vyna-
lezce kontaktnich cocek (* 27. fijna 1913).

9. 7. 1998 Strany ODS a CSSD uzavfely tzv. opozic-
ni smlouvu, kterd umoznila CSSD sestavit a udrzet
mensinovou vladu.

-. e oA S

Zlaté Nagano. Zdroj: archiv Moravského seniora

Dalsi vyroci udalosti u nas i ve svété

1.ledna 1993 vnikly se zénikem Ceskoslovenska nastup-
nické staty Ceskd republika a Slovenska republika.
Ve Vladislavském sdle na Prazském hradé se kona-
lo prvni zasedani Poslanecké snémovny Parlamentu
Ceské republiky. (25 let)

1. ledna: zacaly byt vydavany Lidové noviny (125 let)

16. unora: vznik Litvy (100 let)

24. Ginora: vznik Estonska (100 let)

3. biezna: ruska vlada uzavfela s Gstfednimi mocnostmi
Brestlitevsky mir (100 let)

4. dubna: v Memphisu byl spachan atentat na Martina
Luthera Kinga (50 let)

15. dubna: zalozeni Narodniho muzea (200 let)

16. kvétna: Polozeni zdkladniho kamene Nérodniho di-
vadla (150 let)

23. kvétna: Prazska defenestrace, ¢imz zapocala Triceti-
leta valka (400 let)

17. cervence: Zavrazdéni carské rodiny (100 let)

18. ¢ervence: v Kalifornii byla zalozena spole¢nost Intel
(50 let)

1. listopadu: smlouvou o Evropské unii neboli Maas-
trichtskou smlouvou na zakladé predchézejicich spo-
lecenstvi vznikla Evropska unie (25 let)

11. listopadu: obnoveni Polska (100 let)

18. listopadu: vznik Lotys$ska (100 let)

Ocekavané udalosti roku 2018

A rok 2018 prinese také nékolik dopfedu ocekavanych
udalosti, at uz domacich, zahrani¢nich ¢i mezinarod-
nich. Naptiklad v Cesku budou lidé volit nejen své-
ho prezidenta, ale také ¢ast senatu a nova vedeni obci

a mést. Prezidentské volby se uskute¢ni také v Rusku.
Zaroven se pozornost celého svéta upte do jihokorej-
ského Pchjongéchangu, ktery bude hostit zimni olym-
pijské hry.

Cesko 2018

12.-13. ledna se bude konat volba prezidenta Ceské re-
publiky

srpen: Utady zaénou povinné a zdarma vydévat elektro-
nické obcanské prikazy.

8.-9. zari bude Ostrava hostit Kontinentalni pohar v at-
letice.

Rijen bude opét volebnim mésicem. Uskute¢n{ se volby
do Senatu Parlamentu Ceské republiky 2018 a Volby
do zastupitelstev obci v Cesku 2018.

V roce 2018 jsou planovany premiéry ceskych filmii:

Certi brko (Marek Najbrt), Déti samotait (Olga Da-

browska), Dtavérny nepritel (Karel Janak), Hastrman

(Ondfej Havelka), Hmyz (Jan Svankmajer), Jak se mofi

revizoti (Eva Toulova), Lips Tullian (Vit Karas), Toman

(Ondfej Trojan) a Zatopek (David Ondficek).

Svétové udalosti 2018

1. ledna prevezme Bulharsko Predsednictvi EU.

Evropskymi hlavnimi mésty kultury v roce 2018 jsou
nizozemsky Leeuwarden
a maltska Valletta.

9.-25. unora se uskutecni T
XXIII.  zimni olympij- I I
ské hry v jihokorejském

Pchjongéchangu.

18. biezna: Prvni kolo prezi- PyeongChang 2018
dentskych voleb v Rusku O

8. dubna: Druhé kolo prezi- Qg)
dentskych voleb v Rusku

Duben - kvéten: Parlamentni volby v Madarsku

4. kvétna - 20. kvétna probéhne 82. Mistrovstvi svéta
v lednim hokeji v Kodani a Herningu.

25. kvétna vstoupi v Evropské unii v platnost Obecné
nafizeni o ochrané osobnich udajt.

14. ¢ervna - 15. ¢ervence se bude v Rusku konat 21.
Mistrovstvi svéta ve fotbale.

1. ¢ervence prevezme Rakousko Predsednictvi EU.

27. cervence: Nejdel$i pozorovatelné zatméni Mésice
v 21. stoleti - trvani 1 hodinu, 43 minut, 34 sekund

Rijen: podle tivah NASA z roku 2011 je v planu vypusté-
ni vesmirného dalekohledu Jamese Webba

1. fijna - 12. Fijna se budou konat Letni olympijské hry
mladeze 2018 v argentinském Buenos Aires

Listopad: v saudskoarabském mésté Dzidda ma byt do-
koncena nejvyssi stavba svéta Jeddah Tower vysoka
pres 1 000 metrd.

18. prosince je planované otevieni mostu ptes Kerc¢sky
pruliv. Pralivem prochazi od severu k jihu hranice
mezi Ukrajinou a Ruskem (Krasnodarsky kraj).

Podle planu projektu Mars One bude v priabéhu piis-

tiho roku na Mars vysldno vozitko, jehoz ucelem bude

vybrat vhodné misto pro pristani hlavni mise.
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AGE CENTRUM SLAVi ROK A SMLOUVU S VZP

Olomoucké Centrum celostni mediciny AGE Centrum oslavilo v poloviné zafri prvni rok svého fungovani.
Za vice nez dvanact mésicli pomohlo stovkam pacientt. Jejich spokojenost je pro profesionalni
zdravotnicky personal nejvétsi odménou. Cerpani komplexni péée zamérené zvlasté na seniorskou
populaci, véetné denniho stacionare, je pro klienty jmenované kliniky zdarma, respektive proplacené
partnerskymi pojiStovnami. Velmi dobrou zpravou, ktera dorazila na sklonku letosniho roku, je, ze

AGE Centrum podepsalo smlouvu s nejvétsi tuzemskou zdravotni pojiStovnou. Nové zde tak maji

narok na plné hrazenou péci také pojisténci VSeobecné zdravotni pojistovny. Centrum nezlistava spat

v rv

na vaviinech a planuje rozsireni svych sluzeb.

Dobra zprava

Lidské zdravi je pro plnohodnotny Zivot to nejdilezi-
téjsi. S pribyvajicim vékem se lidé potykaji s nespoctem
zdravotnich potizi, ale i se samotou, problémy s pamé-
ti a s dal$imi neduhy. V centru celostni mediciny AGE
Centru v Olomouci Na Sibeniku se seniortim jiz vice
nez rok vénuje profesionalni tym lékard a zdravotniho
personalu. ,,Byl to rok plny radostnych chvil, spokoje-
nych pacientt, jejich rodin a skvélé odezvy vefejnosti.
Béhem tohoto roku nas ve velké mite podporovali a dale
podporuji zastupci a ¢lenové profesnich i pacientskych
organizaci a dostalo se nam také podpory ze strany
Olomouckého kraje. Tento rok se vsak také nesl v du-
chu presvéd¢ovani nékterych zdravotnich pojistoven
o smysluplnosti a pfinosech naseho projektu. Podtrze-
no, secteno, jsme tu stile pro vas a téime se, ze bude-
me moci i v dal$im roce poskytnout pomoc, radu, péci,
podporu nebo jen slova utéchy,” shrnul feditel AGE
Centra Jakub Malota. Skvélou zpravou je, ze AGE Cen-
trum se po dlouhych vyjednavanich dohodlo na spolu-
praci s V$eobecnou zdravotni pojistovnou. Jeji pojisténci
tak kone¢né mohou bezutplatné zacit vyuzivat veskerou
zdravotni péci, kterou klinika poskytuje.

AGE Centrum disponuje psychiatrickou ambulanci
s roz$ifenou péci, kterou mohou vyuzivat pacienti vsech
vékovych kategorii, vyjma déti. Diraz je pak kladen
na gerontopsychiatrii, ktera se specializuje na psychic-
ké obtize a choroby spojené se stafim a starnutim. Mezi
tato onemocnéni se v dne$ni dobé fadi hlavné rfizné
druhy demenci, které se vzhledem k stdle narustajici-
mu poctu pripadi stdvaji novodobou epidemii. Jejich
v¢asna diagnoza je pro jejich efektivni 1é¢bu pritom to

MUDry. Dagmar Malotovd, MBA
je odbornici na médicinu dlouhodobé péce.
Zdroj: archiv AGE Centra

nejdalezitéjsi. Pozdéjsi stadia onemocnéni maji nevrat-
né nasledky. Lékati mohou pii v¢asné diagndze pacien-
tim pomoci zlepsit jejich zdravotni stav a zpomalit dalsi
pribéh onemocnéni. Oproti jinym zafizenim jsou ceka-
ci lhaty k témto odbornikiim v AGE Centru minimalni.
S rznymi psychiatrickymi obtizemi pomahd bojovat
i program denniho stacionafe v AGE Centru. Klienti
se zde setkavaji ve skuping, coz jim zajistuje spolecen-
skou interakci. Program zahrnuje velké mnozstvi tera-

AGE
CENTRUM

pii, cviceni na podporu fyzického a psychického zdravi,
tréninky paméti, relaxaci a posileni sobésta¢nosti. Denni
stacionar funguje ¢tyfi dny v tydnu od rannich do od-
polednich hodin dle potfeb klientt a jejich rodin. Jeho
navstévy jsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi po dobu
tfech mésici. ,,Nasledné je mozné tuto lhitu u nékterych
diagndz se souhlasem zdravotnich pojistoven prodlouzit
az na devét mésicd,” uvedl Jakub Malota a pridal: ,,Pfi-
kladem toho, ze na$ personal déla svou praci skutecné
dobre, je jeden za vSechny. Dcera jedné z nasich klientek
se, po vyprseni obdobi hrazeného pojistovnou, rozhodla
mamince platit stacionaf sama. Je totiz nad miru spoko-
jend s tim, jak se vyviji a zlep§uje mamincin stav. Vidi, ze
deéla pokroky, je veselejsi, prichazi do socidlniho kontak-
tu a diky zajisténému stravovani zacala také pravidelné
jist, coz dosud nedélala,“ popsal Jakub Malota. Pridal,
ze od jara pristiho roku se klienti kromé soucasnych
komfortné zatizenych prostor stacionare dockaji také
venkovni terasy, kterd bude pfi pfiznivém pocasi slou-
zit jako dalsi prijemné prostiedi pro terapie, které maji
pomahat k navratu do pfirozeného domaciho prostredi.
Dal$im, neméné dulezitym pilifem zdravotni péce
v AGE Centru je ambulance geriatrie. Jedna se o 1ékafsky
obor, ktery se zabyva komplexni pé¢i o star§iho pacienta
nad 60 let. Laicky feceno: lékafem pro déti je pediatr,
lékafem pro seniory je geriatr. ,Geriatr poskytuje speci-
alizovanou zdravotni péci na zakladé znalosti zvlastnos-
ti diagnostiky a terapie chorob ve stafi, rozpozna rizika
chorob spojenych se starnutim a klade dtraz na udrzeni
dlouhodobé sobéstacnosti a fyzické zdatnosti,“ popsala
vedouci lékarka geriatrie Petra Gondova. Soucasti péce

je taktéz prevence chronickych onemocnéni, jejich lé¢-
ba a sledovani, ale i zajisténi kompenzacnich pomicek.
Geriatrie v sobé spojuje znalosti z obort vnitfni lékar-
stvi, neurologie, psychiatrie, rehabilitace, klinické vyzivy,
klinické farmakologie, onkologie a paliativni mediciny.
A v neposledni fadé je tieba zminit i ambulanci medi-
ciny dlouhodobé péce. Toto lékarské odvétvi se zaby-
va hodnocenim celkového zdravotniho stavu pacienta
v dlouhodobém meéfitku. Lékari mediciny dlouhodobé
péce jsou zde od toho, aby pacientiim pomohli zmir-
novat chronickd onemocnéni. Vyhodnocuji, zda jsou
planované ¢i neustale se opakujici 1ékarské zakroky sku-
te¢né nutné. Vyznamnou soucasti vySetfeni je i speciali-
zované posouzeni opravdové potiebnosti ¢i zbytecného
uzivani nékterych predepsanych léku. ,Vedle medicin-
skych potfeb pacientii jsou pro nas dilezité i zalezitosti
nemedicinské. K nim patfi socidlni potieby klientd, uzka
spoluprace s rodinou, lékafi a okolim pacienti k zajisténi
jejich pohody,” fekla vedouci lékatka AGE Centra Dag-
mar Malotova.

Nova sluzba socialni poradny

Venkovni terasa denniho stacionare neni jedinou novin-
kou. AGE Centrum oficialné registrovalo novou sluzbu,
ktera ma slouzit $iroké verejnosti. Jedna se o bezplatnou
socialni poradnu. Jeji fungovani hodla financovat ve-
deni centra z vlastnich zdroja. V redlu jde o odbornou
poradnu, kterd bude oteviena dvakrat tydné. V ni bude

AGE Centrum

Centrum celostni mediciny bylo zalozeno v roce 2016
jako nestatni zdravotnické zafizeni ambulantniho
typu. Poskytuje sluzby v oborech mediciny dlouhodo-
bé péce, geriatrie, psychiatrie a denniho psychiatric-
kého stacionare. AGE Centrum celostni mediciny si
klade za cil udrzet a prodlouzit dobu sobéstacnosti
a sebeobsluznosti klientll v domacim prostfedi. Nasi
klienti, tedy pacienti s disabilitou, nebo jinymi chro-
nickymi onemocnénimi, pacienti dlouhodob& nemoc-
ni a pacienti v seniorském véku vyzaduji velmi citlivy
a komplexni pfistup k jejich zdravi. AGE Centrum je
projektem odrazejicim potifebu vzniku zdravotnickych
zafizeni celostniho charakteru, ktera jsou schopna
zajistit péci o seniory, pacienty s disabilitou a chronic-
ké pacienty v domacim |éceni, propusténé ze zdra-
votnickych Ustavl, a pro pacienty vyzadujici celostni
a dlouhodobou zdravotné-socialni peci.

AGE Centrum

Na Sibeniku 914/1, Olomouc, 779 00 - 1. patro
Kontaktni telefon pro objednani: 774 501 796
Kontaktni email: info@agecentrum.cz
www.agecentrum.cz

{ persondl AGE Cer
jak rok. Zdroj: are

lidem k dispozici socidlni pracovnik, ktery naptiklad
dokaze prichozim poradit s tim, o jaké prispévky maji
narok nejen postizeni ale i jejich pecovatelé zadat. Po-
radce pomize i se samotnym vyplnénim nejriznéjsich
zadosti a nabidne také $ir$i moznosti v pripadé zajisténi
kompenzaénich pomticek. ,,Za dobu fungovani naseho
centra jsme méli jedine¢nou moznost reflektovat potie-
by nasich klienti. Novou poradnu chceme oteviit pro-
to, Ze vidime jeji opodstatnéni. Nejde pouze o pacienty,
ktefi jsou postizeni télesnymi a dusevnimi poruchami,
ale hlavné o jejich blizké, ktefi se o né staraji v domacim
prostfedi. Jedna se o velmi naro¢nou a soucasné i zasluz-
nou ¢innost. A pravé jim bychom chtéli poradit a najit
moznosti, které by jim jejich Zivot uleh¢ili,“ dodal Jakub
Malota.

AGE OLOMOUC
CENTRUN

ZDRAVOTNI SLUZBY NEJEN PRO SENIORY

Tel: 774 501 796

partner zdravotnich pojistoven

. Siaseats
I“I 'l Cesha pramvyslova A;?;nrmu
'I‘ zdravotni pojisfovna BEPURLINY

ZDRAVOTHI
BRATRSHA POISTOVNA
POKLRONA MINISTERSTVA

VMITRA CR

IDAMNTHI PONSTOVNA
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POZVANKY

Hrad Bouzov

Adventni prohlidky na Bouzové
2.-3.12. 2017, 14.00-16.00

Prohlidky vyzdobenym hradem Vam zpifijemnime
povidanim o adventnich tradicich ve stfedovéku ne-
jen na dvore $lechty, ale i v domech poddanskych. Pro
déti i dospélé je pripravena dilna na I. nadvori.
Bouzovskeé nadélovani

24.12. 2017, 15 hodin

Speciélni prohlidka na Stédry den s nadilkou v rytit-
ském sale. Muzete si privézt darecky a pod hradnim
stromeckem si je nadélit. Prohlidka je pouze na te-
lefonickou rezervaci. Prohlidky vchazeji do hradu
v 15.00 a 15.10 hodin. Pro kazdého je pripravena
mala pozornost.

Vanocéni hrad Bouzov
26.12.2017-27.12. 2017, 15 =17 hodin

Prohlidky vdno¢né vyzdobenym hradem. Prijdte si
s nami zazpivat koledy na I. nadvofi v dobé vano¢nich
svatka. Pro déti i dospélé je pripravena tradi¢ni va-
no¢ni dilna a bude i néco na zahfati.

Silvestr na hradé Bouzov
31.12.2017, 13 —16 hodin

Prijedte si ukratit ¢ekani na Novy rok na hrad Bouzov.

Vsechny prohlidky je nutné dopfedu zarezervovat
ve vSedni dny od 9 do 15 hodin na telefonnim ¢isle
775 888 960.

Hrad Sternberk
Détsky vanoéni jarmark na hradé Sternberk
2.12.2017, 10.00-16.00

Vrcholem adventu na hradé Sternberk bude tradi¢ni
Détsky vanoc¢ni jarmark. Vyroba vanocnich ozdob
a dekoraci, svicnt, svicek, malovani na sklo ¢i zdobe-
ni pernicki. To je jen kratky a netplny vycet tvotivych
dilnic¢ek, které budou pro déti i rodice pfipraveny

. Yy 3 5 -
Vidnocni vyzdoba interiéru hradu Sternberk !
Foto: archiv Moravského seniora

divadlo / kino hudba / koncert / tanec

v ramci détského jarmarku. Ve si budou moci na-
vstévnici osobné vyzkouset a naucit se néco nového.
Dilni¢ky vedou profesiondlni i amatérsti femeslnici
a umélci. Vstup na jarmark ¢ini 30K¢, déti do 3 let
maji vstup zdarma. Jednotlivé dilni¢ky se hradi samo-
statné. V ramci jarmarku budou pfipravené Vanoc¢ni
prohlidky hradu. Zacatky prohlidek jsou vzdy v celou
hodinu, prvni v 10 a posledni v 15 hodin. Interiéry
hradu jsou vyzdobené v duchu vanoc. Uvidite histo-
rické betlémy, vanocni stromecky, hracky a letos i his-
torické panenky ze soukromé sbirky pani Zdeny Pe-
trajové. Pri zakoupeni vstupenky na prohlidku hradu
je vstup na détsky jarmark zdarma.

Jaroslav Hutka — Vanocéni koncert
19. 12. 2017, 18.00-21.00

Po veletspésném kvétnovém olomouckém koncertu
k 70. zivotnimu jubileu se Jaroslav Hutka vraci kon-
certovat do svého rodného kraje. Tentokrat se bude
jednat o 3 exkluzivni vano¢ni koncerty, na kterych ve-
dle Hutkovych neznaméjsich pisni ,,Namést“ a ,,Ha-
vlicku, Havle® zazni také staré a neznamé moravské
posvatné a vanoc¢ni balady. Vstupenky v predprodeji
(MIC Sternberk a v siti Ticketstream) stoji 160 ko-
run, na misté¢ 190 korun. Jaroslav Hutka zahraje také
17. 12. v prerovském Divadelnim V.Klubu a 18. 12. vy-
stoupi v olomouckém U-klubu.

Zamek Plumlov

Putovani adventem
2.12., 14 — 21 hodin, 3. 12., 14 — 19 hodin

Prohlidky vano¢né vyzdobenym zamkem pfipomenou
i historii nékterych vanocnich lidovych tradic a zvyki.
V nedéli 3. 12. se navic uskutecni rozsvéceni vano¢niho
stromu, andélské slavnosti a vano¢ni vystava.

Zamek Nameést’ na Hané
Vanoce na zamku
29. 12., 14-21 hodin

Prohlidky s povidanim o vano¢nich svétcich, zvycich
a ukdzky pohadek. Nutné objednavky na: 737 291 359,
585952 184.

Zamek Tovacov
Vanoce na zamku, 9. a 10. 12., 10-17 hodin

Svate¢ni atmosféra v exteriérech tovacovského zamku.

Zpivame koledy, 24. 12., 14 hodin

Na Stédry den se na nadvoti zémku sejdou lidé pti
spole¢ném zpivani koled.

turistika / sport / jiné vystavy / prednasky 25
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Cas adventu a Vénoe e e
i 15.—20. 12., 9 — 18 hodin,
- vanoéni betlgmy z blizRai z dalgka posledni den pouze do 16 hodin
. -:‘ . v 14 /4 14 Y 4
Novinka v podobé nasviceného vano¢niho stromu
uprostied pavilonu A okrasli leto$ni vano¢ni trhy v olo-
mouckém vystavisti Flora Olomouc. Ustfedni pavilon
zaplni dostatek stanku s nejriiznéjsim sortimentem. Ve-
dle toho si poradatelé pripravili pro navstévniky bohaty
doprovodny program. Déti materskych Skol a zaklad-
nich skol 15. 12. origindlné ozdobi vano¢ni stromecky.
Semindre pofadd Olomoucky kraj v rémci pro|el:0u Podpora akfivniho zwori seniord v Olomouckém kraji. O Vl’téZi rOZhOdUJe Vefe]nost hlaSOVénim. O den pOZdé-
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TEMA: PREZIDENTSKE VOLBY

LIDE SI ZVOLi NOVEHO PREZIDENTA

Hned na zac¢atku nového roku ptjdou lidé opét
k volebnim urnam, 12. a 13. ledna se uskute¢ni
volba prezidenta CR.

Jedna se o druhou pfimou volbu prezidenta v historii
Ceské republiky. Prvni se uskutecnila v roce 2013. Voli¢i
tehdy vybirali nejprve z devitky kandidatd, vitézi prvniho
kola se stali Karel Schwarzenberg a Milo§ Zeman, ktery
se po druhém kole stal hlavou statu. I letos budou obc¢ané
vybirat z devitky kandidat, pficemz na rozdil od pred-
chozi prezidentské volby nebude o prizen voli¢t usilovat
ani jedna Zena. Podminkou k podani kandidatury je zis-
kani podpory nejméné dvaceti poslancii nebo deseti sena-
tord, pripadné alespon 50 000 obcant, ktefi podepisi pri-
slusnou petici. Voli se stejné jako v ostatnich volbach vzdy
v patek od 14 do 22 hodin a v sobotu od 8 do 14 hodin.
Prezidentem je dle zakona zvolen kandidat, ktery ziska
nadpolovi¢ni vétsinu vSech platnych odevzdanych hlasa.
Kdyi k tomu nedoj de, kona seza étrnéct dni druhé Voleb-
ti z kola prvniho (pfi teoretické rovnosti hlasti postupuji
vSichni kandidati, ktefi ziskali nejvyssi pocet hlasi, a ne-
jsou-li takovi kandidati alespon dva, postupuji i kandida-
ti, ktefi obdrzeli druhy nejvyssi pocet hlasti). Ve druhém
kole, které by se konalo 26. a 27. ledna, je pak zvolen kan-
didat, ktery ziska vétsi pocet hlasti. Pfi opét hypotetické
rovnosti hlast je celd volba zrusena a do deseti dnt je vy-
hlasena nova volba. V piipadé, ze v fadnych terminech
vzejde z prezidentské volby nova hlava statu, inaugurace
nového prezidenta se uskute¢ni 8. brezna 2018.

Zde je piehled kandidatd na post prezidenta CR v abe-
cednim poradi a jejich stru¢ny popis.

Jifi Drahoé 68 let,

vrs wawr

Kandidaturu oznamil 28. bfezna 2017. Byvaly predseda
Akademie véd CR usiluje o hla-
sy voli¢t jako nezavisly kan-
didat, podporu mu uz presto
vyhlasili lidovci, nebo zesnuly
kardinal Miloslav Vlk. Draho$
ziskal pod svoji kandidaturu
podpisy 142 tisic lidi. Minister-
sttvo vnitra mu nakonec uznalo
| 141 234 podpisu.

o Zajimavost: 'V roce 2012 mu
prezident Viclav Klaus udélil Medaili prvniho stupné
za zdsluhy o stdt v oblasti védy. Je spoluautorem tady pa-
tentil, mimo jiné na recyklaci odpadniho plastu nebo vy-
souseni papirového materidlu.

www.jiridrahos.cz

Pavel Fischer, 52 let,

byvaly velvyslanec ve Francii

Kandidaturu oznamil v fijnu 2017. Podpofilo jej 17 se-
natorti napri¢ politickym spektrem. Pavel Fischer byl
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od roku 2015 reditelem nezis-
kového ustavu STEM, ktery
navazuje na praci stejnojmen-
né spole¢nosti pro vyzkum
vefejného minéni. Z funkce
feditele odstoupil v fijnu 2017
v souvislosti s vyhlasenim
kandidatury na prezidenta re-
publiky.

- Zajimavost: Je clenem spravni
rady Institutu Jacquese Delorse v Patizi, byl clenem (2016)
expertni pracovni skupiny Institutu Montaigne pro oblast
obrany a bezpecnosti, je clenem sprdvni rady neziskové
organizace SIRIRI (vzdéldvaci programy ve Stredoafrické
republice) a piisobi v Nadaci Forum 2000. Je ¢lenem Spo-
le¢nosti Ferdinanda Peroutky.
www.pavelfischer.cz

Petr Hannig, 69 let,

Predseda strany ROZUMNI, skladatel,
producent, hudebni vydavatel

Pro kandidaturu se rozhodl
v Cervenci letosniho roku.
Jeho zapojeni do voleb pod-
porila krajné pravicova strana
Narodni demokracie Adama
B. Bartose, Republikdnska
strana Cech, Moravy a Slez-
ska a dalsi politicka uskupeni.
Hanniga podpofilo 26 po-
slanct.

Zajimavost: Vyprodukoval stovky singlii a fadu alb - prv-
nim bylo v roce 1971 dodnes i ve svété vysoce cenéné el-
picko Michala Prokopa a skupiny Framus Five Mésto Er,
kde poprvé v celosvétovém kontextu pouZzil v rdmci rocko-
vé hudby dvandctiténovou fadu. Petr Hannig hovoti péti
cizimi jazyky.

www.petrhannig-rozumni.cz

Marek HilSer, 41 let,

Iékar a ob€ansky aktivista

Svoji kandidaturu na prezi-
denta oznamil v ¢ervenci 2016.
HilSera podporuje skupina
Kromérizska vyzva a sam se
nazyva obcanskym kandida-
tem. U obcanti posbiral zhru-
ba 44 tisic podpisti, proto se
nakonec opird o signatury 11
senator.

Zajimavosti: Svou kariéru za-
svétil vyuce medikii a vyzkumu zhoubnych nddorii moz-
ku. V soucasné dobé je clenem tymu, ktery se snazi vyvi-
nout nové zpiisoby lécby rakoviny. Vykondva dobrovolnou
lékat'skou prdci pro humanitdrni organizaci ADRA v Keni-
ském zdravotnickém zatizeni. V cervau 1989 jeho rodina

emigruje do Spanélska, odkud se zpdtky do vlasti vraci

v roce 1991.
www.mareknahrad.cz

Michal Horacek, 65 let,

textar a podnikatel

Spoluzakladatel sazkové kan-
celafe Fortuna 20. fijna 2016
potvrdil, Ze chce kandidovat
na prezidenta. Na peti¢nich
stancich posbiral pres 87 tisic
podpisti. Ministerstvo vnitra
nakonec uznalo 86 940 podpi-
si. Kandiduje jako nestranik.
Zajimavost: Na pocditku roku
1984 se setkal s Petrem Hapkou.
Spolupmce textare Hordcka a skladatele Hapky pak trva-
la 30 let. V osmdesdtych a devadesdtych letech 20. stoleti
i prvnich letech stoleti 21. ziskali mnoho nominaci na Al-
bum roku ¢i Piseni roku a celkem Sest trofeji. (Michal Ho-
racek pak jako textar a producent ptidal dalsi t¥i Andély
za vlastni projekty.) www.michalhoracek.cz

Jifi Hynek, 56 let,

prezident Asociace obranného

a bezpec¢nostniho priamysiu CR

O tom, ze bude kandidovat, se
rozhodl v srpnu 2017. Je ofi-
cidlnim kandidatem Realista.
Hynek ziskal podporu 29 po-
slancd.

Zajimavost: Zacinal jako vy-
vojovy pracovnik v Tesle Kolin.
V roce 1990 spoluzalozil softwa-
rovou spolecnost. Od roku 1992
zastaval fadu vyznamnych ma-
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nazerskych pozic, mj. generdlniho teditele Karlovarského
porcelanu, predsedy predstavenstva a generdlniho feditele
spolecnosti Praga. Pozdéji piisobil jako feditel stdatniho pod-
niku VOP-026 Sternberk a krdtce jako feditel Sprdvy zdklad-
nich registrii. www.hynek2018.cz

Vratislav Kulhanek, 73 let,
byvaly predseda predstavenstva
Skody Auto

Kandidaturu byvaly $éf mladoboleslavské automobilky
Skoda Auto zahdjil v Cervnu
2017. Kulhankovu kandidatu-
ru podportilo nakonec 24 po-
slancti.
Zajimavost: Byl clenem KSC,
coz verejné priznavd. Podle jeho
slov slo o ,kratickou epizodu
mladého naivy na konci 60. let".
§ Po invazi vojsk Varsavské ctyrky
byl ze strany vyloucen. Byl cle-
nem napriklad Sdruzeni automobilového priimyslu, Sva-
zu priumyslu a dopravy, Mezindrodni obchodni komory.

Predsedal i Ceskému svazu ledniho hokeje a zapojil se
do ¢innosti Ceského olympijského vyboru. Sportu se vénu-
je cely Zivot. www.kulhaneknahrad.cz

Miroslav Topolanek, 61 let,
expremiér

Soucasny predseda vykonné
rady Teplarenského sdruzeni
CR oznamil svou kandidaturu
teprve letos v listopadu. Pod-
porilo ho 10 senatort. I kdyz
byl v minulosti zvolen za Ob-
¢anskou demokratickou stra-
nu, v prezidentskych volbach
kandiduje jako nestranik.
Zajimavosti: V. dubnu 2015
ozndmil predseda ODS Petr Fiala, Ze Mirek Topoldnek
prestal platit clenské prispévky a proto uz neni clenem
ODS. Mirek Topoldnek je autorem knihy Hlavné se z toho
neposrat, v niz odkryvd mnohé z pozadi Ceské politiky.
Napt. naznacuje, Ze Viclav Klaus byl v roce 2008 zvolen
prezidentem diky uplatkiim. www.mirekprezident.cz

MiloS Zeman, 73 let,
prezident republiky
Soucasny prezident Milos Ze-
man potvrdil svoji opétovnou
kandidaturu do ufadu v brez-
nu 2017. Zeman ziskal 133 tisic
podpisti obc¢ant. Po prozkou-
mani uznalo ministerstvo vni-
tra 103 817 podpist. Preziden-
tem je od roku 2013.
Zajimavosti: Na post hlavy std-
-\ tu kandidoval poprvé netispésné
v roce 2003. V lednu 2013 ve druhém kole historicky prvni
primé volby prezidenta Ceské republiky se stal Milos Zeman
ziskem 54,8 % hlasti prezidentem Ceské republiky. Béhem
svého piisobeni ve funkci prezidenta mu bylo kritiky vyty-
kdno naptiklad upeviiovini vztahu s Cinskou lidovou re-
publikou a Ruskem. Mad za sebou i nékolik skanddlii, které
souviseji s jeho zdravotnim stavem. Www.Zemanznovu.cz

Prehled ¢eskych prezidentu

1918-1935
1935-1938, 1940-1945
v exilu, 1945-1948

Toma$ Garrigue Masaryk
Edvard Bene$

Emil Hacha 1938-1945
Klement Gottwald 1948-1953
Antonin Zapotocky 1953-1957
Antonin Novotny 1957-1968
Ludvik Svoboda 1968-1975
Gustav Husak 1975-1989
Vaclav Havel 1989-2003
Vaclav Klaus 2003-2013
Milo§ Zeman 2013 — dosud
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SERIAL: SiLA PRIRODY

LEGENDY, REKORDMANI
A ELEGANI MEZI STROMY

Jeho zrak svezl se na nedalekou starou borovici.
Méla uzasné zkrouceny kmen, jakoby jim
nesmirna sila staleti hnéviveé tocila. Tuhé svalce
dreva probihaly od kofent kmenem, hned se
ztracely, hned nové a zirejméji vystupovaly

na povrch jako svaly a Slachy. Vzdorny kmen

byl na vrchu rozstépen ve dvé mohutné koruny,
Jejichz vétve, na sterych mistech zlomené v kusé
a roztristéné pahyly, vyhanély nové Zivouci
haluze...

Chapal, Ze se vSechna neprizen Zivota postavila
proti tomuto stromu, aby jej ztuZila, Ze po celé
zimy musel ve zmrzlé kamenité pudé hledat
vybéZKy korenti jemné pory zemé, vnikati do nich
a namahaveé vycerpavati z nich silu pro pfisti rok,
aby nezahynul.

Jan Vrba (1889-1961), Les

Nejvyssi, nejsirsi a nejvétsi stromy svéta
Nejvys$im stromem na svéteé je Hyperion o vySce 115,6
metru, ktery roste v Kalifornii. Hyperion je nejvys$im
stromem na zemi, prestoze jsou dochovany zminky
o stromech, které byly jesté vys$si. Vétsina téchto stromt
vsak padla rukou clovéka uz v 60. a 70. letech minulého
stoleti, béhem rozmachu tézby dfeva. Je to neuvéfitelné,
ale v Kalifornii bylo v této dobé pokaceno 90% ptivod-
niho lesniho porostu. Mozna praveé tato skute¢nost vedla
k tomu, Ze presna lokalita Hyperionu je drzena v tajnosti.
Nejsirsim stromem na svété je Arbol del Tule o primeé-
ru kmenu 14,05 metrd, ktery je domovem v Mexiku. El
Arbol del Tule, tedy Tulsky strom, je jeden z téch mala
stromi, které dlouhodobé prezivaji v blizkosti ¢lovéka,
a to jiz 1 400 let. Tento cypfis roste v centru mésta Santa
Maria del Tule v Mexiku a podle ného bylo toto més-
to i pojmenovano. Legenda pravi, Ze strom byl zasazen
taméj$im knézem boha Ehecalta, aztéckého boha vétru.
S ohromnym primérem 14,05m a 42 metry v obvodu
a zméfenym stromem. Objevily se spekulace, které chté-
ly Mexiko o tento primat pfipravit, ale zdsahem nejmo-
dernéjsich poznatkd védy se to nepodaftilo. Objevily se
totiz spekulace, ze se kmen tohoto stromu sklada z néko-
lika rdznych stromt. Peclivym zkoumanim DNA vzor-
ki v8ak bylo potvrzeno, Ze se skutecné jedna jen o jeden
strom. Kdyz Arbol del Tule dvakrat dokola obéhnete,
miize se vam z toho i zatocit hlava.

Nejvétsim stromem svéta je sekvojovec obrovsky (Se-
quoiadendron giganteum), rostouci v americkém narod-
nim parku Seqoja park a nesouci nazev General Sher-
man. Jeho odhadovand hmotnost bez vétvi je 1 385 tun
dreva. Pfesto neni ani nejvy$sim, ani nejsir$im stromem,
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ale podle vSech méfeni a odhadt se jednd o nejvétsi
strom svéta ve smyslu objemu kmene. Ten ¢ini 1 487 m3.
Strom je vysoky témér 84 metrt, pramér kmenu v nej-
$irSim misté je 11,1 metrd, pfi obvodu kmene pres 30
metrd. Zajimavosti je i to, Ze primeér nejvetsi vétve ¢ini
2,1 metrd. Rocni prirtstek na této sekvoji predstavuje
hmotu stromu vysokého 15 metrii s kmenem o prameé-
ru tficet centimetrti. K odvozu vytézku dfeva z Generdla
Shermana, by bylo tfeba minimdlné 70 velkoprostoro-
vych kamiont. Stafi Generala Shermana je odhadovano
mezi 2 300 - 2 7000. Strom je od roku 1 879 pojmeno-
van po americkém generalovi z ob¢anské valky Williamu
Shermanovi. A nyni si dovolim volné citovat z fejetonu
basnika a spisovatele Frantiska Novotného ,Osud stro-
mu, uverejnéného v Blahoslavu 2014: ,,M4 $tésti, Ze ros-
te v Kalifornii a ne u nas, protoze by jen tézko odolavala
pytlaktim, nebot skoro 1 500 m3 dfeva predstavuje velice
slu$nou vytéznost na jedno zahryznuti pilou. Pro¢ o tom
mluvim? Protoze v soucasnosti se prili§ casto setkavame
s tim, Ze stromy znamenaji hlavné zisk. Nékdo si koupi
les, ktery rostl sto let, aby jej vyuzil a opustil. Zadné nové
sazenice. Léta, kterd zatlivaji na parezech, uz jsou paméti,
na kterou si sedne leda tak unaveny houbaf. Pfitom jsou
lid¢, ktefi prijdou do lesa a okamzité védi, Ze tamhle Sumi
violy nebo housle. A Ze je nesmirny htich topit housle-
mi. Jsou prosté lidé, ktefi védi, Ze strom je spojeni zemé
s oblohou. Ze jeho koteny jsou i koteny nasimi. A Ze kaz-
dy ¢lovék by mél za svij zivot vysadit aspon jeden strom.
Ono v tom sazeni je i kus pokory, protoze vétsinou to, co
zasadime my, bude o nds vypravét aZ vnoucatim. Ale kdo
to zkusil, pak dalece vice porozumi Martinu Lutherovi,
ktery odpovédél na otazku, co by délal, kdyby se dozvédél,
7e bude konec svéta. Sel bych a zasadil mladou jabltnku.
Po poustich se da pouze putovat, a vétSinou sméfujeme
tam, kde davaji stromy stin.“

Prezident — na mirném svahu nad kfizovatkou turistic-
kych cest v Narodnim parku Sequoia v nadmotské vysce
asi 2 100 metri v jizni ¢asti pohoti Sierra Nevada se tyci
obrovsky strom. Jeho rezavé cerveny kmen, pokryty sil-
nymi vrstvami zvrasnéné kiry, ma u baze primér osm
metrd. Kazdy zvlastni druh stromu ma vétsinou pre-
zdivku. Ne kazdy, ale tento strom ziskal prezdivku ,,Pre-
zident®. Tato obii sekvoj je vysoka 80 metril. Predstavte
si, ze tento strom byl jiz 1 200 let stary, kdyz po této zemi
chodil a kdzal Pan Jezi$ Kristus. Kmen ,,Prezidenta méri
v priméru 8,5 metrti a odshora dold ma dva biliony jeh-
lici. Vzhledem ke své neuvéritelné velikosti nebyla tato
obrfi sekvoj nikdy fotografovana. Az doted. Tym Nati-
onal Geografic vyfotografoval a zpracoval viechny po-
znatky spolu s védci, aby se pokusili vytvorit prvni sni-
mek, ktery ukazuje ,,Prezidenta® v plné své krase. Museli
vylézt na strom s nejmodernéjsim horolezeckym vyba-
venim, aby mohli udélat téméf tisic fotografii. Vybrané

fotografie dali dohromady tak, aby si kazdy mohl udélat
uceleny obrazek tohoto neuvétitelného stromu jménem
»Prezident®. A je to tady. Na internetu si miizete fotogra-
fie tohoto vyjimecného stromu prohlidnout.

Stromy roku 2002 az 2017

Tipy na vylety za poznanim - Cesti stromovi elegani
V nasich zemich byl odeddvna dominantnim rostlinnym
spolecenstvem les. Z globalni stromové formace, jakou
les ve své podstaté je, vSak vzdy vystupovaly jednotlivé
vyjimecné stromy. Stromy, které nad jiné vynikaly svym
stafim, rozméry, vzristem, tvarem, korunou, a také
umisténim v krajiné, a nebo byly Zivym dokumentem
historickych udalosti. Proto také zaujimaly ve védomi
obyvatelstva zvlastni postaveni. Jejich existence byla lid-
mi pfirozené respektovana nebo byly chranény zvlastni-
mi privilegiemi. Autorem ankety Strom roku je Nadace
partnerstvi. Cilem je hlasovanim, napfi¢ republikou, vy-
brat nejobliben¢jsi strom a ten se pak, od roku 2 002, sta-
va Stromem roku. Anketa se vyhlasuje kazdoroc¢né a ty
vzdy k prvnimu jarnimu dni.

Strom roku 2002 - Popovsky jasan ztepily roste na ka-
tastru byvalé krusnohorské obce Popov, blizko Jachymo-
va, ktera zanikla po 2. svétové valce odsunem némeckého
obyvatelstva. Pfi stari priblizné 200 let je porad zdravy
a vitalni. Méfeny obvod kmene je 682 cm, vyska stromu
35m. Rozlozita koruna je $iroka okolo 24 m a svymi roz-
méry patfi mezi nejvétsi jasany v CR. Posledni méfeni
probéhlo v roce 2004. Strom je chranén od roku 2003.
Souradnice: 50°20’16°N,12°55’4"E

Strom roku 2003 - Buk sv. Jakuba roste v Jihlavé na né-
mésti u kostela sv. Jakuba. Obvod kmene ¢ini 444 cm,
$itka koruny 21,4m, vyska 19 metrt. Jeho vék se odha-
duje na 110 let. Za pamatny strom byl vyhlasen v roce
1990. Souradnice: 49°23°42,19”N,15°35°37,71”E

Strom roku 2004 - Pamatnd $estikmennd lipa v Zamrsku
v okrese Usti nad Orlici roste v mistnim zémeckém par-
ku. Jedna se o skupinu pamatnych stromt, z nichZ nejvy-
25m, jednotlivé kmeny maji obvod vétsi nez 2m, pfi od-
hadovaném stari vice nez 150 let. V roce 1995 byla tato
lipa, pro sviij neobvykly vzriist, vyhlasena pamatkovym
stromem. Soufadnice: 49°59°17,09"N,16°7°49,96"E
Strom roku 2005 - Pernstejnsky tis (Metodéjiv tis) je
nejstar§im tisem cervenym na Moravé a jednim z nej-
star$ich pamétnych stromé v Ceské republice. Roste
na severnim svahu pod hradem Pernstejnem u sta-
ré cesty na Nedvédici. V roce 2001 mu byla naméfena
vyska 16,5m, obvod 455cm. Vék je uvddén ve zna¢ném
¢asovém rozmezi od 1 000 do 2 000 let. Souradnice:
49°27'7,8"N, 16°19°2,2"E

Strom roku 2006 - Lipa u hradu Sadek, stoji na hrad-
nim nadvori v nadmotské vysce 568 m. Hrad se nachazi
v katastru obce Céslavice, v okrese Trebic. Jeji vék se od-
haduje na 250 let, obvod stromu je 445 cm. Soufadnice:
49°928.758“N, 15°4814.445“E

Strom roku 2007 - Stojanova lipa se nachazi na navsi
vesnicky Benov u Prerova, kraj Olomoucky. Své jméno

» Tohle je nejstarsi strom v kraji, md pres pét set let!
Nafot'te si ho na mobil a dalsi informace vyhleddte
za domdci tikol na webovych strdankdch.”

nese po zdejsim slavném roddékovi, arcibiskupovi An-
toninu Cyrilu Stojanovi. Ten se zaslouzil o zalozeni
poutnich domi na sv. Hostyné a Velehradé. Malolista
lipa svou mohutnosti, vy$kou 22m, obvodem 400cm
a stafim vice nez 150 let, je neodmyslitelnou soucas-
ti Benova. V zaznamech pamétni knihy obce Benov je
psano v r. 1885 toto: ,v tomto roce sazel sam starosta
Jan Chronicek, lipy u kostela naseho....“. Souradnice:
49°252.503“N, 17°304.835“E

Strom roku 2008 - Lipa Jana Gurreho. Je pojmenovana
po knézi, ktery u ni v 17. stoleti nechal vystavét kostel
a loretanskou kapli. Je nejstar$im a nejmohutnéj$im pa-
matnym stromem v okresu Ceské Budéjovice. Nachazi
se pobliz poutniho aredlu u kostela Sv. Ducha, v cent-
ru obce Rimov. Stafi 680 let, vydka 19 m, obvod kmene
737 cm. Pysni se zapisem v Guinnessové knize rekor-
da, kdy v roce 1996 se veslo do jeji dutiny 51 osob, re-
kord byl piekonan 55 osobami v roce 1997. Soutadnice:
48°51°22,86"N,14°29’17,25”E

Strom roku 2009 - Tisicileta lipa (Kotelska lipa) se na-
chazi v osadé Kotel a pysni se titulem nejmohutnéjsi
pamatny strom Libereckého kraje. Lipa prezila mnohé
katastrofy a je tizce spjata s dénim v obci. Dosahuje na-
sledujicich parametrti: vyska 25 m, obvod kmene 939 m,
vék se odhaduje v rozmezi 800 az 1 100 let. Nejnovej-
§1 odborny posudek uvadi staii 900 let. Souradnice:
50°41°’7,6”°N, 14°56’52,76"E

Strom roku 2010 - Hromtv dub roste pobliz zelez-
ni¢ni trat¢é Olomouc - Praha. Mezi obcemi Hlusovice
a Chomoutov, severné od Olomouce, se nachazi jeden
z nejvyznamnéjsich pamatnych stromt v okrese Olo-
mouc. Priblizné 400 let stary dub letni roste vedle pol-
ni cesty v nadmotské vysce 215 metrt. Pfedpoklada se,
ze je poslednim pamétnikem Velkého rybnika, ktery
byl v téchto mistech méstem zfizen v roce 1577. Podle
dobové tradice byla jeho hraz osazena stromy. Dub zis-
kal své jméno podle uhlife Hroma, jehoz chyse, podle
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povésti, v téchto mistech stavala. Technické udaje: vyska
27 m, obvod 600 cm, vék uvadén od 300 do 450 let. Ti-
tul pamatny strom mu byl udélen v r. 2005. Souradnice:
49°38'23”N, 17°15°9”E

Strom roku 2011 - Dubova alej ve Skalic¢ce. Alej je tvore-
na 22 lipami a 10 duby letnimi a nachazi se v zahradach
zamku, v jehoz budové dnes sidli socialni astav Domov
vétrny mlyn. Skalicka je mald ves na stfedni Morave,
u Teplic nad Be¢vou, okres Prerov, kraj Olomoucky. Po-
Cet obyvatel se uvadi asi 550. Piivodné byla alej asi zcela
tvorena duby a stala u hraze dvou rybnickd. Postupné
byly do aleje dosazovany lipy, a proto dnes vedle sebe
stoji stromy stoleté se stromy ctyfsetletymi. Rybniky uz
jsou zrusené a tak dnes
stromy lemuji jenom pfi-
rodni cesticku. Souradni-
ce: 49°30'55”N,17°47°45”E
Strom roku 2012 - Lipa
z Novodvorské aleje. No-
vodvorskou lipovou alej
nechal v prvni poloviné 19.
stoleti vysazet hrabé Hugo
Salm, majitel blanenského
panstvi. Stromoradi, které
tvori 57 lip malolistych,
vede z Novych Dvort
ke zticeniné hradu Blan-
sek. Nachdzi se v katastru obce Vaviinec v Moravském
krasu, okres Blansko, kraj Jihomoravsky. Nejmohutnéjsi
lipa, strom roku 2012 md obvod 415 cm, vék do 250 let.
Soufadnice: 49°22°39”N, 16°42°56"E

Strom roku 2013 - Dub ochrance - pro¢ tento nazev?
V roce 2010 postihla Visniovou katastrofalni povoden.
Reka Sméd4 se vylila z breht a nejvice zautocila v &asti
obce zvané Viska. Pod vodou se z celkovych 65 domi,
nachdzelo 42. Voda s sebou vzala auta, stromy a dalsi
materidl. Proti naplavenindm se vSak postavil mohutny
dub, ktery zde jiz dlouho roste. I kdyz utrpél cetna zra-
néni, odolal a nespadl. Mnoho hrazdénych dom v jeho
blizkosti vdéci dubu za to, Ze jesté stoji. Ne vechny domy
meély vSak takové $tésti. Strom zachranil Zivot také man-
zelskému paru se psem, ktery se zachranil na strese jed-
noho z domi. Mistni obyvatelé ho proto nazyvaji ,Du-
bem ochrancem® Jejich pfanim ale je, aby jeho sluzbu jiz
nikdy nemuseli potfebovat. K tomu optimismu je vede
vystavba protipovodnové hraze, ktera v soucasné dobé
nedaleko stromu probiha. Technické parametry ,,dubu
ochrance®: stafi 150 let, obvod stromu 470 cm, lokalita
Liberecky kraj, okres Liberec, obec Visnova, ¢ast Viska.
Souradnice: 50° 56° 26.074“N, 15° 1° 43.658“E

Strom roku 2014 - Sedmikmennd Opatovicka borovice.
Pro sviij pozoruhodny habitus a sedmikmenny strom je
povazovana za jeden z unikatu JM kraje a okresu Blan-
sko. Je dominantou zameckého parku ve Velkych Opato-
vicich. Z divodu, Ze je pamatkové chranén cely zamecky
park, nebyla samostatné vyhldsena pamatkovym stro-
mem. Jedna se zfejmé o nejstarsi borovici ¢ernou v Ces-
ké republice. V anketé Evropsky strom roku 2015 ziskala

terialy prikladné starali.
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Podékovani Séfredaktorky autorim
Milé ctenarky a mili ¢tenafi. Pravé jste docetli posled-
ni dil seriélu, ktery se vénoval stromdm. B&hem vice

druhy dfevin, s jejich pdvodem, zajimavostmi z histo-
rie i souCasnosti, s jejich vyuzitim v bylinném Iécitelstvi
a mnoho dal$iho. VSe ale jednou konci. Touto cestou
bych chtéla podékovat obéma autordm, Jitimu Trefné-
mu a Vitovi Stanovskému, ktefi se o veskeré tyto ma-

5. misto. Podle udajti z r. 2014 ma vysku 21 m, obvod
u zemé 480 cm. Predpokladany vék 250 let. Souradnice:
49°36’36,65"N, 16°40°11,14”E

Strom roku 2015 - Tatobitska lipa (nékdy také ozna-
¢ovana jako Americka lipa, Tisicilet lipa nebo Zizkova
lipa) je pamédtnym stromem, rostoucim na prahu Ces-
kého rdje, presné v obci Tatobity, v kraji Libereckém.
Tatobitska lipa je udajné kiizencem lipy velkolisté a lipy
zelené. Oznaceni Americka lipa budto nesouvisi s bo-
tanickym nazvem lipa americkd, nebo byla lipa kdysi
chybné urcena a jméno se vzilo. Technické parametry
tohoto stromu roku 2015 jsou: vyska 20 m, obvod kme-
ne 940cm, vék pres 500 let. Souradnice: 50°34°5.60“N,
15°1628.47“E

Strom roku 2016 - Lipa
v Lipce (prip. Lipa na Lip-
ce) roste v centralni ¢as-
ti CHKO Zelezné hory,
v obci Lipka, severovy-
chodné od meésta Cho-
tébof. Technickymi pa-
rametry: vyskou 32m,
obvodem kmene 870cm
a vékem pres 600 let, se
fadi mezi pét nejvzrostlej-
Sich lip malolistych v Ce-
chach a také k nejstarsim
lipam Chrudimska. Lipa roste u zluté turistické trasy
v blizkosti ptivodné gotické tvrze (jizné) v Lipce. Ces-
ta od lipy déle pokracuje ke 100 metrt vzdalené hrobce
byvalych majitelti tvrze Kustost ze Zubii. Souradnice:
49°47°45.23“N, 15°43°58.81“E

Strom roku 2017 - Ofes$dk v Kvasicich je soucasti kra-
jinarského parku, ktery v Kvasicich v roce 1790 zalozil
hrabé Jan Nepomuk z Lamberga. Mimo jiné vzacné
stromy, zde hrabé vysadil i tento vitézny ofesdk. Naros-
tl do impozantnich rozméra: vyska 25m, obvod kme-
ne ve vysce 130cm je 672 cm, stafi 225 let. Po pokaceni
Oresaku v Kravarich, se Kvasicky ofes$ak stal nejmo-
hutnéjim Zzijicim ofesidkem &ernym v Ceské republice.
Nachazi se v chranéném zédmeckém parku v Kvasicich
na Kromértizsku, ve Zlinském kraji. Po devastujicich po-
vodnich v r. 1997, kdy se

cely park ocitl metr pod

vodni hladinou, hrozi-

la stromu zkiza. Diky ~
véasnému, vysoce od- (. -
bornému zasahu, se vSak W E
orfesak cerny vzpamato- ,l
val a zdstavé tak i nada- ||

le ozdobou parku. Sou-

fadnice:  49°14’41,1”N,

17°28°19,4”E

-,

Autorem text(i
je Jiti Trefny (vpravo),
autorem fotografii
a loga je Vit Stanovsky
(vlevo)

Vsem lidem dobré viile
prejeme klidny advent,
milostiplné proZiti svatkii
vdanocnich a PF 2018.

RADY, TIPY, ZPRAVY

SLOUPEK KRAJSKE RADY SENIORU

Vazeni seniofi, mili ¢tendfi,

ani jste se nenadali a uz je tu znovu cas, kdy nase okna vy-
maluje pani zima, krajinu zahali bily klid, ¢as kdy se zaci-
name té$it na prichod nejkrasnéjsich svatka v roce. Vanoce,
¢as zazraki, nadéji, nostalgie, ocekavani, ale i hodnoceni
véeho, co se ndm za cely rok povedlo nebo naopak, v ¢em
bychom méli pridat.

Z pohledu Krajské rady seniortt mame za sebou velmi
uspésny rok. Diky silné podpote krajského vedeni se nam
podafilo realizovat cely schvaleny plan prace, dokonce
i néco nad ocekavani.

Madme za sebou II. Krajské sportovni hry seniorti v Olo-
mouci s naslednou tcasti reprezenta¢niho druzstva za Olo-
moucky kraj na II. Mezinarodnich sportov-
nich hrach seniort v Plzni, kdy toto druzstvo
obsadilo v celkovém poradi stiibrnou pozici,
pfivezlo 15 medaili a dva pohary. Treti ro¢-
nik Mezinarodnich sportovnich her seniort
RS CR je planovany v éervenci 2018 v Olo-
mouci a pro KRS je to obrovska vyzva.
Velmi uspés$ny byl zcela unikatni I. ro¢nik
Krajské taborové skoly pro seniory - tyden
bohatych, pestrych aktivit a zaroven rela-
xu v pfirodé. Ditkazem toho bylo spousta
dékovnych dopist a kladnych ohlast z fad
me. Jiz ted pfipravujeme II. ro¢nik, ktery bude minimalné
tak skveély, jako ten prvni.

Leto$ni Den seniorti jsme oslavili vskutku dtistojné. Na 950
seniorl spolecné s prednimi predstaviteli vedeni kraje a va-
zenych hostti se sesli v 21. zafi na Flofe v pavilonu A. Tti-
nact finalistek soutéze II. ro¢niku ,,Babicka Olomouckého
kraje“ soutézilo o titul zlata, stfibrnd, bronzova babicka, ba-
bicka sympatie a ozdobou této talentové soutéze s ukazkou

Placend inzerce

lidskych hodnot a pravé krasy c¢lovéka v seniorském véku,
se stala nominace Nejstarsi babicka.
Krajské radé seniorti se podatilo ve spolupréci s Ceskou ze-
médélskou univerzitou v Praze a pod patronaci Zakladni
$koly Doloplazy, oteviit studium VU3V. Diky podpote kra-
je mohlo 40 studentt studovat v Kongresovém sale krajské-
ho ufadu a uspé$né uzavfit dva semestry s tématy Lidské
zdravi a Genealogie. Podékovani si zaslouzi vedeni ZS $koly
Doloplazy, zvlasté pan ucitel Jaromir Navratil, ktery se sta-
ral o zdarny priibéh studia. Pfedsednictvo Krajské rady se-
niort po cely rok pracovalo cilené a velmi Gspé$né na vech
aktivitach pro seniorskou populaci i v rimci mezigenerac-
nich vztahd. Mili seniofi, dovolte mi touto cestou podéko-
vat nejen za vas, ale i celému tymu Krajské
rady seniord Olomouckého kraje, za jejich
aktivity, praci navic a ochotu jeden pro dru-
hého néco udélat. Vérte, Ze si to zaslouzi.
KRS Olomouckého kraje vyslovuje podéko-
vani také krajskému vedeni, véem partnerim
a sponzorim za celoro¢ni podporu. O vsech
aktivitdch KRS jsem vés informovala po cely
rok v tomto krasném casopise, ktery se stal
za dobu od vydani svého prvniho disla, pro
| vétsinu z nds srdecni zdlezitosti. Touto cestou
vyslovuji velké diky panu Kyjevskému a ce-
lému tymu, zvlasté pak $éfredaktorce Veronice Kolesarové
nejen za celoro¢ni spolupraci s KRS ale i za cit a porozumeé-
ni pro seniorskou populaci.
Zavérem bych vam, mili seniofi, chtéla poprat krasné Va-
noce s vlockami $tésti zabalené kouzlem lasky a porozumé-
ni. Preji Vam, aby ¢arovna atmosféra Vanoc pretrvala co
mozna nejdéle a aby aspéchy pristiho roku predstihly roky
minulé. Milena Hesovai
predsedkyné KRS Olomouckého kraj
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ORIGINALNIi DIAGNOSTICKA METODA ZLEPSI
PRESNOST ZACHYTU INFEKCE BEHEM OPERACE

Ur¢it infekci v okoli endoprotézy béhem operace
umoznuje nova diagnostickd metoda, kterou vyvinuli
odbornici Ortopedické kliniky a Ustavu imunologie
Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
ve spolupraci s bioinformatiky Fakulty elektrotechni-
ky a informatiky VSB - Technické univerzity Ostrava.
Originalni postup, ktery soucasné zpresni a zrychli
diagnostiku infekce kloubni nahrady, zvefejnil jeden
z prednich svétovych odbornych casopisti Journal of
Clinical Microbiology.

Infekce stale patfi k hlavnim komplikacim, které
ohrozuji vysledek implantace kloubnich nahrad. Jeji
pritomnost zaroven ovliviiuje vybér konkrétniho ope-
ra¢niho postupu. Nova metoda by méla usnadnit roz-
hodovani ortopediim na séle nejen diky presnosti, ale
také rychlosti, s jakou potfebnou informaci ziskaji.
»Cely diagnosticky postup trva ptiblizné ctyficet mi-
nut od odbéru tkané ke sdéleni vysledku.

Operatér tak rychle ziska kvalitni informaci o tom,
jak velka je pravdépodobnost, Ze se jednd o infekci.
Imunologickd metoda je navazana na specialni rozho-
dovaci algoritmus, vysledna informace je ve formatu,
ktery usnadnuje rozhodovani. Jestlize je kloub infiko-
van, musi se postupovat jinym zptisobem v porovnani
s tzv. ¢istou operaci,” vysvétlil pfednosta Ortopedické
kliniky Jiti Gallo.

Princip nové metody, vyuzivany primarné pfi reope-
racich totalni endoprotézy, vznikl diky dspésnému
propojeni imunologie a ortopedie se specializovany-
mi bioinformatickymi metodami pro analyzu rozséh-
lych soubort molekularné-biologickych dat.

»I'kan reaguje na pritomnost patogennich mikroor-
ganismui tim, Ze produkuje antimikrobialni proteiny
a dalsi signalni molekuly, které jsme schopni identifi-
kovat genovym profilovanim. Origindlni postup, kte-
ry z jednotlivych profild gent a velkého objemu dat
dokaze rozeznat ,infek¢ni profil® a zakomponovat jej
do rozhodovaciho algoritmu, vyvinuli nasi kolegové
z ostravské VSB — TUO,“ objasnila Eva Kriegov4, kte-
ra na Ustavu imunologie vede molekularn{ laboratof.

K vytvoreni aplikace vyuzil vyzkumny tym aktual-
né nejrychlejdi model pfistroje pro polymerazovou
fetézovou reakci - tzv. thermocykler. ,Konkrétné
jde o Xxpress thermocycler, ktery umoznuje natolik
rychlou amplifikaci, tedy zmnozeni tseku DNA, ze
vysledek muzeme ziskat béhem nékolika desitek mi-
nut od odbéru tkané,“ doplnila Regina Fillerova, prv-
ni autorka odborného sdéleni.

»Z pohledu klinika ocenuji kombinaci rychlosti pfi
dodani vysledku a jeho specificitu ve vztahu k infek¢-
nimu zanétu. Antibakterialni molekuly uz v klinické
praxi pouzivame, jde o test na alfa-defensin. Nicméné
pristup, ktery nam nabidli imunologové a informatici,

34

je odlisny v tom, Ze v odebran)'fch tkénich hleda slo-
a nikoliv s molekulou jednou.

Vysledek se nam tedy jevi jako komplexnéjsi a vice
odpovidajici realité. Zminovanych 40 minut umozni
operatérovi zménit operac¢ni taktiku v pripadeé, ze vy-
sledek vyjde pozitivné. Jesté vsak musime provést dal-
$i klinické studie, abychom vahu nového testu v praxi
potvrdili,“ upfesnil Jifi Gallo.

Spoluprace Ustavu imunologie, Ortopedické klini-
ky LF a Fakulty elektrotechniky a informatiky VSB
- Technické univerzity Ostrava uspésné pokracuje
v ramci projektu OLGEN, zahdjeném v roce 2015.
Jeho cilem je rozvoj biomediciny a pfistupi umoz-
nujicich ptipravit lé¢bu ,na miru“ konkrétnimu pa-
cientovi pfi vyuziti nejmodernéj$ich inovativnich
technologii. Jejich aktualni védecko-vyzkumné akti-
vity se pfitom zaméfuji na vyznam imunitnich rozdilt
a zmén u nemoci pohybového aparatu, revmatologic-
kych a plicnich chorob nebo u hemato-onkologickych
onemocnéni.

ZIVOT S DEMENCI
UZ NENi TABU

Aktivné se Olomoucky kraj rozhodl fesit problém,
ktery se tyka tisict lidi. V utery 14. listopadu uspora-
dal konferenci Zivot s Alzheimerovou nemoci a dal-
$imi formami demence. Akce sklidila velky ohlas,
zGcastnilo se ji pres sto lidi.

»Alzheimerova choroba trapi mnoho seniord, je
proto velmi dualezité o ni mluvit a také se musime
snazit, aby lidé, ktefi touto nemoci trpi, ziskali kva-
litni péci,“ uvedl Ladislav Oklesték, hejtman Olo-
mouckého kraje.

Konference byla urcena jak pro odborniky, tak i pro
laiky. Lidé se mohli dovédét tfeba o nejnovéjsich po-
znatcich z 1é¢by demence a Alzheimerovy choroby,
uzite¢né byly také informace o tom, jak témto lidem
pomdha socidlni systém nebo jak s nemocnymi ko-
munikovat.

Cyklus prednasek a referati byl soucasti projektu
Podpora aktivniho Zivota seniorit v Olomouckém
kraji. Ten jen financovan pfimo z krajského rozpoc-
tu a dilem také z prostfedktt Ministerstva prace a so-
cidlnich véci.

»Chtél bych podékovat viem, ktefi se konference zu-
castnili. Podpora seniorti je jednou z krajskych prio-
rit,“ dodal naméstek hejtmana Dalibor Horak.

DEN VALECNYCH VETERANU

Na 11. listopadu pfi-
pada nejen konec prv-
ni svétové valky, ale
také Den vale¢nych
veterani. V Olomouc-
kém kraji jejich setka-
ni usporadalo vedeni
hejtmanstvi  spole¢né
s Armadou CR, Ces-
kym svazem bojovnika
za svobodu a legionaf-
skou obci. Vzpominko-
vého aktu v Klasternim
Hradisku v Olomouci
se zucastnily zhruba
tfi desitky vojakd, kteri
prosli vale¢nou viavou.
»Na ty, ktefi bojovali
ve valkach, nesmime nikdy zapomenout a pozorné jim
naslouchat, protoze jsou paméti naseho ndaroda i jeho
svédomim,” uvedl hejtman Olomouckého kraje Ladislav
Oklestek.

Den vale¢nych veterant si pripomnélo i vedeni kraj-
ského mésta, a to u nové zrestaurovaného pamatniku

Placend inzerce

Drﬁleén)fch Weterdnil pripadd na 11. listopadu.
Zdej: archivKrajského vitadu Olomouckého kraje.

Osvobozeni Rudou ar-
madou na okraji Cecho-
vych sadu. ,,Pro leto$ni
pietni akt jsme si tento
pamatnik nevybrali na-
hodou. Kratce po konci
valky byla na vystavbu
pomniku  usporadana
vefejna sbirka, ktera
vynesla prfes sto tisic
korun. Byl odhalen uz
za Sedesat osm dni, kdy
zde bylo pfitomno vice
nez padesat tisic Olo-
moucant. Tehdy byli
lidé ochotni dat po-
sledni prostredky na to,
aby uctili pamatku téch,
kteti vybojovali pro nasi zemi opét svobodu, uvedl pri-
mator Antonin Stanék pfi slavnostnim odhaleni.

Den vale¢nych veteranti si Cesko ptripomina podesaté.
Jeho datum souvisi s podpisem smlouvy mezi Spojen-
ci a Némeckem, ktera ukoncila boje na zépadni fronté
v prvni svétové valce.
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VANOCNI HVEZDA POMAHA NEMOCNYM 20 LET

Vano¢ni hvézda nebo Poinsettia je kvétina, ktera se v po-
slednich letech stala symbolem nejkrasnéjsich svatka
v roce i v nasi republice. Ma ptinaset lasku a klid do rodi-
ny. Pro téZce nemocné déti se ziva kvétina stala symbolem
mnohem dulezitéj$im, protoZe jim pomdha na jejich cesté
za zdravim.

Je totiz v hlavni roli charitativni sbirky, kterou organizuje
Sance Olomouc. Letos uz po dvacité prodavaji vanoéni
kvétinu vylécené déti a jejich rodiny, zdravotni personal,
&lenové a pratelé Sance, ale predevsim dobrovolnici, aby
pomohli détem, které se 1é¢i na hematoonkologickém
oddéleni Détské klinice Fakultni nemocnice v Olomou-
ci (FNOL). ,,Leto$ni vytézek bude vyuzity na humanizaci
détského hematoonkologického oddéleni, na socialni po-
moc rodindm a na financovani rekondi¢nich pobyta pro
malé pacienty po 16¢bé,“ fekla feditelka organizace Sance
Olomouc Herta Mihalova. Na oddéleni se 1é¢i déti s nado-
rovymi onemocnénimi krvetvorby, jako jsou leukémie ¢i
lymfomy. Mali pacienti zde v primeéru stravi osm mésict.
Hematoonkologické oddéleni Détské kliniky FNOL ma
nadregiondlni vyznam. Je moravskym referen¢nim cent-
rem, zajistuje diagnostiku pacientti i pro pracovisteé v Os-
trave, podili se na 1écbé nadorovych onemocnéni u déti,
které se 1é¢i na klinice détské onkologie v Brné. ,,Podle
poslednich statistik se odbornikiim z olomoucké détské
kliniky dafi zcela vylécit v priméru 89 procent détskych
pacientd s malignim onemocnénim krvetvorby. Jejich vy-
sledky jsou uznavany nejen v Ceské republice, ale i v za-
hrani¢i,“ vyzdvihla hlavni organizatorka. Cena vanoc¢ni
hvézdy je 100 korun. Lidé si ji mohou zakoupit na nize

Iustracni foto, Zdroj: archiv Moravskéhegse
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uvedenych mistech az do 10. prosince. Zajemci o vétsi po-
¢ty zivych rostlin si je mohou objednat pfimo u feditelky
Sance Olomouc.

Vloni se vano¢ni hvézda rozvezla do 141 mést a vesnic
CR. Do celé akce se zapojilo 585 dobrovolnikii, hvézda
zaplavila 479 mist, firem, podnikd, prodejen, skol, orga-
nizaci. Nasima rukama proslo a rozvezlo se 37 087 kust
vanoc¢nich hvézd,“ vypocitala Herta Mihalova.

Vice informaci na www.vanocnihvezda.eu.

OLOMOUC

BioNaturae, Horni Lan

Détska galerie na Détské klinice
Galerie Caesar, Horni nam.
Mammacentrum, Douha ul.
Obchodni centrum Hana
Obchodni centrum Santovka
Qitko — hrava korélkarna, Dolni ndam.  20. 11.-8. 12. 2017
Teoretické Ustavy LF UP 28.11.-29. 11. 2017

PROSTEJOV, Qitko — hrava koralkarna
Kramarska 3, Prostéjov 20.11.-8.12. 2017

PREROV, Qitko - hrava koralkarna
Wilsonova 6, Prerov

ZABREH, Prodejna Styl u Kylard

20.11.-8.12.2017
20. 11.-8.12.2017
20. 11.-8.12.2017
20. 11.-8.12.2017
2.12.-3.12.2017
2.12.-3.12. 2017

20. 11.-8.12.2017
20. 11.-8.12.2017

Kontakt pro hromadné objednavky:
Herta Mihalova, feditelka Sance Olomouc 0.p.s.,
herta.mihalova@sancecz.org, tel.: 777 328 099

ROSTA JESTE ZIJE

Na konci léta vysla jiz treti kni-
ha autorské dvojice Rostislav
Kuchaf a Zita Chalupova s na-
zvem Jesté ziju. Opét ji vydalo
olomoucké nakladatelstvi Bu-
rian a Tichak. Po knihach Papi-
ry na hlavu a Uklize¢ a feditel
jsou to treti pribéhy ze Zivota
zdravotné postizenych. Navic
se Ctendfi dozvédi, Ze Rosta
prodélal zanét srde¢niho svalu,
ktery skoncil operaci a kardio-
stimulatorem. OvSem i ten je
v Rostovych prihodach zdrojem mnoha legra¢nich situaci.
Knihu doprovazeji podobné jako dva predchozi svazky ilu-
strace vytvarnika a grafika Vita Stanovského. Autor bude
knihu predstavovat 4. 12. od 13 hodin v kiné Metropol, dale
pak 14. 12. v pobocce olomoucké knihovny v Jungmanno-
vé ulici od 16.30 hodin. Kniha se docka svého kitu béhem
vanocnich trhéi. Kmotrem bude primator Statutdrniho
mésta Olomouce Antonin Stanék, ktery také prevzal nad
knihou a jejim uvedenim zastitu.

CTENAR REPORTER

VAZENE SENIORKY A SENIORI,

dovoluji si Vés oslovit a chci se s vami podélit o nékolik népa-
dii a rad, které vam urcité mohou ulehcit Zivot. Nez se vsak
zacnu s vami délit o své zkusenosti, ,,pochlubim se’, Ze nejsem
»dtichodcovskym uchem’; ale jsem jiz dvacatym prvnim ro-
kem ,, zaslouzilym* diichodcem a vim, o cem se budu roze-
pisovat. Nemusim pripominat, Ze néktefi z vds Spatné vidi,
slysi, ,narostly“ vam treti zuby, Vase chiize nékterym kolem-
jdoucim pripadd, jakoby potkali clovéka vracejiciho se z po-
fadného ,,tahu“ a nase ruce nékdy v pohodé neprenesou Sdlek
s kavou, aniz by néjakd ta kapka ,nevyskocila“ na zem.
Prvnim a nendroénym néapadem je jak si ,,nepamatovat® ¢is-
lo mobilniho telefonu. Opravdu jde o jednoduchou zdleZitost.
Na kousek papiru si Cislo svého telefonu sami napiste, nebo
o to poZddejte déti, ¢i vnoucata, aby to vase cislo napsaly v po-
Citaci a vytiskly tucnym a vétsim pismem, treba jen na listek
z néjakého sesitku. Napsany Ciselny text si potom sestiihnéte
na format 1,5 krdt 6 centimetrii a prithlednou lepici paskou
jej prilepte na zadni stranu telefonu. Kdyz vds pak nékdo se
zndmych o cislo vaseho telefonu pozadd, a vy mu jej cheete
poskytnout, miiZe si jej precist sam a bez slovniho doprovodu.
Druhd rada, ¢i ndpad, jak chcete, se tykd prepindni progra-
mii televize pomoct ddalkového ovlddace. Napadu pouzivam
nékolik let a je v principu podobny jako s Cislem telefonu.
V televizoru mdme naprogramovdno okolo dvaceti riiznych
televiznich stanic a ty jsem si vypsal a ocisloval. Pro ndzor-
nost uvedu aspori nékolik prikladi - CT 1 je oznacena cislem
1, CT sport md cislo 4, Nova md Cislo 12, televize Olomouc
32. Na listku papiru a patficné sestiihnutém o rozmérech 3 x
12cm, mam vytisknuto vsech 20 ndzvii televiznich programai
i s tim Ciselnym poradim, jak uvddim vyse, ktery jsem také
priihlednou lepici pdskou prilepil na zadni cdst ddlkového
ovlddace. O spoluprdci na tomto ,,dilku” miiZete opét pozd-
dat potomky, ktefi vasi zadost urcité neodmitnou.

Kdyz uz jsem u poslechu televize tak vim, Ze spousta z vds
Spatné slysi, ja k takovym rovnéz patiim, miyj sluch je posko-
zen asi z 65 procent a je zndmo, Ze Zeny opravdu slysi lépe nez
muzi. O tom vsak neni te¢ a pokracuji jiz s dalsi moji a vad-
kou let vyzkousenou zkusenosti. Pti spolecném poslechu tele-
vize s manzZelkou, abychom nerusili sousedy, jsem si k tomu
ucelu pro sebe potidil bezdrdtovd sluchdtka. Jakym zpiisobem
tato sluchdtka funguji, nebudu podrobné popisovat, ale mohu
vds ujistit, Ze prodavaci v prodejndch elektro vam o jejich za-
pojeni a celou obsluhu dopodrobna vysvétli, je velmi jedno-
duchd. Zminim se aspori o tom, jak to ,,béZi“ u nds pti sezeni
u televizoru. ManZelka si po zapnuti televizoru sama nastavi
hlasitost pomoci dalkového ovlddace a ja mam sluchdtka jiz
pripravend k poslechu na obou usich a pomoci reguldtoru,
je namontovin na sluchdtkdch, si silu zvuku upravuji sim
a vzdy podle potreby.

A jsem u vaseho ¢i naseho zdravi a navstév u lékari. Pri-
zndm se, Ze k lékariim chodim docela rdd a nezapomindm
ani na pravidelné piilrocni kontroly. Samoziejmosti je nd-
vstéva u praktického lékare, internisty, neurologa, urologa,
ocniho, zubniho, usniho a ptipadné i u onkologa. S pribyva-
jicimi léty nikdo z nds neni jiz tim ,,junem” jako pred léty
a jsme skoro vsichni poznamendni néjakou chorobou, kterd

vyzaduje lékatskou péci. Od lékarii viak také nikdy neodchd-
zime ,,s prazdnou’; ale odndsime si recepty i na nékolik druhii
lékii a ve viastnim zdjmu je nasi povinnosti predepsané léky
fadné vyuzivat, nehromadit je nékde v Supliku a mit o nich
vzdy prehled. U kazdého z lékii je ptibalovy letdcek a proto
nikdy, zduraznuji NIKDY, nezapomerite si jej ditkladné pre-
cist, fidit se jeho pravidly a léky bez vaznych diivodii nevyne-
chavejte.

Pamatujete si jaké a viechny predepsané léky pouzivite? To
je pro mnohé z vds kousek tato zdleZitost zahalena kouskem
tajemna. I pro mé byla. Jisté vds potési dalsi vyzkousend
a mnou fadu let pouzivand jednoduchd pomiicka. Nazvy
vSech pouzivanych lékii i s jejich ,,silou” jsem si vypsal, vy-
tiskl, papir s jejich ndzvy jsem upravil na rozmér legitimace
zdravotni pojistovny a tak upraveny jsem zasunul do obalu
spolecné se zminénou legitimaci. Pfi nékteré ndvstévé lékare
na jeho dotaz o pouzivanych lécich odpovidam, Ze vsechny
pouzivané léky mdam vypsdny na druhé strané zdravotni le-
gitimace.

Kdyz uz jsem u léku, hlidejte si mnozZstvi spotfebovanych
a nedopustte, abyste prisli k lékati poZadat o novy recept,
kdyz uz vase krabicka s léky je témér prazdnd. O novy recept
pozddejte lékare vzdy, kdyz mdte léky jesté nejméné na jeden
tyden. Docela uptimné se prizndvam, Ze se nékdy musim
i trosku ,,potouchle® zasmdt, kdyz v cekdrné vidim diichodce
s nékolika prazdnymi krabickami v rukou pfichdzejicich si
nechat vypsat recept. Nebylo by to ode mne hezké, kdybych
si z tohoto problému délal legraci, a napravuji to dalsi mnou
vyuzZivanou zkusenosti, kterd je opét velice jednoduchd.
Spociva v tom, ze jiz nékolik let si na kousek cistého listku
z malého blocku napisi Zddost o novy recept. Co je na listecku
napsano? V prvni fadé jsou to tato slova: Prosim o vystaveni
RP a dadle uvddim moje jméno a ptijment, datum narozent,
adresu bydlisté, ¢islo pojistovny a ndazev lékii i s jejich ,,silou".
Je samozrejmosti, Ze tato ,,Zddanka“ je vZdy ukoncena pode-
kovdnim a viastnorucnim podpisem. Takto ptipraveny listek
pak mohu vhodit do postovni schranky lékate na poliklinice
a recept si pak druhy den vyzvedaviam v ordinaci lékate. Jiz
vypsany recept pak miize vyzvednout i moje manzelka, nebo
nékteré z déti a vnoucat. Druhou moZnosti je predant listecku
zdravotni sestie a nestalo se jesté, Ze bych recept neobdrzel
do puil hodiny.

Na zavér tohoto dopisu prichdzim s touto vyzvou: navstévuj-
te lékate pravidelné, nestydte se pred nimi sviéknout a dbej-
te jejich rad. Od riiznych zdravotnich problémii vam vZdy
miiZe pomoci jen lékat a nedavejte nikdy ani na tak zvané
»babské* rady.

Jesté nékolik slov na konec. To, Ze pro lepsi vidéni musite po-
uzivat bryle, k lepsi chiizi hill, mdte ,tfeti“zuby, v uchu mdte
naslouchadlo, to patii k Zivotu. Nestydte se to vSechno pou-
Zivat. A urcité nejste a nebudete sami, sdm jsem toho vseho
uZivatel.

Loucim se s vami, ale ne na dlouho, pfipravuji pro vds jesté

nékolik ndpadii, s nimiz se rdd s vami o né podélim.
Jan Burian
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JAK SE DELA DEDECEK

V noci mi do spani pipl mobil a esemeska prozradila, co
jsem tusil, ale s jistotou jesté nevédél. Ted je rano, lezim
pod teplou pefinou a schvdlné oddaluji ten okamzik,
kdy se vysoukdm z postele, se zavfenyma oc¢ima prejdu
par kroki k zrcadlu a pak je nardz oteviu. Jsem zvédavy,
jak velka se udéla proména. Vecer jsem do postele uléhal
jako otec a rano se probouzim jako uplné jina generace.
Je zvlastni, jak se jedny véci délaji slozité a jiné, pro lid-
stvo neméné dulezité, jdou pomérné jednoduse. Kupii-
kladu. Jak se déla kozi farma? Obtizné. Chce to spoustu
Casu a trpélivosti pro zastupy formulara a prislusnych
urednika a poplatki. Stavebni povolent, vypis z katastru,
ze se tady v budoucnu neplanuje vystavba lodénice ani
se nebude asfaltovat byvald jantarova stezka, Gvérovou
smlouvu, rucitele, pfistupitele a potvrzeni o bezdluznos-
ti zetova bratra na Kajmanskych ostrovech. Naopak s dé-
deckovstvim je to az neskute¢né jednoduché. Snad proto,
Ze je to institut stary jako lidstvo samo a vznikl v dobé,
kdy jesté nebyl formuléf, razitko a prepazka. Kdyz nase
dcera Anezka odjizdéla do Anglie, byt dvacetileta, dé-
lali jsme si trochu starosti. Z jejich obcasnych zprav
jsme se dovidali o krasnych snédych détech s velkyma
oc¢ima, které hlidala v ¢ernosskych rodinach. A to byla
dalsi zneklidnujici véc. Coz o to, kakaové déti s nadher-
nyma, nevinnyma oc¢ima jsou rozko$né, ale predstava, ze
budeme za mladymi jezdit na kafe nékam do chaloupky
u Viktoriinych vodopadu v Africe, v nas nevyvolavala
velké nadseni. Jenze my uz jsme nebyli v roli velitele,
nybrz pouze pozorovatele. Jak prichazely obcasné mejli-
ky, precetli jsme si, Ze probiha vybérové fizeni v srde¢ni

Studfnlen

VHohie lesa, kouwstle od pilnday  bubld  vedy privwdnck.
remplea s keapleow, fediyE st spajl, wifkal cestow svgll. Bz vody nend
Zivetw, to pramen vody Rlokotd. Chruiite RaZdf prives. vody,
chrafite Zivot studfinkyy, ot kaddg dew co pitjde, vidi ramad
Eerviinieyy. Ma priradnd hlading walf visryy Swmt, tantl tichow
lesni pised, willeafl ke Fece svojl. Odimz vinde na sl se Hpytl,
Jrle wtiled a Estd je, tak jako kadyZ jd i nadel [ ona 20nstnd je.

Autor bdsnicky a kresby: Milan Miks

zalezitosti. Kdyz bylo vybérové fizeni uzavieno, my se
dovédéli pomérné prekvapivy vysledek. Je to pry sympa-
ticky mlady muz, blondédk a domovem je v Nizkych Tat-
rach. Coz nas celkem uklidnilo, protoze do Deménovské
jaskyné je to bliz nez k Viktoriinym vodopddiim a jako
byvaly Cechoslovak vim, ze vyjmenovana slovenska slo-
va po B jsou brynza a borovicka. Jednoho dne Anezka
oznamila, Ze v dohledné dobé povysime. Budeme déde-
¢ek a babicka. Po prvotni zastavé srdce z tohoto nevy-
zadaného daru jsme zacali racionalné premyslet. Dité
potfebuje misticku, zidlicku a postylku. Pred lety rekon-
struované vychodni kiidlo nasi usedlosti k bydleni se za-
stavilo ve fazi hrubé stavby. Ted se tyhle prostory miizou
hodit. Staci jen dodélat schodisté, podlahy ve ¢tyfech
mistnostech, oblozit koupelnu, do prostoru dat néjaké
poli¢ky a pohovky, na sténu Spalu a Kremlicku, do vazy
kytici, pod vazu stil a ke stolu zidli. Podzim se prekulil
do predvanoc¢niho c¢asu jako Anezka ke svému terminu
a kosik a chrestitko cekaji spolu s novopecenym titou
v novém pokojicku. Je ¢asné rano, lezim pod teplou pe-
finou a schvalné oddaluji ten okamzik, kdy se vysoukam
z postele, se zavienyma oc¢ima prejdu par krokd k zr-
cadlu a pak je naraz oteviu. Jsem zvédavy, jak velka se
stala proména. Uz totiz vim, jak se dnes déla dédecek.
Jednoduse a elegantné. Mobilem. Pipne a oznami vam:
»Ahoj tati. Tak jsi dédecek. Je to kluk a jmenuje se Sa-
muel. Anezka®“ Ted mé tedy ceka dilezity ukol. Pijdu se
do porodnice podivat na vnoucka a pak musim na inter-
netu zjistit, jaké povinnosti ma dnes dédecek.

Lubos Nagl

Zivot je nekoneéné zajimavy,
vZdycky se stane to, co jste necekali.
Zivot Vés vzdycky prekvapi,

Je to jeho sport, femeslo, jeho zabava.

Zivot je $tésti, umite-li si jej naplnit né&im krasnym,
radostnym, co stoji za to, aby se Zilo.
Zivot Je radost, mate-li zlaty klicek ke Stésti,

umite doufat, vérit a mit se radi.

Kazdy den je jen jednou v Zivoté
a proto si ho nesmime pokazit.

V Olomouci 3. kvétna 2017
Rada spolku vojenskych dichodcu
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NOVA OVOCNA OKRASNA ZAHRADA
V DOME SENIORU FRANTISEK V NAMESTI NA HANE

Ve ¢tvrtek 19. fijna se nadi obyvatelé domova dockali tre-
ti, posledni etapy vysazovani nasi nové zahrady. V prvni
etapé jsme zasadili okrasné kvétiny k fezu, které budou
nasim obyvateltim zkraslovat jejich obydli. Ve druhé eta-
pé jsme kromé krasnych ket zasadili okrasny smrk, kte-
ry nam ozdobi vchod do naseho domova a v ¢ase adven-
tu bude nasviceny. Ve tfeti etapé jsme vysazovali ovocné
stromy a téSime se v dalsich letech na trodu a z ni vy-
tvofené dobroty. Za nasi novou zahradu dékujeme spo-
le¢nosti Sodexo a soukromym ddrctim, ktefi na realizaci

prispéli finan¢nimi prostredky.
Text a fotografii zaslala Martina Hordkova,
socidlné-aktivizacni pracovnice

SPORTOVNI HRY DOPADLY DOBRE

Druhy ro¢nik Zabrezského sedmiboje se konal 15. 9.
2017. Zacastnilo se ho 10 druzstev a vitézstvi a putovni
pohdr starosty mésta si odvezlo druzstvo seniort z Lito-
vle, na 2. misté skonc¢ili Exoti ze Zabreha a 3. misto obsa-
dili seniofi z Lou¢né nad Desnou. Ceny pro zucastnéné
soutézici vénovalo celkem 35 sponzorti - firem i jednot-
livet, za coz jim moc a moc dékujeme.

Soutézili jsme na htisti Zakladni $koly, Skolska. Reditel
$koly zajistil volné hfisté, zptistupnil prostory druziny,
které slouzily jako Satny prespolnim, umoznil pfipoje-
ni elektiiny. Z4ci ptipravili lavice pro rozhodéi, prezenci
a vydej obcerstveni.

Pomiicky do soutéze zapujcila Matetska skola Severacek,
zékladni $kola a SOS zaptij¢ila plySovou opicku Pepinu,
kterou soutézici povozili na koleckach. Rozhod¢imi byli
studenti Stfedni odborné Skoly socidlni péce a sluzeb
ajejich pomocniky byli Zaci zakladni $koly. Clenky klubu

seniort napekly svatebni kolacky, uvatily ¢aj a kavu. Pi-
vovar Welzl zajistil stanek s obcerstvenim a také lavicky
na sezeni.
Sedmiboj zahdjil pan starosta FrantiSek John a hodné
uspéchu popral feditel skoly Milo§ Lachnit. Medaile pro
soutézici se symbolem sedmicky vyrobila Zakladni $kola
Severovychod. Soutézilo se férové, ve sportovnim duchu
a s radosti. Nikdo se nezranil a pfitomnd byla i zdravot-
ni sestra. Divékd se seslo 72 a podstatnou mérou se o to
zaslouzila Lou¢na nad Desnou s 22 pfitomnymi. Byli vy-
hodnoceni i nejstarsi Gicastnici — mezi Zenami byla odmeé-
néna 80 leta soutézici a nejstarsi soutézici muz mél 82 let.
Nez se spocitaly vysledky probihala soutéz jednotlivcti
— slalom mezi kuzeli s malym zebfinackem, ¢imz jsme si
pripomnéli, dfive samoziejmou pomiicku v kazdém sta-
veni a vzpomenuli na 50. vyroci klubu seniorti v Zabtehu.
Zdena Marcinkovd, predsedkyné Klubu seniorii Zdbreh

SETKANI SENIORU V SUMPERKU

Vybor Klubu diichodctt v Sumperku uspotadal ve stredu
dne 4. fijna 2017 setkani zastupci klubt seniort ze Sum-
perska a Zabrezska za u¢elem navazani kontaktt, vymény
dobrych napadd, pfipadné na spole¢nou sportovni, kul-
turni a zdjmovou ¢innost.
Akce se ztcastnilo 31 seniorti ze 7 klubii, kromé poradaji-
ctho klubu v Sumperku ptijeli zdstupci ze Zabtehu, Libiny,
Oskavy, Usova, Lou¢né nad Desnou, Rudy nad Moravou.
Zastupci klubti seznamili pfitomné s ¢innosti, se zajisto-
vanim zajezd, spolec¢enskych a sportovnich akei a s pro-
blémy s vedenim klub.
Setkani bylo velice pratelské, pou¢né a véem se libilo. Do-
hodli jsme se, Ze se sejdeme opét v fijnu v pristim roce
2018. Text a foto: Véra Rollerovd,
predsedkyné Klubu diichodcii v Sumperku
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ERBOVNICH ZNAKU

Erbovni znaky tvofi nejnapadnéjsi vyzdobu na priicelich
starobylych $lechtickych rezidenci. Jsou vétsinou soucasti
portélové architektury, nebo ji v mezipatfe doplnuji. Osa-
zeny erbovni znak prokazoval, Ze rezidence je v drzeni
Slechtického rodu. Mimo umisténi na priceli rezidence
tvorily ve $tuce nebo malbé i soucdst vnitini vyzdoby. Pa-
tfi k drobnym vytvarnym malickostem stojicich za pozor-
nost. S prohlidkou erbovnich znakt zapo¢neme na Vac-
lavském navrsi, jemuz dominuje novogoticky prestavénd
katedréla sv. Vaclava.

Prvni poznani uskute¢nime vlevo od katedraly na prii-
Celi renesancni kaple sv. Anny, postavené po roce 1598.
Z pruceli kaple vystupuje renesanc¢ni portal patrné z roku
1612. Nad jeho fimsou je umistén trojuhelnikovy stit.
V ném uprostred je umistén erbovni znak biskupa kardi-
nala Frantigka Dietrichstejna (obr. 1) znazornujici dva vi-
nafské noze, Nad erbovnim znakem je umistén kamenny
reliéf s postavou sv. Anny.

Na kapli navazuje kapitulni dékanstvi 811/5 sestavajici
z budov postavenych s pouzitim zdiva predchozich sta-
veb, postupné v raném baroku po roce 1650.

Na miizovi vstupni brany k dékanstvi je umistén barevny
znak kapitulniho dékana Roberta Maria hrabéte Lichniv-
ského z Vostic (obr. 2). Je sestaven z téchto namétii: v po-
loviné $titu pravého pole jsou znazornény ratolesti s mod-
rymi hrozny. V levém poli je umisténa cirkevni korouhev.
Na zdi zdpadniho kiidla dékanstvi je v rané baroknim
portdlovém nastavci umistén erbovni znak kapitulniho
dékana Jana Frantiska svobodného pana Poppena (obr. 3).
V ném je na polceném §tité zndzornén v pravém poli gryf,
v levém poli tfi kosmé pruhy.

Druhy erbovni znak umistény nad bocnim vstupem
do hospodarského dvora kapitulnimu dékanstvi, patii

kapitulnimu dékanovi Klaudiusovi svobodnému panu So-
rinovi (obr. 4). V ném je znazornén orel, doplnény hvéz-
dickami a trojahelniky.
Pfi vstupu do budovy kapitulniho dékanstvi je vlevo jako
pfedmét muzejnich sbirek vystaveno torzo kamenného
znaku kapitulniho dékana Filipa Bedficha svobodného
pana Breinera (obr. 5). Jen z madlo zfetelnych obrysa si
stézi predstavime, Ze znazornuje vlky a Sachovnici, stejné
jako srdecni $titek s chrtem.
Od muzejniho predmétu prejdeme do Erbovniho salu.
Jeho salové stény jsou v péti fadach pokryty priblizné 260
Slechtickymi erby. Jsou namalované na platné a zasazené
do drevénych rama. O jejich zhotoveni a osazeni se v 19
stoleti zaslouzil kapitulni dékan Robert Maria Lichnivsky
z Vostic. K nim patii erbovni znak kapitulnitho dékana
Antonina Theodora hrabété Colloredo z Waldsee (obr. 6).
U jinych komplikovanych je spojeni namétu ve znaku ne-
jasné. K nim patfi erbovni znak kapitulniho dékana Karla
svobodného pana Zinneburga (obr. 7). V jeho ¢tvrceném
znaku je v srde¢nim $titku umisténo zlaté délo. Ve dvou
polich stitu stfibfiti chrti a vranici.
U sousedici hospodarské budovy kapitulniho dékanstvi
811/3, 4 vybudované v 2. poloviné 17. stoleti, je nad vstup-
ni branou umistén erbovni znak kapitulniho dékana Vi-
léma Vojtécha hrabéte Libstejnského z Kolovrat (obr. 8).
Z opacné strany brany zdobi jeji vrchol erbovni znak ka-
tipulniho dékana Jana Josefa Bedficha svobodného pana
Breinera (obr. 9). Stit znaku zndzorfiuje uprostted chrta
na dvou polich stridavé vlky a Sachovnice.
K poznani dal$ich erbovnich znakt prejdeme z Vaclav-
ského navrsi na Pfedhradj, ale to az nékdy pristé.
Text a snimky zaslal senior P,
(redakce jméno znd, ale na jeho Zddost ho nezverejiiuje)
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ZAJIMAVOSTI ZE SENIORKLUBU V LITOVLI

15. zari poradal Klub dichodcii mésta Zabreha

2. ro¢nik Zabrezského sedmiboje.

Sportovni hry mély vybornou organizaci a pratelskou
atmosféru. Kapitan M. Fendrych a nasi borci P. Hojgr,
M. Koupilova, V. Prikryl a ]. Slany vybojovali ve velké
konkurenci prvni misto. Samosprava jim dékuje za re-
prezentaci Litovle. Uvitame i dal$i soutéZze seniorti.

Litovel - Reviica - 50 let partnerstvi mést

V priibéhu roku probihaly navstévy predstaviteltt mést
a oboustranné kulturni akce od zakd po seniory. Behem
devitileté¢ho trvani SENIORKLUBU jsme se ¢tyfikrat se-
tkavali a poznavali historii i pamatky.

V zafi 2016 jsme se slovenskymi seniory navstivili Bou-
zov a Javoricko. Muzeum predstavilo moderni expozice
o G. Fristenském, femeslech a vyvoji gramofontL.

My jsme cestou na Slovensko navstivili Pamatnik SNP
v Banské Bystrici, ktery ndzorné mapuje Evropu a Slo-
vensko v letech 1914-1945. 6.-8. fijna jsme byli prijati
MO JDS v Revtci a priméatorkou mésta MV Dr. Evou Ci-
reriovou. Cekala nds navitéva zrenovovaného Prvého slo-
venského gymnadzia a prohlidka mésta. Probihal XVIII.

Vylet do Reviice.

ro¢nik jizdy sv. Huberta. Cekaly na nas dostihy, soutéze
a prehlidky vSeho druhu. Nasi pratelé vystupuji s naro-
dopisnym souborem Usvit. Viechna setkani tak provazel
spole¢ny zpév s harmonikou. Vzpominame na srde¢na
a pratelska posezeni i na krasu pfirody na Murani. Véri-
me, Ze se vSichni jesté nékolikrat navstivime.

Foto z Reviice M. Faltusova — kronikdrka Seniorklubu

Vyuzijte sluzeb nasi seznamky
a podejte si BEZPLATNE inzerat.

Inzerat zasSlete postou na adresu:
Moravsky senior, z.s., Taboritt 237/1,
Bélidla, 779 00 Olomouc

nebo e-mailem: redakce@moravskysenior.cz
(do predmétu uvést ,,.Seznamka*“)




KRIZOVKA

Vylustéte tajenku a soutézte o vécné ceny. Znéni tajenek posilejte do 15. 1. 2018 na adresu Moravsky senior, z. s., Ta-
boritt 237/1, Olomouc, 779 00, nebo e-mailem na adresu officec@moravskysenior.cz. Nezapomente uvést celou svoji

adresu a telefonni ¢islo, abychom vés o vyhfe mohli informovat.
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Znéni tajenky z minulého ¢&isla: Zit s Zenami nebo bez nich? Oboji je stejné straslivé.
Vyhru obdrzi: Zdenék Hlava ze Zabfehu na Moravé, Bozenka Svobodova z Valagského Mezifi¢i a Blanka Starkova
z Liberce. Gratulujeme.
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- |
\Hruska

maloobchodni sit

- nejvetsi tuzemsky retézec s potravinami
- téméF 800 prodejen po celé CR
- slevy a akcni zbozi kazdy tyden
- pravidelné spotrebitelské soutéze o hodnotné ceny
- zbozi s vlastni obchodni znackou

MO st W,MMM&WGZ.



