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stran a hnuti, coz je o dvé vice
nez pred ctyfmi lety. Mnohé
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ve svém mésté a tim i seniortim.
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lebnim® ¢islem prispéjeme i my
a vam, mili ¢tendfi, nebude lito,
ze jsme politickym tvarim tento-
krat vénovali vice prostoru, nez
byste tfeba sami chtéli.
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Stojite v cele Moravského divadla, byl jste Freditelem
radia Pohoda i Ceského rozhlasu Olomouc. Jakym
zpusobem, podle Vas, kultura obohacuje kvalitu Zi-
vota ob¢anti?

Uvah a zasvécenych praci na toto téma existuji nepo-
chybné tisice. Neni divu, nebot kultura, uméni a po-
tfeba vyjadfovat svoji osobnost je tu od nepaméti. Ne-
budu se tedy poustét do teoretickych sentenci, bylo

by to zbyte¢né. Jednu véc vsak rozhodné zdtraznit
chci - umeéni a tedy i to, ¢emu zjednodusené fikame
kultura, kultivuje, bavi, vychovava, uci a v neposledni
fadé podporuje komunikaci. To je nesmirné dtlezité.
Pfitomnost tohoto fenoménu ve vefejném prostoru je
jako ziva voda - a té je pohtichu vzidycky malo. Tady
je preveliky prostor pro rist Olomouce. Vite, kazda
kulturni instituce, v jejimz cele jsem za poslednich




vice nez dvacet let stdl, nesla stejnd univerzalni zadani
- naplnéni kulturniho prostoru a poslani, kazda vsak
trochu jinym zptsobem a odli$nymi prostfedky.

Jakym zpusobem se lisi charakter kulturnich insti-
tuci, ve kterych jste pusobil?

Radio Pohoda byla uspé$nou rockovou stanici pro
mladé lidi a nebyt finan¢nich tézkosti, které v té dobé
zacatktl soukromych stanic provazely témér kazdé-
ho jejich majitele, hrdla by dodnes. Cesky rozhlas byl
naopak stanici pro stfedni a star$i generaci, byl vy-
razné regionalni, zpravodajsky, zakladal si na kvalité
¢estiny a mluveného slova. Obohacoval kvalitu zivota
nejen seniorim, ale také osamélym lidem ¢i vyzna-
vacim rozhlasového uméni dokumentu a literatury
vibec. Byl cennym informacénim zdrojem pro vefej-
né instituce i ob¢any - vzpomenme jen na povodné...
Naprosto nepochybné plnil velkou sluzbu nemocnym
a nevidomym lidem, pro které byl mostem k takzva-
nému normalnimu zZivotu. Mluvim-li v minulém case,
neznamena to, ze dnes tak radio necini, jen se zaobi-
ram svymi vzpominkami na tuto ¢trndct let dlouhou
etapu svého zivota v kulturnim prostfedi Olomouce.
Samostatnou kapitolou pak zustava divadlo. Inu, to je
prece esence veskerého kumstu! Sila slova se tu snoubi
s podmanivou krasou hudby a pohybu, vytvarné umé-
ni otevira nedozirné pole predstavivosti, je to prostor
pro magii, fantazii, zrcadlo doby soucasné i historie,
provokace véci budoucich, misto setkdvani, souznéni
i tfibeni, smifeni i revoluci...boze, tolik by se o diva-
dle dalo rici!

Moravské divadlo je velice oblibené, mezi celou fa-
dou generaci a vékovych skupin. Snazi se vychazet
vstfic i senioriam? Jakym zpasobem?

Samozfejmé! Bylo by zlo¢inem komukoli upirat pri-
stup do naseho krasného divadelntho domu. Pro seni-
ory mame zvyhodnéné predplatné, nabidku zlevnéné-
ho vstupného a mnohdy i oteviené generalni zkousky.
Tady vzdy zalezi na rozhodnuti inscena¢niho tymu,
zda se citi na verejné uvedeni zkousky nebo ne. Kro-
mé toho je divacky servis pripraven pomoci vozic-
kafim ¢i jinak zdravotné znevyhodnénym divakam,
existuje smycka pro nedoslychavé a fada dal$ich moz-
nosti, jak pomahat tam, kde je to potfeba. Podporuje-
me i zajezdové aktivity divackych skupin z okolnich
mést, zdjemcim nabizime exkurze ¢i besedy s umélci
a divadelniky.

Nyni se odehrava fada oprav a uprav Moravského
divadla. Muzete prozradit, na jaké dalsi novinky se
mohou fanousci divadla tésit?

Ted uz to snad nezakfiknu... (vite, my divadelnici
jsme tak trochu povércivi - to byste se divili, cemu
vSemu véfime). Ale vezmu to od zacatku, tedy své-
ho, v roli feditele Moravského divadla Olomouc. Pan
feditel Kozusnik byl hybatelem velké rekonstrukce
provoznich budov a zazemi divadla. Mné pak pre-
nechal obnovu historické budovy, tedy vstupem pro
divaky pocinaje a jevistém konce. V uplynulych péti

Pavel Hekela je Hanak kazdym coulem, narodil se
v Pferové, nicméné od zakovskych let zije v Olo-
mouci. V rozhodovani mezi medicinou a kumstem
zvitézilo divadlo. Po maturité na Hej¢iné a studiich
na prazské DAMU se stal Pavel Hekela hercem,
pracoval jako moderator a divadelni rezisér doma
i v zahranici. Spoluvlastnil olomoucké nahravaci stu-
dio Gulliver, byl feditelem radia Pohoda i Ceského
rozhlasu Olomouc. Je absolventem celé fady od-
bornych stazi v zahrani¢i. Od roku 2013 stoji Pavel
Hekela v ¢ele Moravského divadla Olomouc, nejvét-
i kulturni instituci v Olomouckém kraji. Kromé toho
pfilezitostné prfednasi na vysokych Skolach, vede
kurzy komunikace a byva ¢lenem vybérovych komisi
a odbornych porot Ceské televize, divadel &i minis-
terstva Skolstvi. Je Zenaty, ma dvé déti a dvé vnou-
Cata. Ve volném Case se vénuje cyklistice, pejskim
a je skautsky vldce.



letech, presnéji feceno péti divadelnich prazdninach,
se nam povedlo revitalizovat foyer, véetné novych toa-
let a vzduchotechniky, $aten a kavarny, rekonstruovali
jsme galerii s novym parkem osvétleni a pracovistém
zvukart. Kompletni rekonstrukci proslo hledisté —
od podlahy az po nova ktesla, tapety, koberce, malbu,
zlaceni, 16ze, toalety.

No, a letos uz musim myslet na orchestralni hrace
a zlepsit jim podminky v orchestfisti, nezapomenout
na divadelni zazraky a vyménit léta nefunkéni jevistni
stoly za nové, moderni.

Pokud nevite, co si pod pojmem ,jevistni stal“ pred-
stavit, vézte, ze jsou to propadli§té a tajemné stroje
Fantoma opery. (Vzpomindte tfeba na vodnika z Ru-
salky, ze?) Kone¢né - divaci v prvni fadé dostanou
vice mista pro nohy a véfim, Ze to oceni.

Ale to hlavni, na co se mohou nasi divaci tésit, je cela
fada novych, krasnych predstaveni, stejné jako nabid-
ka téch osvédcenych tituld, ktera tfeba vloni nestihli
zhlédnout.

Na jakych hodnotach by mélo mésto stavét, co se
tyce péce o seniory?

Inu, na v§eobecnych principech lidské slusnosti, ohle-
duplnosti, solidarity, tradice a tucty. Vite, stafi neni
ani nemoc, ani zasluha, je to pfirozeny projev Zivo-
ta béhu. Starneme vsichni, pfichodem na tento svét
pocinaje. Avsak stafi s sebou nese pochopitelné celou
fadu problémi, kterym jsme zamlada celit nemuseli.
A pravé s reSenim téchto potizi a prekazek by méla
spole¢nost - a tedy i méstské instituce - seniortim po-
mahat. Rychle a nezi$tné. Kdyz se rozhlédnu kolem
sebe, napadd mne, Ze to zac¢ind u vychovy déti v rodi-
nach. Ale to jisté neni véci municipalni.

Které body v programu hnuti spOLecné by mély se-
niory zajimat?

Vsechny. Protoze program hnuti sméfuje jednoznac-
né ke zlepsSeni spravy véci vefejnych, zlepseni Zivota
v Olomouci a ja zde nevidim jedinou véc, ktera by se
vymezovala jen k néjakému uzkému ¢i zdjmovému
uskupeni obc¢and.



Jste jisté velmi vytiZeny v pracovnim i osobnim zi-
voté. Co Vas vedlo ke vstupu do vefejného déni?
A proc jste prijal nabidku hnuti spOLecné?
Dovolim si malé upfesnéni — do vefejného déni mésta
Olomouce jsem vstoupil nékdy v roce 1989 a s vét§im
¢i mens$im podilem v ném uz ztstal. Je to vak poprvé,
co se jaksi oficialné spojuji s hnutim politickym.

A zde to byla predevsim nespokojenost se zptisobem
spravy véci vetejnych, s klientelismem, jehoz prorts-
tani jsem mél moznost sledovat a s jistou aroganci ve-
deni mésta. U hnuti spOLe¢né mne naopak nadchlo
naprosto poctivé zaujeti odbornikd z mnoha profesi
pro zmény k lep$imu zivotu mésta. Vidim, Ze motiva-
ce téchto kolegti, casto velmi uspé$nych ve svych obo-
rech, je na hony vzdalena politickym ambicim - tedy
tak, jak je vnimam u soucasnych predstavitelt vedeni
mésta.

Oslovila mne opravdovost a energie, kterou ¢lenové
a priznivci hnuti do své prace vkladaji a libi se mi, ze
zde potkdvam celou fadu mladych lidi. A véfim tomu,
ze se netési na zadné politické pelisky, ale Ze moznost
uspéchu ve volbach vnimaji jako velikou vyzvu. A to
je ostatné i muj osobni pristup. A taky mé pobavilo

uprimné prohlaseni, Ze hnuti potfebuje ve své repre-
zentaci i nékoho starého. Coz uz jsem.

Jak osobné vnimate duchodovy vék? Nebude Vam
prace chybét? Naucite se odpocivat a planujete se
vénovat konickim? Budete nadale aktivni v diva-
dle?

Vy mé bavite...Mym nejvétsim konickem je prace
v divadle a tak si budu asi muset hledat jiné. Nastésti
jsou tu vnoucdci, pejskové a cela rada restu, které po-
fad néjak nesttham. Ale moznd se dohodnu na spolu-
praci s Univerzitou Palackého, mam i jakousi predsta-
vu o dvou projektech na pomoc nevidomym a détem
dlouhodobé hospitalizovanym. Ale o tom je jesté
pred¢asné mluvit. Nezavrhuji ani divadelni aktivity,
nemuseji byt nutné svazané s Olomouci, vzhledem
k mému pomérné uspésnému pusobeni v zahranidi.
A protoze jsem se prave vratil z dovolené na své chaté
pod Kralickym Snéznikem, mam zcela jasno, jak bude
vypadat ten ,,odpocinek® Jesté ted se nemuzu ani po-
divat na pilu nebo kfovinorez. Ale abych odpovédeél
na vasi otazku: dichodovy vék vnimam tak, ze ho za-
tim nevnimam. Hana Peskova



TEMA: VOLNY CAS

JAK TRAVI CAS SENIORI

Lidska populace starne a lidé v pokrocilém véku
budou brzy tvorit vétSinu nasi spole¢nosti. Nejen
proto by neméli zistavat na jejim okraji, ale
prozivat zivot naplno, cestovat a bavit se.

Vétsina mladych lidi si mysli, ze dichodce je ¢lovek,
ktery ma spoustu piebytecného casu, se kterym nevi,
jak nalozit. Opak ale mtze byt pravdou. Stary ¢lovék
miize mit najednou pocit, ze do konce Zivota uz mu
moc nezbyva a ze je potfeba udélat jesté mnoho véci.
Co ale diichodci ve volném case skutecné délaji? A jak
se jejich aktivity lisi v prabéhu roku s ménicim se po-
Casim?

Mnoho lidi se po odchodu do dichodu vénuje koni¢-
kim rtzného druhu, od zahrddkareni pfes ru¢ni prace
az po sbirani znamek a odznakd. Jako napln volného
¢asu mize lidem v dichodu slouzit také univerzita tre-
tiho véku. V Olomouci napfiklad jedna takova funguje
na Univerzité Palackého, kde si mohou zajemci vybrat
hned z nékolika fakult a mnoha studijnich programad,
diky nimz si nejen osvoji znalosti, ale dostanou se tak
i mezi lidi, navic své vrstevniky. Nemalo lidi se i po od-
chodu do diichodu vénuje vydéle¢né ¢innosti, byt tie-
ba jen na &4ste¢ny uvazek. Cloveék, ktery se i v pokro-
¢ilém véku s nadSenim vénuje oblibené aktivité, nebo
pracuje, totiz zistava dusevné mladym.

(. .. R .. , .. R
Nej€astéjsich ¢innosti senioru
Léto: prochazky, zahradka, vnoucata,
vylety, kultura
Zima: televize, Cetba, prochazky, nakupy,
Lvnoucata J

Osoby pokrocilého véku mohou také navstévovat or-
ganizace k tomu pfimo urcené. Jen v ramci Olomouce
funguje hned ¢trnact klubt a dvé klubovny pro seni-
ory. Za poslednich pét let se jejich pocet zdvojnasobil
a tuto aktivitu se dokonce podarilo posunout i do okra-
jovych ¢asti mésta. V soucasné dobé kluby eviduji pres
850 c¢lentl, napln ¢innosti si prizptisobuji podle svého
zdjmu a moznosti, mély by vSak nést spiSe nazev ,,pro
seniorky, protoze vice nez devadesat procent jejich
osazenstva tvori zeny. ,V ramci klubu se tc¢astnime
riznych aktivit, tfeba brannych zavodu, jezdime spo-
le¢né na vylety nebo prfi $patném pocasi aspon travi-
me ¢as v pfijemné spolecnosti. Je to mnohem veselejsi,
nez kdyby clovék sedél celé dny sam doma,“ popsala
pani Jarmila Valentovd z Olomouce. Mnoho seniorti se
ve volném case také rddo vénuje vnoucatéim. Casto si
uzivaji, Ze uz je nemuseji tolik vychovavat, ale mohou
je spiSe rozmazlovat.

Trochu jinou nédpln volného ¢asu mohou mit lidé
v domovech pro seniory. Ty jim totiz casto aktivity
samy pripravuji. Napfiklad v Domové seniord Poho-
da Chvalkovice je naprosto béznym rannim ritudlem
rozcvicka, které se radi zucastnuji i dichodkyné, které
jsou v pohybu néjakym zptsobem omezeny, a tak se
zapojuji alespon ¢aste¢né. Hraje se tu také bingo. Diky
témto ¢innostem si klienti udrzuji schopnosti a do-
vednosti v ramci svych stdvajicich moznosti. Aktivit
je nepfeberné mnozstvi, mezi ty nejcastéjsi patfi ru¢ni
prace v dilndch, ¢teni z knih na pokracovani, promita-
ni filmd, spolec¢enské i sezénni hry, cviceni, navstévy
muzei, nékde dokonce i bohosluzby. Casté jsou také
spole¢né oslavy narozenin vrstevnika.

Roli hraje ro¢ni obdobi

Béhem jara ¢i léta je rozhodovani o naplni volného
¢asu mnohem jednodussi nez v jinych obdobich roku.
Nabizi se totiz nepfeberné mnozstvi venkovnich akti-
vit, do kterych se mohou nejen stafi lidé pustit. Mnozi
z nich navic maji k dispozici mensi ¢i vétsi zahradu
pfimo u domu, na které mohou travit vétsinu svého
volného casu.

»Hned jak zacne jaro, ¢lovék ma co délat. Dokud
mame jesté silu, sazime na zahradce, co se da. Néce-
mu se letos dafi vic, né¢emu min. Poiad to ale stoji
za to, doma vypéstovanou zeleninu a ovoce totiZ nic
nepiekond. Manzelka si zase péstuje ty svoje kyticky,
mame to takhle rozdélené,“ sméje se Svatopluk Rozsi-
val ze Stépanova a dodava, ze ma alespon s vnoucaty
uzitecnou napln prace, kdyz mu je dcera priveze v 1été
na prazdniny.

Pani Hana zase travi teplejsi sezonu hlavné na kole.
»Pfed par lety jsme se prestéhovali z Litovle na vesnici,
takze stale jesté poznavam zdejsi okoli. Dfive jsem jez-
divala skoro obden, Litovelsko uz jsem méla projezde-
né. Takhle muzZu jesté porad néco objevovat a pozna-
vat trochu jinou krajinu. Uz se ale stéhovat nehodlam,“
sméje se.

Letni sezonu si vice uziji i tfi obyvatelky Jivové. ,V 1été
je to jind pohoda, pracujeme na zahradé a taky na poli,*
fekla naptiklad Marie Fialova. Na chladné obdobi si ale
rozhodné nestézuji. ,V zimé se snazime si to vynahra-
dit jinak. Nékdy sedime jen doma za kamny,“ sméje se
Ludmila Krizelova. ,,Chodime ale taky cvicit pilates,
jednou tydné. Mame tu vybornou cviditelku, je to moc
ptijemné. Chodi ale i starsi lidé, néktefi maji pres 70
let. Hlavné je fajn, Ze se sejdeme. Dfiv jsme chodivali
hrét do hospody U Sestaki kule¢nik, potadaly se tam
i turnaje, ale to uz se zrusilo. Taky jezdime do Bohurio-
vic, kde je Centrum zdravi. A pésky se od nds z Jivové
da dostat tfeba do Pohotan,“ dodala Marie Péncikova.
»Kdyz je velka zima, odhazujeme pfed vraty snih, to



je taky néjaky pohyb, prace kolem domu se vzdycky
néjaka najde. A kdyz je krutd zima, ddme si i slivovici,*
uzaviela se smichem trojice Zen.

Seniofi a hlavné ti z nich, ktefi jsou takzvanymi kar-
diaky, by si navic v mrazivém pocasi méli davat vétsi
pozor a podle nékterych odbornikt vibec neméli vy-
chazet z domu. Pocasi pod bodem mrazu totiz stahuje
cévy a dokaze nastartovat nékteré nemoci, které se jim
do té doby darilo drzet na uzdé. Lidé starsi vékové ka-
tegorie maji o néco horsi termoregulaci a mohou byt
ve vétsim ohrozeni zapalem plic, ktery je v tomto véku
nebezpecny.

Z3ajezdy se zaméruji na seniory

Jednou z oblasti, kde muze byt vék seniora velkou vy-
hodou, je turisticky ruch. Nékteré cestovni kancelare
uz pochopily, ze zakaznici pravé této vékové kategorie
jsou pro né dtleziti. Jsou ale zaroven naro¢néjsi a oce-
kavaji kvalitu a jistotu. Cestovky se proto snazi tyto
klienty naldkat na néjakou vyhodu. ,Vékova kategorie
nad padesat je pro cestovni kancelafe velmi dutlezita,

\.—

nejvice to jde poznat u poznavacich zdjezdt,” vysvétlil
mluvéi Asociace cestovnich kanceldti Jan Papez. ,Tito
klienti jsou naro¢néjsi. I oni jsou ale rozdéleni na ty,
kteti hledaji dobrou cenu, a na ty, kterym zalezi hlavné
na vysoké kvalité.“ Na tomto misté se ukazuje, Ze se-
niory nelze brat jako jednolitou skupinu. Je to skupina
pomérné riznoroda.

Jedinym spole¢nym jmenovatelem pro vyssi vékovou
kategorii pfi cestovani je podle cestovnich kancelafi to,
ze preferuji predev$im podzimni pobyty u more. Kvi-
li pro né prijemnéjdimu pocasi. ,,Asi sedmdesat pro-
cent senioru si vybira dovolenou mimo hlavni sezénu,
na podzim,“ sdélil marketingovy reditel cestovni agen-
tury Invia Michal Tima. ,Z3ajezdy nakupuji s predsti-
hem jako first minute, tedy uz v zimé,“ dodava.

Na vhodny zptsob traveni volného casu je tfeba pa-
matovat v kazdém véku. U starsi generace navic tvori
volny ¢as kostru Zivota, a proto je dilezité vénovat mu
zna¢nou pozornost. Cinnosti, které ndm ptinaseji ra-
dost, uspokojuji nase potfeby a svym zptisobem slouzi
i k urcité formé odpocinku. (red)
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Mezinarodni varhanni
festival

3.-19.9,, od 19 hodin,
- Olomouc — kostel svatého Morice X
Mezinarodni varhanni festival Olomouc se kona &
| kazdy rok v zafi na nejvétSim varhannim nastroji
v Ceské republice v chramu svatého Mofice v Olo- |-
mouci. Zakladatelem festivalu byl profesor Antonin
Schindler, sou¢asnym dramaturgem je svatomofic-
1 ky varhanik Karel Martinek a pofadatelem je Mo-
ravska filharmonie Olomouc. Béhem tfi zafijovych e
pondélkl a tFi Ctvrtkd se mohou lidé tésit na sklad- g - Tyt
by prevazné zahranicni klasické hudby. V pondéli h «
10. a 17. zafi se navic zajemci mohou od 17.30
zucastnit varhannich prohlidek za 30 korun. Vstu- &
penky na jednotlivé koncerty stoji 150 korun a je
' mozné je koupit na prodejnich mistech Ticketportal = |}
nebo on-line pfimo na ticketportal.cz. F g. -
3.9. Karel Martinek dy
Paolo Oreni (ltalie)
Thomas Ospital (Francie)
& Pavel Hekela (recitace)
Ale$ Barta (varhany)
& Roman Fojticek (saxofon)
Bernadetta Suriavska (Slovensko)
Daniel Roth (Francie)

oto: archiv.
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Hanacké farmarské trhy

na nameésti pokracuji
15. a 29. 9. od 8 hodin, Olomouc — Horni namésti
Hanacky farmarsky trh se kona pravidelné na olo-
mouckém Hornim namésti, vzdy pfed podloubim rad-
nice od 8 do 13 hodin. Koupit si zde muzete sezénni
ovoce i zeleninu, mlééné vyrobky, maso a uzeniny,
ryby, pecivo, vejce, kofeni a dalSi regionalni speci-
ality. Na trzich jsou k dostani také produkty, které
ziskaly ocenéni regiondlni znacky Hana, Jeseniky
a Moravska brana i ty, které obdrzely ocenéni Vyro-
bek Olomouckého kraje ¢i Regionalni potravina Olo-
mouckého kraje. Sortiment se na trzich obménuje
podle sezony. Stfidaji se i prodejci, takze nabidka je
pokazdé jina.

Koncert Olympicu v Cechach

pod Kosifrem

7.9. od 19 hodin, Cechy pod Kosifem

— zamecky park

Park zamku v Cechach pod Kositem &eka i v letos-
nim roce série akci, kterou uzaviou matadofi Ges-
ké hudebni scény — kapela Olympic. UslySite znamé
pisné jako Slzy tvy mamy nebo Dej mi vic své las-
ky. Mlzete se tésit na Petra Jandu, Milana Brouma,
Jifiho Valentu a Martina Vajgla. Vstupenky na stani
za 360 korun Ize koupit v pfedprodeji v Informacnim
centru v Olomouci, v cestovni kancelari FTL Prosté-
jov, na pokladné Vlastivédného muzea, v zamku Ce-
chy pod Kosifem, v kancelafi ARKS Plus s. r. 0. nebo
na webech www.arks-plus.cz, www.arks-vstupenky.
cz a na portale Ticket Pro.

Vystava pst Floracanis

1.a22.9. od 7.30 hodin, Olomouc

— vystavisté Flora

Milovnici pst a kynologie se mohou prvni zafijovy vi-
kend téSit na skvélou zabavu. V krasném prostiedi Vy-
stavisté Flora Olomouc se kona narodni vystava psu
vSech plemen. Puvodné Moravskoslezska narodni

. divadlo / kino . hudba / koncert / tanec
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vystava Brno nese nazev Floracanis Olomouc. Kro-
mé stovek psich Sampionu, Spi¢kovych Ceskych i za-
hrani¢nich rozhodCich pro vas v arealu vystavisté
bude pfipraven i bohaty doprovodny program, napfi-
klad nau€na stezka, ukazky dravcu, koncert lovecké
hudby, soutéz kralikl, ukazky letu papousku, soutéz
v dfevorubectvi a ochutnavka zvéfinovych specialit.
Vystava je oteviena oba dny od 7.30 do 16 hodin
a vstupné stoji 80 korun.

Vystava Rozlomena doba

20.9.-27.1.2019 od 10 do 18 hodin,

Olomouc — Muzeum uméni

Rok 1918 pfinesl zasadni zlom v uspofadani stfed-
ni Evropy. Rozpad Rakouska-Uherska v roce 1918
a vznik novych statnich utvarli se podstatné dotkl
vnéjsiho i vnitfniho Zivota jeho obyvatel a odrazil se
také ve vytvarném uméni. Vystava Rozlomena doba
se zaméfi na zdroje a projevy této dramatické pro-
mény v obdobi zahrnujicim zavéreéné desetileti Ra-
kouska-Uherska a uvodni desetileti nastupnickych
statl. Jadrem vystavy bude sledovani promeény lid-
ské individuality, do niz prudce zasahla prvni svétova
valka. Muzeum uméni Olomouc, Mezinarodni cent-
rum kultury v Krakové, Galerie mésta Bratislavy a Ja-
nus Pannonius Muzeum Pécs v projektu Rozlomena
doba — Mezi uzkosti a slasti: zrod soudobého Stre-
doevropana 1908-1928 mapuji podminky a specifika
vedouci ke vzniku moderniho uméni v jednotlivych
nastupnickych zemich Rakouska-Uherska. Vystavu
zahaji koncert krakovské filharmonie pod taktovkou
jednoho z nejvyraznéjSich predstavitelll hudebni
avantgardy druhé poloviny 20. stoleti, kterym je pol-
sky skladatel a dirigent Krzysztof Penderecki.

Kdo uvafri nejlepsi gulas?
1. 9. od 9 hodin, Plumlov — kemp Zralok

e

L
-

’

Uz tradiCni soutéz ve vareni kotlikovych gulasu pora-
da i letos Kempink Zralok Plumlov. Pokud si myslite,
Ze je vas kotlikovy gulas lepSi nez ty ostatni, pfijdte

. vystavy / prednasky
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na daléivroénl'k Plumlovského kotliku. V plumlovském
kempu Zralok ho zhodnoti jak odborna porota, tak
i divaci.

Koncert Dalibora Jandy

19. 9. od 19 hodin, Sumperk — Dam kultury

Na celove€erni koncertni program k pfilezitosti 65.
popmusic se mohou téSit v sobotu 19. zafi navstévni-
ci Sumperského kulturniho domu. Trojnasobny Zlaty
slavik Dalibor Janda zazpiva spolu s kapelou Proto-
typ vSechny své hity Rikal si Hurikan, Hrali jsme kli¢-
kovanou, Ohen, voda, vitr, Pada hvézda do tvych vla-
sQ, Zit jako kaskadér, Vchazi bez vyzvani nebo Kde
jsi? Exkluzivnim hostem bude dcera Dalibora Jandy
Jifina Anna Jandova a dalSi hosté jako pfekvapeni.
Vstupenky stoji od 290 do 390 korun a lidé si je mo-
hou opatit na pokladné& Domu kultury Sumperk nebo
na webu DKsumperk.cz.

T

Koncert ¢eské cimbalistky
a madarského klaviristy

24. 9. od 18 hodin, Hranice — koncertni sal
Cimbalistka Gabriela Jilkova a madarsky klavirista
Tamas Bacsi odehraji spole¢né cimbalovo-klavirni
koncert. Zazni cimbal a klavir v jejich nejaktualnéj-
Sich podobach solovych i v podobé komorni, kdy
zazni oba tyto nastroje zaroven. Program je slozeny
z dél vyznamnych svétovych skladatelt 18. az 21.
stoleti. Vstupenky za 200 korun jsou v pfredprodeji
v Turistickém informacnim centru Hranice.

Vernisaz: Vystava obrazu
Jakuba Coc€ka — Barevny svét
12. 9. od 17 hodin, Hranice — zamek,
severni kridlo
Jakub Cocgek se narodil v roce 1984 v Hranicich
na Moravé. Je absolventem vytvarného oboru

. divadlo / kino . hudba / koncert / tanec

. turistika / sport / jiné

Zakladni umélecké Skoly Hranice a Sklafské stfedni
Skoly ve ValaSském MezifiCi. Kresbé& a malbé se vé-
nuje ve svém volném Case. V jeho dilech se nezfidka
objevuji abstraktni jevy, ale oblibu nasel i v krajiné,
v zatiSi €i v portrétu. Vernisaz vystavy se uskutecni
ve stfedu 12. zafi 2018 v 17 hodin. Vystava potrva
do 2. listopadu a je zdarma.

Michal David na hradé Sternberk

21. 9. od 19 hodin, Sternberk — hrad,

Horni namésti 6

Michal David se vydava na nové turné pod Sirym ne-
bem, které zacalo uz 1. €ervna. Tyto koncerty jsou
pro Michala Davida premiérou, nebot takové turné
jesté neabsolvoval. Na koncertech se predstavi nova
kapela Kvatro, ktera bude znamého zpévaka dopro-
vazet.

TéSit se mohou navstévnici i na specialniho hos-
ta — zpévacku Markétu Konvic¢kovou. V ramci toho-
to turné Michal David navstévuje pfedevSim menSi
mésta v Ceské Republice. Vstupenky jsou k dispozici
za 490 korun na webu ticketportal.cz.

Zpivajici vernisaz nad Bec¢vou
2. 9. od 9.30 hodin, Teplice nad Becvou
— Lazenisky diim Becva
Posledni promenadni koncert v ramci oslav 100.
vyroCi zalozeni republiky se kona v nedéli 2. zafi
od 9.30 do 11 hodin na kolonadé u lazefiského domu
Becva. Tésit se muzete na koncert kapely Monada,
ve kterém zazni autorské pisné&, ale i hity Waldemara
Matusky. Soucasti je i tematicka vystava obrazu in-
terpret(. Koncert je zdarma.

Pozdni sbér zahraje na Plumlové

14. 9. od 18 hodin, Plumlov — zamek
Tradi¢ni koncert skupiny Pozdni sbér v ramci Ca-
stle tour napfi¢ Zanry jako je rock, folk, jazz, blues
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Ci country probé&hne na zamku Plumlov v patek 14.
zaFi. Spolu s Pozdnim sbérem vystoupi také kape-
ly Alband & Jaroslav Albert Kronek a Gazdina Roba.
Pfedprodej vstupenek za 200 korun na sezeni probi-
ha na pokladné plumlovského zamku nebo pfes SMS
Ticket. Pfi letosni pfilezitosti vydani nového CD s na-
zvem K narozeninam uslySite staré, ale i nové pisné
z tohoto alba.

Aquatera Olomouc

22. 9. od 8 hodin, Olomouc - vystavisté Flora

Na chovatelskou burzu, na které nabizi své zboZi té-
méF 80 prodejcti z Cech, Moravy a Polska, se mohou
jeji navstévnici tésit v sobotu 22. zafi od 8 do 12 ho-
din na vystavisti Flora. Zakoupit zde mohou akvarij-
ni ryby, terarijni ZivocCichy, ale samoziejmé nechybi
ani chovatelské potfeby, krmiva, dekorace, akvarijni
rostliny, teraria, zkratka v8e, co je potfeba pro zvi-
feci milaCky. To vSe za bezkonkuren¢ni ceny. Cena
vstupného je 40 korun pro dospélého, 20 korun pro
dichodce a pro déti.

Kulaty stal pro seniory

20. 9., od 13 hodin, Olomouc - Socialni sluzby
pro seniory

Ministerstvo prace a socialnich véci ve spolupraci
s Olomouckym krajem zve v ramci realizace projek-
tu Implementace politiky starnuti na krajskou uroven
na jiz 4. kulaty stil zaméfeny na seniorskou pro-
blematiku. Vefejnost si tak bude moci od 13 hodin
prohlédnout prostory Socialnich sluzeb pro Seniory
na Zikové ulici. Pravodce jim bude délat feditelka
pfispévkové organizace Karla Bohackova. Ve spo-
leCenské mistnosti se pak mohou navstévnici tésit
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na projekt Implementace politiky starnuti na krajskou
uroven. Vedouci centra dennich sluzeb Veronika Ho-
jgrova seznami pfitomné s projektem Zastav se a vy-
dechni. Metodicka Katefina Novakova si pfipravila
prezentaci na téma Stafi a socialni sluzby. Na zavér
si budou moci u€astnici kulatého stolu prohlédnout
Centrum dennich dennich sluzeb na Rooseveltové
ulici.

100leta Republika

— Pribéh jednoho mésta
do 17. 11., Pferov — Muzeum Komenského
Hlavni vystavni projekt roku 2018, kterym muzeum
prostfednictvim stejnojmenné vystavy a fady dopro-
vodnych akci oslavi sté vyro&i vzniku Ceskosloven-
ska. To je 100leta republika. Ve ¢tvrtek 16. srpna od-
startovala druha Cast vystavy, jejiz obsahova napln
se soustfedi na obdobi budovani socialismu, ¢as
Prazského jara, obdobi normalizace az po konec ko-
munistického rezimu.

Bowlingovy turnaj pro seniory

25. a 26. 9., od 8.30 hodin, Olomouc — sportcent-
rum Best

Pro aktivni seniory, které nebavi sedét doma a radéji
by i ve zralém véku zatocili s nudou, pfipravilo sport-
centrum Best dvé zabavné dopoledne s bowlingo-
vym turnajem. Ten se kona v terminech 25. a 26. zafi
a je urcen pro vSechny seniory véku 55+ bez ohledu
na hraéskou uroven. Sraz hracu je vzdy od 8.30 ho-
din a hraci dny jsou na sobé& nezavislé. Pfijemnym
bonusem mohou byt mila setkani s ostatnimi &i na-
vazani novych pratelstvi. Kazdy hrac si ze sportcen-
tra odnese pfijemny pocit ze hry, ale i krasné ceny.
Prihlasit se muzete do 10. zafi na telefonnim Cisle
773 313 314, nebo na e-mailu office@best-sportcen-
trum.cz. Startovné je 250 korun a zahrnuje turnaj,
obéd i ceny pro vitéze.

. vystavy / prednasky
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Dozinky Olomouckého kraje
8.a9. 9., Olomouc - vystavisté Flora

Druhy tyden v zafi se uskutec€ni dalSi roénik krajskych
dozinek v Olomouci. Hlavni hvézdou vecera bude ka-
pela NO NAME a také O5&Radecek, festival doplini
vystoupeni Hanaku, Cimbalové muziky a Rockova
scéna. Navstévnici se mohou tésit také na vysta-
vu zvifectva, zemédélskych stroju, spoustu soutézi
a program pro déti i dospélé. Nebudou chybét speci-
ality Ceské kuchyné, regiondlni potraviny a slavnost-
ni pfedavani véncu pro zemédeélce. V nedéli bude
na programu také tematicka dechova hudba. Vstu-
penka stoji v pfedprodeji 150 korun, pro seniory 100
korun. Dne 9. zafi je vstup zdarma.

Andélé a démoni

8. 9., od 17 hodin, Prikazy — Hanacké skanzen

Na vystavu fotografii Ireny a Vladimira Zlamalovych
ho skanzenu v Pfikazich. Irena, FeCena Ajrin, pfed-
stavi také své Sperky a andély z cinu. Vystavu zahgji
Jifi Suchy z divadla Semafor, ktery si s Ajrin a s Ne-
predstavitelnou kapelou dokonce zazpiva. A mozna
pfijde i kouzelnice.
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Sklenéné vzpominky Il

do 21. 9., od 9 hodin, Prerov

- vystavni sin Pasaz

Jde o pokracovani vystavy z roku 2016, kdy byla diky
skupince nadSencu fotokrouzku Meopty zachranéna
Cast sklenénych deskovych negativli z pferovského
fotoateliéru V. Letfuse. Po naroéném restaurovani,
které probéhlo v poslednich mésicich, si mohou na-
vstévnici prohlédnout dalSi historické fotografie z ob-
dobi prvni poloviny 20. stoleti.

Labuti jezero

26. 9., od 19 hodin, Pferov — méstsky diim
Némecka pohadka o princezné Odetté proménéné
v labut, o zlém Rudovousovi, nestastném princi,
ktery zapomene na svou pfisahu, a ¢erné labu-
ti Odilii si ziskala nesmrtelnost diky hudbé Petra
ljite Cajkovského. Na to vSe v podani souboru
Moravského divadla Olomouc se mohou ve stfedu
26. zafi tésit navstévnici prerovského méstského
domu. Velky vypravny balet choreograficky pfipra-
vil vzacny host — byvala primabalerina prazského
Narodniho divadla pani Hana VlIacilova za rezijni
spoluprace $éfa souboru Roberta Balogha. Vstup-
né je 200-350 korun.

Slavnostni zahajeni
divadelni sezony

2. 9., od 19 hodin, Olomouc

— Moravské divadlo Olomouc

Moravské divadlo Olomouc vstoupi do nové sezo-
ny slavnostné a s gracii. V nedéli 2. zafi 2018 v 19
hodin se na jeho jevisti pfedstavi soubory &inohry,
opery a operety a baletu. Nabidnout koktejl z toho
nejzajimavéjsiho ze sou¢asného repertoaru i ochut-
navku z chystanych premiér. Galavecer bude spo-
jeny s pfedanim cen za nejlepSi umélecké vykony
pfedchozi sezony. Ve€erem provedou ¢lenové ¢ino-
hry Moravského divadla Vendula Novakova a Luka$
Cervenka.

Expozice olomouckého

arcibiskupa
do 9. 9., od 10 hodin, Olomouc
— Arcibiskupsky palac
U prilezitosti 155. vyro€i narozeni olomouckého
a prazského arcibiskupa Lva kardinala Skrbenského
z Hristé se mohou lidé do olomouckeého arcibiskup-
ského palace podivat na zajimavou vystavu. Na té se
podileli Matéj Vymétal, Jindfich Holna, Arcibiskupsky
knézsky seminai a arcibiskupstvi olomoucké. Ko-
mentovana prohlidka s autory vystavy se bude konat
8. zafi.

. vystavy / prednasky




Slavnost na pocest
Josefa Konsela

15. 9., od 14 hodin, Velka Bystfice — kulturni diim
Ve velkobystfickém kulturnim domé se v sobotu 15.
zari kona vzpominkova slavnost u pfilezitosti 60. vy-
roCi umrti Josefa Kon$ela. Ve 14 hodin to bude v kos-
tele Stéti svatého Jana Kititele pontifikalni mSe a od-
haleni pamétni desky, které celebruje arcibiskup Jan
Graubner. Poté dojde k udéleni ceny mésta Velka
Bystfice profesoru Konselovi in memoriam, s kratky-
mi pfispévky zde vystoupi zastupci olomouckého ar-
cibiskupstvi, Arcibiskupskych lesu a statki Olomouc,
ostravsko-opavského biskupstvi a Lesnické fakulty
Mendelovy univerzity. Po zbytek odpoledne se mo-
hou pfFichozi podivat na vystavu o Zivoté a dile Josefa
KonsSela.

Festival zdravého

zivotniho stylu
23. 9., od 8 hodin, Velka Bystrice — kulturni diim
V nedéli 23. zafi od 8 do 13 hodin se navstévnici kul-
turniho domu ve Velké Bystfici mohou tésit na zdra-
vou vyZivu a ochutnavani jidel, vafeni pro déti nebo
vyrobu pfirodni kosmetiky.
8.00-10.00 Skutetné zdrava Skola, pfiprava ukaz-

kového jidla s moznosti ochutnavky,

9.00-11.00 Barbora Charvatova, pfednaska

9.00-11.00  Lucie Rosenbergova (Brno) — pred-
naska s ochutnavkou jidel pfiprave-
nych bez mlé€nych vyrobku

9.00-11.00  Anna Pacevova (Olomouc), workshop
sladké nepecené svacinky, kazdy
uCastnik si odnese sladkou svacinku

11.30-13.00 Barbora Charvatova (Praha) — vareni
pro malé déti

11.30-13.00 Petra Ochmannova (Mrsklesy), vyro-

ba pfirodni kosmetiky, kazdy u€astnik
si vyrobi pfirodni krém a mydlo
Na pfednasky a workshopy se hlaste pfedem na mai-
lu festivalvareni@velkabystrice.cz nebo na tele-
fonnich Cislech 732 140 646 (Jaroslava Pechova)
a 776 456 916 (Tereza Prochazkova).

o e A
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ZMENA PROGRAMU
VYHRAZENA.

Lidé z Kina Metropol doporucuji

Z programu klubu seniort
na zari je velice tézké vybrat
Jeden jediny titul, ktery by méli
vidét vSichni. V zari maji divaci
na vybér ze dvou ocefiovanych
zahranic¢nich snimk( a dvou
opravdu kvalitnich ¢eskych fil-
ma. Kazdy film je dplné jiny,
ale vSechny vynikaji vybornymi

hereckymi vykony.

Studena valka je nadherny melancholicky ladény
pribéh o lasce dvou lidi, ktefi se neuvéritelné pri-
tahuji, ale nemohou spolu byt. Chata na prodej je
ceskou komedii, na jejimz konci divakum troSku
usmeév zamrzne. Tisriové volani je dansky thriller,
ktery se viceméné odehrava v jedné mistnosti, ale
déj je tak napinavy, Ze z platna nespustite oCi. Po-
slednim zéafijovym titulem jsou Usmévy smutnych
muzu, které koneckoncl moc usmévné nejsou.
Ve filmu nahlédneme za zdi protialkoholni Ié¢ebny
a uvidime, jak se razni lidé rizné vyrovnavaji se

zavislosti.

Kdybych si opravdu musela vybrat jen jeden jediny
titul, tak je to polské drama Studena valka.

Denisa Wasiewiczova,
programova vedouci kina Metropol
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Jak jsme Zili za dob L

Moravké divadlo 2 A R f

CESKOSLOVENSKA 0lomouc 2018

SONDA DO NASI

MINULOSTI

A A ’ 24.pa 2000 - Nocna KarlStejné Moravské divadelni léto - Fort Kielov
prostrednictvim fotografii
a vzpominek oby&ejnych lidi. 25.s0 2000 - Eylanu z Bergeracu Moravské divadelni [éto - Fort Krelov
26.ne 1600 - Promenadni koncert ve Smetanovych sadech
UNIKATNI SERIAL 2000 - Sluhadvoupand  Moavské diadeiléto - Koumni Pevnistha
DENiKU 27.po 2000 - Rychlé Sipy Slovacké divadlo Uherské Hradiste
Moravské divadelni Iéta - Korunni Pevnistka
se bude vénovat i zivotu u vas.
28. Gt 2000 - CyranozBergeracu  Momwshé divadehiléto - Korunni Peviiistia
ZARI 2018
e m - == N T
N ov se r I a I 2. ne 1900 - Slavnostnizahdjeni  Galavecer
3. po 1900 A BoZi miyny Cinohra
I( —>erlvi 4. & 1300 B Nebezpeiné znamosti Cinohra
na az v 5 st 1900 - Hledam dévie na boogie woogie Opereta
6. & 1300 - HKouzelnad Aétna Opera »+
7. pa 2000 - Robin Hood Cinohra DOPEN AIR Horni némeésti
8 so 1900 - \zpouranevést Cinoha
. 9. ne 1430 NO Emani Opera
JAK JSME ZILI 10.po 1300 - Labutijezero  Baket
v Ceskoslovensku n
11. Gt 1900 - Perly panny Serafinky Opereta
12.st 1300 C ThreedDance  Balet
13. & 1900 - Zemédsmévd  Opereta
14.pa 1900 P Krejéovskysalon Cinohra
Moraveké divadio 15.so 1600 Z0 Vinobrani Opereta
RN 16.ne 1900 - Zkrocenizlé Zeny Balet
17.po 1300 K Krejtovsky salon Cinohra
18. Gt 1300 L Zvonokosy Muziksl
19.st 1300 - Othello Balet
20. & 1900 - Rodinna slavnost Cinohra

21.pa 1300 v DonPasquale  Opera
22.s0 1900 X Krejtovsky salon Cinohra
23.ne 1600 YO BoZi miyny Cinohra

27.it 1900 0 Recképadiie  Oper
28.pa 1900 - Dama s kaméliemi Balet

29.s0 1300 - Nocna Karlstejné Muziksl
30.ne 1300 - Robin Hood Cinohra

% v italském origindle s ceskymi titulky, % % v teském znéni s hudebnimi tisly v némeckém originale
Zéjezdy divadla: 23.8. Central Part West Unitov, 18.9. KdyZ se zhasne Treboii, 26.9. Labuti jezero Perov

ZImény vyhrazeny. Aktudlni program naleznete na www.moravskedivadlo.cz.
Predprodej na zéfi zahdjen 15.6.2018 v 3:00 hodin.

Zfizovatelem Moravského divadla Olomouc je statutarni mésto Olomouc

www.moravskedivadlo.cz | tel. 585 500 500

Pozndmbka: Upozorniujme Ctendre, Ze vstupenky na nékte-
rd divadelni predstaveni mohou byt vyprodand. Doporu-
oM Cujeme sledovat program na strankdch www.moravskedi-
vadlo.cz a zakoupit vstupenky na vami vybrané divadelni
tituly v predstihu.

. divadlo / kino . hudba / koncert / tanec . turistika / sport / jiné . vystavy / pfednasky
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LASKAVA PECE
A POMOC
POTREBNYM

Vlada hnuti ANO pfipravila nejvyssi navyseni
dlchodU od roku 1989. Priimérné seniofi dostavaji
navic 12.000 korun ro¢né. Nad ramec planované-
ho rozpoctu na rok 2018 vlada navysila penize
také na podporu socialnich sluzeb v krajich

o 3,6 miliardy korun. Pro seniory, Zaky a studenty
jsme pfipravili slevu na jizdné 75 %. VVénujeme se
zlepseni hospodareni nasich nemocnic, abychom
mohli zvySovat platy zdravotniklim, socialnim
pracovniklim a nakupovat lepsi pfistroje.

Vlada hnuti ANO je Uspésna, a to i diky vasi
podpore.V Olomouci chceme byt stejné pracoviti
a prospésni. Podpofrte nas v fijnovych volbach.

Prijdte k volbam

5. a 6. Fijna

V Olomouci zavedeme MHD zdarma
pro seniory od 60 let a pro doprovod
ditéte do 3 let véku.

Zlepsime mobilitu seniorll ve mésté
zavedenim sluzby Senior Taxi.
Rozsifime aktivity a navySime rozpocet
pro Kluby senioru.

Zavedeme Senior Point - pratelské
kontaktni misto pro starsi obyvatele.
Podpofime rozsiteni nabidky bytd

s pecovatelskou sluzbou.

Iylirek
Zbanek

zpracovatel: Production Team s.r.o.

Zadavatel: ANO 2011;



Minule jste mé uvital u vas doma v Olomouci, dnes-
ni rozhovor jste chtél délat v ,,méstské pokladné®.
Nechapala jsem to a ted stojime tady, v Cernovire.
Proc?

Zac¢nu pribéhem. Predstavte si, Ze mate studnu, mate
pumpu, hrnek na vodu a nekone¢nou frontu zajemct,
ktefi se u vas chtéji napit, protoze jinde vodu nekoupi.
A vy si pozvete cizince, kterého postavite k té studni,
date mu svij hrnek a pozadate ho, aby tu vodu 30 let
se ziskem prodéval za vas. Ze to neni mozné? A piesto
se to v dubnu 2000 stalo. V Olomouci. Nedavalo to
smysl tenkrat, nedava to smysl dneska, kdy se voda
stava tekutym zlatem. Voda z cernovirského prame-
nidté je jednim ze zdroji této absurdity. Diky dlou-
hodobému suchu bohuzel snad kazdy dnes vnima jeji
hodnotu pro nasi budoucnost.

Chapu, proto to prirovnani k méstské pokladné re-
spektive pokladu...

Prodej vody se stal neskute¢nym byznysem. Francouz-
sky koncern Veolia ziskal v roce 2000 kontrolu nad
nasi vodou pravdépodobné v rozporu se zakonem. Jen
od roku 2006 jeho souhrnny zisk vyrazné prekracu-
je 1,3 miliardy. Stovky miliént odtékaji do zahranici
a nikoho to nezajimalo. A to se bavime pouze o nasem
regionu, nikoliv o celé Ceské republice. Lidem bude
asi jasné, pro¢ to politici tehdy udélali... Hnuti ANO si
do programového prohlaseni své vlady prosadilo jako
jeden z cil ndvrat vody zpét do rukou mést a obci. Ja
tento cil pfenasim do Olomouce.

Takto ambiciéznimu planu budou mnozi vlivni
hraci v tomto byznysu hazet klacky pod nohy. Po-
trebujete také najit dostatecnou podporu napfic
politickymi stranami. Uvédomujete si to?

Ted mluvite nejen o politické, ale i osobni odvaze.
Pro mé je dilezita podpora vlady Andreje Babise
v této otazce. Podivejte se, jak razantné se vymezila
nase vlada proti privatizaci tézby lithia a narodniho
bohatstvi v podobé nerostnych surovin viibec. Kdyz
soucasna koalice na olomouckém magistratu zacala

pripravovat koncepci budouciho hospodareni s vo-
dou, hnuti ANO feklo jasné stanovisko: do uvahy pro
nas prichdzi pouze navrat zpét do rukou meésta. Velmi
si vazim diskuse, ktera na toto téma nastala. Ta vy-
ustila ve spole¢nou deklaraci vSech stran a hnuti za-
stoupenych v zastupitelstvu mésta Olomouce. V jejim
obsahu je takovy cil jasné zakotven. V pohddkach se
kolem vody to¢i mnoho zdzrakd. Tento bych k nim
klidné priradil.

Va$ postoj k vodé je srozumitelny a jasny. Casto ale
mluvite o dalSich dvou oblastech - dopravé a o na-
kladani s odpady. PovaZujete je pro vasi budouci
praci primatora za priority?

To je bez diskuse. Za¢nu dopravou. Mésto za verej-
nou sluzbu méstské hromadné dopravy vynaklada
pres 300 miliéni ro¢né. Pripoctéte si k tomu investice
presahujici stejnou ¢astku do trati, techniky a budov.
Dopravni podnik ma pres 400 zaméstnanct. Takovy
kolos potfebuje peclivy dohled a rozumna feSeni. Ve
musi §lapat jako hodinky. Navic pfed nami stoji budo-
vani dal$ich dvou etap tramvajovych trati a pfiprava
desetileti odkladaného projektu nové vozovny. Zase
jsme u miliard.

Béiného obcana ale netrapi vyse investic. Mé osob-
né vic zajima dostupnost sluzby a jeji kvalita. Kudy
se chcete vydat po volbach vy?

Jestli ma MHD nahrazovat individualni dopravu au-
tem, jak jsme si v kondcicim zastupitelstvu vyty¢ili,
musi byt dostupnd. Hnuti ANO prichazi s projektem
Baby Pas, ktery umozni cestovat mamince ¢i tatinkovi
doprovazejicimu dité do tfi let zcela zdarma. Vezme-
me-li v ivahu stale rostouci naklady na bydleni v Olo-
mouci a propad v pfijmech rodiny v dobé matetské
a rodicovské dovolené, povazuji to za velky pfinos
podpory rodinné politiky mésta.

Zaroven si myslim, Ze pro seniory by cestovani zdar-
ma mélo kopirovat moment odchodu do dtichodu,
ktery predstavuje vyrazny zasah do zptsobu zivota
i pfijmia. ZvySovani kvality MHD pak musi souviset



s pokracovanim obmény dopravni techniky a udrzova-
nim potradku. Kazdého z nas obtézuji zapachajici bezdo-
movci ve vozech i na zastavkach. To chceme taky fesit.

Bezdomovci narusujici vefejny poradek a s nimi
i vSudypfitomné odpadky. Tim vracime rozhovor
k odpadim. Pfedpokladam, ze to je také velké téma
pro mésto i budouciho primatora.

Nechci zachazet do podrobnosti, protoze nakladani
s odpady je opravdu slozité téma. Cekaji nés totiz za-
sadni rozhodnuti v odpadové politice. Od roku 2024
zacne platit v celé EU zakaz uklddani odpadii na sklad-
ky a na to se musime pripravit. Velké podékovani

Zdroj: archiv Mirka Zbdnka

patfi nasim obc¢anim, protoze v tfidéni odpadi jsme
perfektni. Budovani bezpecnych a estetickych kontej-
nerovych stani je jednou z moznosti, jak tfidéni od-
padi lidem zpfijemnit. Témat, do kterych se musime
po volbach obout, je celd fada, a zabraly by nékolik
dalsich stran rozhovoru...

Citim z vas velkou viili i rozhodnost realizovat pla-
ny, které jste si vytycil. I kdyz to asi nebude jedno-
duché. Preji vam schopnost najit pro né podporu
a politické partnery, ktefi se také nebudou bat resit
dlouhodobé pripravované nebo i odkladané problé-
my. Dékuji za rozhovor. (kom)
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OKUPOVANA OLOMOUC 1968 NA MESTSKEM WEBU

Na specidlnim archivnim webu mésta Olomouce
vznikla nova kapitola. Soustfedi se na dramatické uda-
losti srpna 1968. Fotografie, letdky ¢i texty pfipominaji
atmosféru prvniho tydne po okupaci Ceskoslovenska
armadami zemi Var$avské smlouvy v ele se Sovétskym
svazem. Z archivnich dokument@ se ¢tendf dozvi na-
ptiklad to, Ze do Olomouce jako prvni pfijeli obrnénci
z Polska, ustoupili ale rozhof¢enému davu a odjeli zase
pry¢. Polaky Olomoucané do mésta nevpustili.

»Obyvatelé Olomouce byli o invazi armad VarSavské
smlouvy do CSSR informovani v ¢asnych rannich ho-
dinéch z celostatniho rozhlasového vysilani, prvni oku-
panti se v Olomouci objevili az kolem 13. hodiny, kdy
k restauraci Rozkvét (nyni Drapal) dorazily dva polské
obrnéné transportéry. Kdyz jejich osadky byly nuceny
Celit rozhoiceni shluknuvsich se Olomoucant, obrati-
ly se a zamifily smérem na Prostéjov,“ popisuje situaci
historik a autor archivniho webu Jifi Fiala. Zde bylo
v prostoru kolem nékdejsi hvézdarny rozmisténo 28
polskych obrnénych transportérti, 16 tankd, dvé déla,
sedm ndkladnich automobild, tfi polni kuchyné a jeden
terénni automobil sovétské vyroby GAZ. Silnici mezi
obcemi Topolany a Krelov obsadil polsky motostrelec-
ky prapor, postupné byly béhem 22. srpna zablokovany
i dalsi pristupové cesty k Olomouci. ,,Skupina mladych
lidi ale zorganizovala na silnici k Prostéjovu demon-
straci vsedé a podafilo se jim presvédcit polské vojaky,
ze do Olomouce bez vyslovného rozkazu nevstoupi.
Obdobné jednali s polskym vojenskym velenim pred-
stavitelé mistnich stranickych a statnich organd, takze

vstup okupacnich vojsk do Olomouce se uskutecnil az
po 17. hodiné,” dodava Jifi Fiala.

Nova kapitola archivniho webu na adrese archivy.olo-
mouc.eu/archivy ukazuje na mnoha dokumentech,
jaka byla atmosféra ve mésté, co délali bézni lidé i jak
reagovaly verfejné instituce. Pti ¢teni dobovych vyzev
k tichému odporu vici okupaci se ukazuje, ze tehdejsi
vefejnost véfila v moznost udrzeni zmén, nastolenych
prazskym jarem, a v brzky odchod okupacnich sil. Te-
prve pozdéji se ukdzalo, ze §lo o plané nadéje a iluze.

(red)

ODDELENI GERIATRIE OSIDLILO MODERNI BUDOVU

FAKULTNiIi NEMOCNICE

Pod oznacenim Y bude v utery 4. zafi oteviena nova
moderni budova ve Fakultni nemocnici Olomouc. Jako
prvni se do ni nastéhovali pracovnici a pacienti Oddé-
leni geriatrie. Symbolicky tak udélali krok ,,z minulosti
do budoucnosti®, jejich pracovisté se totiz doposud nalé-
zalo v naopak nejstarsim nemocni¢nim objektu z konce
19. stoleti, zndmém pod ndzvem Franz Josef. Pro olo-
mouckou geriatrii tak konéi éra poznamenana dlouhou
fadou stéhovani vynucenych postupnou modernizaci
nemocnice.

Nové pracoviste sidli v budové II. interni kliniky gastro-
enterologie a geriatrie s oznac¢enim pismenem Y, nejvétsi
stavbé v aredlu FN Olomouc za poslednich deset let, kte-
ra jako viibec prvni nemocniéni objekt v Ceské republi-
ce splnuje standardy pasivni budovy. Jeji vystavba prisla
na 335 miliond korun, pricemz necelou tfetinu z této
&astky pokryje dotace Ministerstva zdravotnictvi CR,
zbyvajici prostfedky hradi nemocnice z vlastnich zdrojt.

»1¢&8ili jsme se na prestéhovani uz tfi roky, hlavné tedy
za nase pacienty,“ fika vrchni sestra Oddéleni geriatrie Fa-
kultni nemocnice Olomouc Libuse Danielova, ktera velmi
ocenuje skutecnost, Ze personal mél moznost béhem vy-
stavby do budouci podoby objektu aktivné zasahovat.

Oddéleni geriatrie FN Olomouc zajidtuje péci o nemoc-
né vyssiho veéku, pricemz se specializuje na prevenci, dia-
gnostiku, lé¢bu onemocnéni, zhodnoceni funkéni zdat-
nosti a sobéstacnosti a rehabilitaci. Je jediné svého druhu
v Olomouckém kraji a ptilehlém regionu, které poskytuje
geriatrickou i ustavni péci na urovni klinického pracovi-
$té. Na oddéleni jsou respektovany zasady specifického
geriatrického rezimu, zejména individualné stanovena
primérena diagnostika a terapie s cilem zlepSeni kvality
zivota a lé¢ebna rehabilitace zaméfend na zlepSeni sobé-
stacnosti. Individudlné zde také fesi zdravotné socialni
problematiku seniort véetné nasledné péce ambulantni
nebo ustavni. (red)



V DIVADLE JE NOVE PROPADLO
| VICE MISTA V PRVNI RADE

Olomoucké divadlo mélo pfes prazdniny napilno. Volna
v Moravském divadle vyuzili stavebnici. Od nové sezo-
ny bude opét v provozu nékolik let nefunkéni propadlo,
oprav se dockal také prostor orchestristé. Vétsi komfort
budou mit v nové sezoné divaci v prvni fadé, ktefi ziskaji
vice mista pro nohy.

»Poté, co jsme zuslechtili foyer, jsme se predloni a vloni
presunuli do hledisté. Znovu jsme zpfistupnili divac-
kou galerii a navstévnicky komfort vyrazné pozved-
li touzebné ocekavanymi novymi sedadly. Letos nastal
¢as na opravy v prostoru jevisté. Tou nejvyznamnéjsi
z prazdninovych praci je rekonstrukce zvedaného stolu
jevisté neboli propadla,” uvedl feditel Moravského diva-
dla Olomouc Pavel Hekela. Stil byl instalovany v roce
1991 a poslednich deset let je nefunkéni. Nové propad-
lo umozni nejen prepravu dekoraci, ale diky instalaci
bezpecnostnich prvki také prepravu hercd. ,Propad-
lo usnadni pracovnikiim jevistni techniky stavbu scé-
ny a kulis. Do jisté miry odpadne stavba z praktikablda,
protoze propadlo bud zajede dold, jak je potfeba, anebo
vyjede az do vysky dvou metrt nahoru, ¢imz muize na-
hradit jevistni stavbu na plose jevisté,“ doplnil Hekela.
Tato rekonstrukce stala priblizné pét miliond korun,
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Moravske dlvadlo

Olomouc

které divadlo ziskalo od zfizovatele - statutarniho mésta
Olomouce.

Rus$no bylo o prazdninach také v orchestfisti ukrytém
pod jevistém, kde doslo k opraveé statiky stropu. Ptlmili-
onové naklady hradi divadlo z vlastnich prostredkd.

Po lonské vyméné kiesel si divaci v prvni fadé stézovali
na nedostatek pohodli. Od nové sezony budou mit pro
nohy mnohem vice mista. ,V mantinelu orchestfiste,
ktery divakdm v prvni fadé ubiral misto pro nohy, byly
pivodni dfevéné tramy nahrazeny Zeleznymi profily
o stejné nosnosti. Jsou uzsi a diky tomu se onen mantinel
z0zil a prostor v prvni fadé zvétsil. Vérime, ze pro divaky
bude jiz sezeni pohodInéjsi,“ sdélil provozné technicky
naméstek Rostislav Czmero. (red)



Ultrafialové zareni zptsobuje zhrubnuti povrchové vrst-
vy klize a ubytek kolagennich vlaken. Pokud travite vice
¢asu na slunci, chrante svou kazi. Lidé s nizkym fototy-
pem a vét§im poctem znamének by méli pfijit na kont-
rolu nejméné jednou ro¢né, obzvlasté nez za¢nou kuzi
vystavovat slunci. Znaménka jsou béznou zaleZitosti.
Rozdéluje je jen struktura, pocet. Jako nebezpecna jsou
oznacovana ta znaménka, ze kterych by se za néjaky cas
mohl vyvinout zhoubny nador tzv. melanom.

Za rizikova znaménka jsou povazovana ta, jejichz tvar
je asymetricky, méni barvu, maji rozpité okraje, svédi,
krvaci nebo maji rizovy zanétlivy lem. U rizikovych se
objevuje ¢erné zabarveni. Vysetfeni probiha za pomoci
digitalnitho dermatoskopu nebo ru¢niho dermatoskopu.
Dnes je vétsina dermatologickych ambulanci timto vy-
bavena. Lékar znaménka prohlédne, zméf, vyfoti a ulo-
z1 do pocitace. Pri dal$i kontrole a vySetfeni hlida, jaké
zmény nastaly po urcité dobé.

CO MUZEME NA SVE KUZI POZOROVAT
A CO BYCHOM MELI VEDET?

Stafecké skvrny

Stafecké skvrny se po urcitém véku zacnou objevovat
téméf kazdému, jsou béznou soucasti procesu starnuti.
Jejich vznik je vétSinou spojen s kosmetickymi a estetic-
kymi nepfijemnostmi (oblicej, hibety ruky).

Jak na stafecké skvrny?

Laser - je to drahd metoda, jejiz cena se odviji od veli-
kosti skvrn.

Osetfeni dusikem - probiha nasledné olupovani a je
nutno délat mimo slune¢ni sezénu.

Bélici krémy - jedna se o finan¢né narocnou metodu
a neni zarukou, Ze skute¢né zaberou.

Ptirodni cestou - jde o béh na dlouhou trat (napt. citro-
nova $tava, cibule, jable¢ny ocet)

Hemangiom

Jsou Cervené flicky na kiazi rtizné velikosti. Nejcastéji se
jedna o kosmetickou vadu, 1ze odstranit kauterem (koa-
gulacni jehla) nebo laserem. Jelikoz se jedna o kosmetic-
kou zalezitost, tyto zdkroky pojistovny nehradi. Lasero-

vé odstranéni je finan¢né naroc¢néjsi u kauteru se jedna
o stokoruny.

Fibromy

Jedna se 0 nezhoubny kozni vyrustek, vyskytuje se na rtiz-
nych ¢astech téla, nejcastéji v obliceji, v oblasti krku, pod
pazi, pod prsy, tiisla, zada. Tyto fibromy trapi vétsinu
z nas, v oblasti krku jsou drazdény fetizkem, pod prsy
pradlem atp. Odstranéni je opét kauterem ¢i laserem.

Bradavice virova

Je infek¢ni a prenasi se dotykem, krvi. Nejcastéji jsou
na chodidlech a rukach. Odstranuji se tekutym dusikem,
coz hradi pojistovna, oSetfeni laserem si pacient hradi

sam. Dal$i moznosti jsou tekutd lé¢iva na potirdni brada-
vic ve formé laku, 1é¢ba trva déle a je na lékarsky predpis.

Bradavice starecka

Jedna se o kozni zménu v dusledku starnuti ktize a vli-
vem slune¢niho zafeni. Neni infekéni ani virova. Mo-
hou se vytvaret i v mladém véku, ¢asto svédi, odroluji
se, jsou neestetické. Vystupuji nad povrch kize, barvu
maji od Zluté az po ¢ernou. Odstranéni je mozné dusi-
kem, snesenim - seskrdbnutim, coz se potom hoji jako
odfenina.

Pigmentova znaménka (Névy)

Tyto vychazeji z pigmentovych bunék. Maji rtizné for-
my od plochych skvrn, az po rtizné bradavi¢naty povrch
z nékterych rostou chloupky. Nebezpec¢na jsou znamén-
ka neohranicend, odlisné zabarvena.

Kozni nador (Basaliom)
Nejcastéjsim typem nadoru je tzv. Basaliom - jedna se
o rtizovocervené lozisko, lehce vyvySené. Nevytvari me-
tastazy a vyskytuje se nejvice na slunci vystavovanych
mistech. Redenim je chirurgické vytiznuti.
PREVENCE KOZNICH NADORU
Prevence je dilezitad ve véech oborech mediciny, u koz-
nich nadort to plati dvojnasob. Kontrola pigmentovych
zmén a znamének je skutecné dilezitd. Pokud se vase
znaménka za¢nou podezrele ménit tvarem, barvou, veli-
kosti, je nutné ihned navstivit odbornika. Vysetfeni ne-
zabere mnoho ¢asu a je hrazeno pojistovnami tak, jako
jejich odstranéni. Stanislava Zavadilova,
odborna zdravotni sestra

VSEOBECNA DOPORUCENI

K tomu, abyste se ochrdnili pred skodlivymi uicinky slu-
necniho zdrent, staci dbdt nékolika uzitecnych rad. Pred
pobytem na slunci je nutné pokozku ochrdnit vhodnym
opalovacim krémem s UV faktorem dle fototypu je-
dince. Mnohé krémy zacinaji piisobit az za 20 minut
po aplikaci na pokozku. Je tedy tieba nattit kiizi diive,
nez se vystavime slunecnim paprskiim. Pokud se bude-
me koupat, méli bychom dbat, aby byl krém vodéodol-
ny. V zdsadé poskytuje nejlepsi ochranu pred sluncem
vhodny odév. Pimému slunecnimu zdteni byste se méli
na hordch i u mote vyhnout, zvldsté v dobé poledne, kdy
je intenzita slunecnich paprskii nejvyssi. I pobyt ve sti-
nu opaluje, zde je potieba také pouzit krém s ochran-
nym faktorem. Dalsi ochranou pred slunecnimi paprsky
je pokryvka hlavy, slunecni bryle s UV filtrem. Reakci
na kuzi nam v kombinaci s UV zdfenim miiZou zpiiso-
bit deodoranty, parfémy a kosmetika. Pokud planujeme
pobyt na slunci a uZivame léky, je vhodné poradit se se
svym lékatem. Mnoho ldtek obsaZenych v nékterych lé-
cich miiZe zpiisobit fototoxickou reakci.



Nemovitost je ¢asto to nejcennéjsi, co chtéji rodice svym
détem zanechat. MozZnosti, jak to ucinit, je hned nékolik.
Vse je mozné nechat az na pripadné dédické fizeni, stale
vice lidi ale pfistupuje k darovani majetku jiz za svého
zivota. Pro potomky je to totiZ finan¢né vyhodnéjsi. Ex-
perti vSak varuji, ze by star$i lidé méli byt pfi darovani
nemovitosti obezietni a méli by si smluvné zajistit pravo
v domé ¢i byté dozit. Jak na darovani nemovitosti a s ja-
kymi naklady musite pfi celém procesu pocitat, se dozvi-
te v nasledujicim ¢lanku.

Dédictvi nebo darovani?

Naklady se vyrazné lisi

Stardi lidé odkazuji majetek nejcastéji svym détem ci
vnoucatim. Ti se v pripadé klasického dédického fize-
ni ani v pripadé darovani nemovitosti nemuseji obavat
zadné vysoké dané. S dédickym fizenim se ale poji ne-
malé poplatky. Zaplatit je tfeba za odhad nemovitosti
a nasledné za sluzby notare, ktery dédické fizeni vede.
Vyse notarské odmeény je dana vyhlaskou Ministerstva
spravedlnosti a odviji se od celkové hodnoty dédictvi.
Naptiklad v pripadé dédéni domu v hodnoté 3 miliony
korun tak dédicové zaplati notari zhruba 27 tisic.
Darovani nemovitosti se tak jevi jako mnohem vyhod-
néjdi varianta. Také zde jsou piimi pribuzni, tedy déti,
vnuci i manzelé, oprosténi od darovaci dané. Jedinym
ndkladem je tak poplatek za podani navrhu na vklad
vlastnického prava do katastru nemovitosti, pripadné
platba za vypracovani smlouvy a ovéfeni podpisu. Za-
kon pritom mysli také na ostatni dédice. ,,Pokud rodi-
¢e s détmi ziji ve dvougeneracnim domé a déti do néj
investuji, je casté, ze dojde k darovani nemovitosti to-
muto potomkovi. Ostatni sourozenci rozhodnuti rodi-
¢e nemohou napadnout, v nasledném dédickém fizeni
ale zkratka neptijdou, hodnota takto neobvyklych dar,
mezi které nemovitost patfi, se totiz pocita do celkové
hodnoty dédictvi,“ upfesnuje advokat Jan Mandat, jenz
spolupracuje se spole¢nosti Senior Safe.

Jak na to? Pozornost vénujte smlouvé

i katastru

Sepsani darovaci smlouvy muzete zadat odbornikovi
nebo ji vytvorit sami. Vzdy by méla obsahovat zakladni
udaje o darci i obdarovaném, tedy jméno, pfijmeni, ad-
resu trvalého pobytu, datum narozeni a rodné ¢islo. Di-
lezité je téz fadné oznacit nemovitost, kterou darce da-
ruje a obdarovany prijima. Samozrejmosti je pak datum
a podpisy vsech zucastnénych. Pravé podpisy je vhodné
nechat notafsky ovéfit pro pfipad budouciho napadani
darovaci smlouvy. Za ovéfeni jednoho podpisu zaplatite
na posté 30 korun.

Dal$im krokem je podani navrhu na vklad do katastru
nemovitosti. Zadost musi byt sepsdna do odpovidajici-
ho formulafe, ktery najdete na strankach CUZK nebo
ho dostanete na pobocce katastralniho uradu. V zados-
ti musite vzdy uvést, jaké nemovitosti se zmény tykaji,
jaké pravo ma byt do katastru zapsano a koho se tyka,
komu naopak pravo zanikd a na zakladé jakych listin
k tomu dochazi. Nezapomente ani doplnit jméno, pri-
jmeni, rodné ¢islo a adresu obdarovaného a prilozit ko-
pie darovacich smluv. Pfepis prav k vlastnictvi nemovi-
tosti vas bude stat 500 korun.

Pravo na doziti si zajistéte smluvné

Pfi darovani nemovitosti, v niz chcete zaroven dale
bydlet, viak budte velmi obezfetni. Darovanim se to-
tiz zbavite majetku, kterého se jen tézko domuzete
zpatky. ,,Penize a majetek uméji zamavat i se zdanlivé
dobfe fungujicimi rodinnymi vztahy. Seniofi by pro-
to rozhodné neméli dat jen na tstni dohodu, ale své
pravo dozit v darované nemovitosti si zakotvit do da-
rovaci smlouvy ve formé vécného bremena,“ dopo-
ru¢uje Vojtéch Smarda ze spole¢nosti Senior Safe, jez
pomaha lidem nad 50 let. Pravé vécné bfemeno umoz-
ni star$im lidem dozit v domé nebo jeho urcené casti
beze strachu. ,V ptipadé zpracovani vécného bfemena
do darovaci smlouvy v§ak doporucujeme vyuzit sluzeb
profesionala, ktery do dokumentu pfesné zanese prava
a povinnosti obou stran, at uz jde o vyuzivané mist-
nosti v domé, nebo podil na nakladech za bydleni,”
dopliiuje Smarda. Dtlezité je rovnéz zkontrolovat, aby
informace o vécném bfemenu byla zapsana i v katastru
nemovitosti.

O spolecnosti Senior Safe

Telefonicka asisten¢ni sluzba Senior Safe je svym za-
mérenim unikdtni. Spole¢nost zalozili mladi lidé ne-
spokojeni s prostfedim a soucasnou situaci lidi nad 50
let v Ceské republice s cilem pfinést obcantim star$im
padesati let, ktefi jsou casto teréem nasili, podvodi
a nekalych praktik obchodniki, bezpecnost, kvalitni
sluzby, jednoduchost, pohodli a dostatek informaci.
Kazdy uzivatel sluzby Senior Safe obdrzi informacni
brozurku a kartu, diky které muize v ptipadé potieby
vyuzit sluzby asisten¢ni linky. Operator na lince ihned
vyhodnoti pozadavky volajictho a nasledné uzivateli
poradi, vyhleda potfebné informace nebo zprostredku-
je dodavatele konkrétni sluzby. Spole¢nost, ktera je dr-
zitelem ochranné znamky, v soucasné dobé spolupra-
cuje s osvéd¢enymi dodavateli z rtiznych obort. Lidem
v pokrodilém véku se snazi zprostfedkovat seriozni
a slusné jednani femeslnikd i odborné pravni ¢i finan¢ni
poradenstvi. Tomas Kunc, Senior Safe



Cim jsou vase kurzy angli¢tiny 50+ neobvyklé?

M¢ zazitkové kurzy anglictiny pisobi spi§ jako setka-
ni s prateli. Béhem ¢trnacti hodinovych lekci spole¢né
»havstivime“ fadu zemi. Pokazdé se obcerstvime netra-
di¢ni dobrotou inspirovanou mistni kuchyni. Milovnici
dobrého jidla poté mohou prekvapit svou rodinu ¢i pra-
tele tfeba britskymi koldcky ,scones®. Pokud by se né-
kdo chtél vydat na skutecnou cestu do zahranici, béhem
naseho kurzu ziska jistotu pro zvladnuti praktickych

Foto: archiv I. Oprsalové

situaci pfi cestovani. Vyzkousi si, co nas ¢eka na letisti,
jak si objednat jidlo nebo rezervovat pokoj v hotelu. To
vse i dalsi konverzace probiha v angli¢ting, kdyz je potre-
ba, s mensi dopomoci v estiné.

Co mohou ucastnici kurzu dale o¢ekavat?

Hodné anglického mluveni. Lekce jsou nastaveny kon-
verza¢né, do praxe, na sdileni zku$enosti, nazorti a za-
zitk(l. Gramatiky se dotykdme v praktické vazbé na dana
témata, vice prostoru vénujeme uceni se a opakovani
uzite¢nych slov a vazeb. Shlédneme vzdy kratké anglické
video k dané zemi. Pro domaci pfipravu a samostatné
opakovani vyuzivame ucebnici Angli¢tina pro samouky.
Kurzy probihaji v pfijemném prostiedi rodinného dom-
ku a zahrady v Olomouci-Repéiné.

Pro koho je tento kurz urcen?

Pro malou skupinku tfi az Sesti lidi ve véku 50+, na trov-
ni mirné az stfedné pokrocili. Pro ty, ktefi se chtéji citit
komfortné, kdyz je cizinec oslovi s dotazem na cestu
ve mésté, na svych vlastnich cestach do ciziny nebo napf.
pfi domluvé s anglicky mluvicimi prateli svych dospé-
lych deéti.

Kde je mozné dozvédét se vice?

Na mé webové strance www.anglictinaprozivot.cz. Pri-
padné poslete email na i.oprsalova@seznam.cz nebo
na mobilu 603 338 029 - mozno zaslat zpravu a zavo-
lam zpét. (red)



ZPRAVY Z KRAJE

KRAJ PRISPEJE NA PROTIDROGOVOU PREVENCI

Vice nez dva milidny a Sest set tisic korun
uvolnil v tomto roce Olomoucky kraj na pro-
tidrogovou prevenci. Prostfednictvim péti
dotacnich titult podporil Sestnact zadateld,
ktefi usilovali o penize na poradenské sluz-
by, terénni ¢innost, ambulantni 1écbu nebo
dolécovaci programy a prevenci.
»Problematika drogové zavislosti je v regio-
nu bohuzel stale aktudlnim tématem. Ruku
v ruce s ni jde totiz kriminalita a dal3i nega-
tivni jevy. Investice do prevence je proto ne-
zbytna, fekl naméstek hejtmana pro oblast
zdravotnictvi Dalibor Horak.

Mezi zadateli, ktefi pracuji s drogové zavisly-
mi, byl nejvétsi zajem o penize na kontaktni
a poradenské sluzby a také na terénni pro-
gramy.

»Organizace, které jsme v ramci tohoto pro-
gramu podpotili, pouziji penize zejména
na zajis$téni ¢innosti svych kontaktnich cen-
ter. Zaméri se také na vyhledavani a pomoc
drogové zavislym pfimo v terénu,” doplnil
naméstek Horak. (red)

TURISTUM PRIBYLO MIST,
KAM MOHOU ZDARMA

Uz priblizné dvé st¢ mist mohou letos zdarma nebo
s vyraznymi slevami navstivit turisté v Olomouckém
kraji. Staci, kdyz si na zacatku vyletu poridi Olomouc
region Card. ,Tento projekt, na némz se podilime
s méstem Olomouc, ma jasny cil, a tim je podpora tu-
ristickych regiont Stfedni Morava a Jeseniky. Diky kar-
t¢ mohou navstévnici poznat fadu zajimavych lokalit
a pritom usetfit tisice korun, rekl Ladislav Oklesték.
Hejtman Olomouckého kraje zaroven dodal, ze letos se
do projektu nové zapojilo hned osmndct mist, kam se
turisté s kartou dostanou tGplné zdarma. Vétsina z nich
je na Jesenicku. ,,Kromé autobusové dopravy z Jeseniku
do Priessnitzovych lazni mohou turisté bezplatné také
do lazenského Muzea kostek, nebo do Parku her. Nové
se zapojilo i Muzeum veterdnti v Ceské Vsi, Fauna park
v Lipové - laznich a fada dalSich atraktivnich mist,“
doplnil vedouci krajského oddéleni cestovniho ruchu
Radek Stojan. Karta Olomouc region Card funguje
od roku 2005 ve dvou a pétidenni varianté. Jeji drzitelé
zdarma navstivi hrady, muzea a jiné pamatky. Nemusi
shanét listky na méstskou dopravu v Olomouci, usetii
v aquaparcich i dal$ich sportovnich zafizenich. Vyrazné
méné utrati v restauracich a za ubytovani. Ke kazdé kar-
té dostanou turisté navic privodce s informacemi o vy-
hodach i mistech, ktera slevy poskytuji. Vice na www.
olomoucregioncard.cz. (red)

OVzDUSI V KRAJI ULEVI
1600 NOVYCH TOPIDEL

Celkem 1586 zadosti o novy kotel schvalili béhem
druhé vlny kotlikovych dotaci radni Olomouckého
kraje. Mezi zajemce o vyménu kotlt na pevna pali-
va za ekologic¢téjsi zarizeni kraj rozdélil témeér 166
miliéna a 700 tisic korun.

»Nejvétsi zdjem méli lidé o kondenza¢ni kotle
na zemni plyn, tepelnd ¢erpadla a kombinovana za-
fizeni na uhli a biomasu. Nejdilezitéjsi je, Ze oby-
vatelé vyuzitim tohoto dota¢niho programu prispéji
ke zlepseni ovzdusi v Olomouckém kraji,“ fekl na-
méstek hejtmana pro regionalni rozvoj Pavel Soltys.
Lidé mohli predkladat zadosti od 24. fijna lonské-
ho roku do konce letodniho dubna. Uftednici jich
v tomto terminu zaevidovali pfes dva tisice. Maxi-
malni vyse dotace na jeden projekt ¢inila zhruba
127 tisic korun.

,Z4dosti, které splnily podminky dota¢niho pro-
gramu, ale na které se ted nedostalo, jsme zaradili
do takzvaného zasobniku. Pokud dojde k uvolnéni
potfebnych finan¢nich prostredki, bude z néj moz-
né podporit dalsi zadatele,” uvedl vedouci krajské-
ho oddéleni administrace kotlikovych dotaci Mar-
tin Cernocky.

Kotlikové dotace rozdéloval Olomoucky kraj uz po-
druhé. Prvni vlna byla vyhlasena v roce 2016. (red)




Myslite si, Ze je mozné organické spojeni dvou subjektd,
z nichz jeden reprezentuje radni¢ni koalici a druhy kon-
struktivni opozici? V leto$nich komunalnich volbach
v Olomouci se tato nevidana véc podatila, TOP 09, kte-
rou reprezentuje naméstek olomouckého primatora Ales
Jakubec, se spojila s aktivnimi nezavislymi osobnostmi,
v jejichz Cele je opozi¢ni zastupitelka Dominika Kova-
fikova. Pro¢ se rozhodli spojit sily? Co patfi mezi prio-
rity pro nadchdzejici volebni obdobi? Odpovédi na tyto
a dalsi otazky naleznete ve specialnim dvojrozhovoru.

Co vas primélo k tomu, Ze se aktivné angaZujete v olo-
moucké komunalni politice?

DK: O déni v Olomouci se zajimam uz vice nez 15 let.
V roce 2002 jsem se napiiklad ucastnila aktivit proti vy-
stavbé multifunkéniho komplexu Palac Morava v mis-
tech dnes$niho trzisté. Projekt se podafilo zastavit a tr-
Zi§té se podarilo na tomto misté uhajit. Tehdej$imu, ale
ani pozdéjsimu vedeni mésta se vSak zatim nepodaftilo
tento prostor zkultivovat, i kdyZ o této potrebé se stale
mluvi. Kolem roku 2005 jsem se tcastnila protestt pro-
ti vystavbé aquaparku z vefejnych rozpoct. Bohuzel se
nakonec potvrdila nase obava, Ze projekt bude ztratovy.
Od obc¢anské angazovanosti jsem logicky presla k tomu,
ze se véci snazim ovliviiovat i z pozice zastupitelky més-
ta, i kdyz z opozi¢ni lavice to jde tézko.

AJ: Rad bych jen Dominiku doplnil, Ze jsem v tomto vo-
lebnim obdobi v radé mésta prosazoval vyhlaseni archi-
tektonické soutéze na podobu trzisté, bohuzel koali¢ni
partnefi ji odmitli. A pro¢ jsem se tedy rozhodl anga-
zovat v olomoucké komundlni politice? Vzdycky jsem
mél zdjem o vefejné déni, uz na univerzité jsem byl cle-
nem akademického senatu. Chtél jsem se aktivné zapojit
a nejen nadavat u piva.

Jak se ocitnou soucasny naméstek a opozicni zastupi-
telka na jedné kandidatce?

AJ: Jednim z velkych problému dnesni politiky na vSech
urovnich je jeji roztfisténost. Olomoucka TOP 09 se roz-
hodla pro spojeni s nezavislymi, protoze jsou nam jejich
nézory velmi blizké. Ze v probihajicim volebnim obdobi
pusobili v opozici je fakt, na rozdil od jinych jsou aktiv-
nimi a konstruktivnimi zastupiteli.

DK: Velka ¢ast nezavislych kandidovala v minulych vol-
bach za sdruzeni Obc¢ané pro Olomouc, které bylo slo-
zeno z nezavislych osobnosti, Zelenych a Piratd. Projekt
se nepodarilo udrzet, obé zminované politické strany se
rozhodly jit svou vlastni cestou. V priibéhu poslednich

Ctyt let se v8ak ukdzalo, Ze nazorové i programové mame
velice blizko pravé k TOP 09. Ta ¢asto na jednani Rady
mésta Olomouce predkladala diilezité materidly, které
bychom sami podporili, radou vsak nakonec neprosly.
Rozhodli jsme se tedy spojit sily, abychom v budoucnu
méli dohromady silnéjsi postaveni. Zasadni véci, které
se tehdy prosadit nepodafilo, by tak v pfistim volebnim
obdobi mohly projit. Mdm na mysli napfiklad zménu
uzemniho planu, ktera ma stanovit vyskové limity v are-
alu byvalého Mila, protoze to je jediné misto ve mésté,
kde nyni Zadné omezeni vysky budov neni.

Miizete uvést to nejdulezitéjsi, co se za uplynulé ctyri
roky podle vaseho nazoru v Olomouci zménilo k lep-
$imu?

AJ: Troufam si tvrdit, Ze se vyrazné zlepsila situace ty-
kajici se informovani o zasadnich zdmérech mésta. Re-
alizovali jsme desitky vefejnych projednani, zajimame
se i o nazory a pohledy obyvatel v lokalitach, kde se
pripravuji rekonstrukce ¢i jiné investice. Prosadili jsme
fadu koncep¢nich dokumentt, zejména Strategicky plan
rozvoje mésta a Plan udrzitelné méstské mobility. Tyto
materidly pozitivné ovlivni budouci Zivot vSech Olo-
moucantl.

DK: Velky posun vnimam zejména v oblasti ochrany Zi-
votniho prostredi. Probiha obnova historickych parki,
projekt ,,Zelend brana“ vraci pfirodu do ulic - jen diky
nému letos v Olomouci pfibylo 240 novych odolnéjsich
stromd, které navic doplni vice nez 4 tisice kerd. Radnice
zpracovava studii ,,Modrozelené infrastruktury” k zadr-
zeni destové vody ve mésté, coz je zvlasté v dnesni dobé
velmi aktualni problematika. Musime napnout veskerou
silu k udrzeni této ,destovky“ ve mésté, abychom ji bez
uzitku neposilali kanaly pry¢.

Na ¢em by se podle vas mélo jesté zapracovat?

AJ: I pfesto, ze mésto dlouhodobé podporuje kluby pro
seniory, zvyhodnuje dfive narozenym cestovani MHD
a podporuje jejich kulturni vyziti, je v této oblasti stale
co zlepsovat.

DK: Presné tak. Je fada seniord, ktefi ziji v méstskych
bytech, mésto by mohlo napriklad zlep$ovat bezbarié-
rovost téchto domi vybudovanim ndjezdovych ramp
tam, kde je to mozné. Uz jsem o této moznosti v pripadé
jednoho takového domu jednala se Spravou nemovitosti
Olomouc a véfim, Ze se v rozpoctu mésta najdou penize
na podobna zlepseni.

AJ: Se snizovanim bariér souvisi také naptiklad nami
podporované rozsifeni tramvajové trasy do fakultni
nemocnice. Tramvaj by pacienty i navstévniky dovezla
az do samého stfedu tohoto aredlu. Samoziejmé chce-
me pokracovat v opravach chodniki, budovani novych
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a bezpeénych prechodt pro chodce a cyklostezek. Cim
méné bariér ve mésté¢ bude, tim lépe se ndm po ném
bude pohybovat. Chceme ale vyfesit i zdanlivé ,,malic-
kosti aby se napriklad k likvidaci plevele na vefejnych
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RNDr. Ales Jakubec, Ph.D.,
volebni lidr, nAméstek primatora,
vysokoskolsky pedagog

Pochazi z VySovic na Prostéjovsku, do Olomouce pfi-
Sel po absolvovani stfedni zemédélské Skoly studovat
na Univerzité Palackého. Jako naméstek primatora
ma na starosti zejména rozvoj mésta a jeho Zivotni
prostredi. Od roku 2003 pusobi jako vysokoskolsky
ucitel na Fakulté télesné kultury Univerzity Palackého.
Svuj zivotni rozhled ziskal také diky radé dlouhodo-
béjSich zahraniCnich pobytl a stazi, napfiklad v USA,
v Anglii, Australii, ¢i pfi studiu na Katolické univerzité
v belgické Lovani. Ve volném Case sportuje a kromé
cyklistiky, béhu a volejbalu chodi na prochazky do olo-
mouckych parkd s pejskem . S manzelkou
Renatou maji Ctyfletou dceru

ales.jakubec@top09.cz, FB @alesjakubec09

plochach ve mésté nepouzivaly problematické herbicidy,
aby se obecné omezily chemické postriky a aby ve mésté
bylo vice lavicek, stinnych a pfijemnych mist k odpocin-
ku i aktivnimu traveni volného ¢asu. (kom)

r. Dominika Kovarikova,
okatka,
Stupitelka mésta

1azi z Kujav na Novoji¢insku. Vystudovala
v Bilovci, do Olomouce pfisla pfed vic
i lety studovat pravnickou fakultu a usadi
rvalo. Provozuje vlastni advokatni kanc

Z pomaha klientdm v nejriznéjsich Zivotnic
!"‘,;.- pusobi roviez jako externi vyucujici na
verzité Palackého, kde pfednasi zaklady prava a p
vo zivotniho prostredi. Ma rada pfirodu a cestova
rada se potkava s lidmi. Za jednu z nejdalezitgjsi
oblasti zajmu spolecnosti povaZuje ochranu zivot
ho prostfedi. V minulosti aktivné pusobila ve ska
a i nyni jsou pro ni skautské myslenky stale v
kem, jak bychem méli zit, abychom byli dobry
mi. S manzelem Petrem spole¢né vychovavaiji
Vojtu a dceru Sarku.

dominika.kovarikova@seznam.cz,
tel. 603 279 603, FB dominika.kovarikova.7




V sedmadvaceti letech jste kyvl na nabidku stat se na-
méstkem olomouckého primatora. Co vas v tak mla-
dém véku privedlo do vefejného Zivota?

Dnes jsou pro fadu novych politikéi moderni populis-
ticka hesla, Ze vSechno je $patné a oni by to délali jinak
a lip. Jen mnohdy nefeknou, jak a jestli je to viibec real-
né. Ja jsem $el do politiky s jasnym cilem, ze chci poma-
hat lidem kolem sebe a byt jim prospésny. Proto se hla-
sim k socialni demokracii, kterd nezapomina na fakt, ze
jsou ve spole¢nosti skupiny obyvatel zasluhujici citlivejsi
a solidarnéjsi pristup. At uz jde o seniory, mladé rodi-
ny s détmi nebo hendikepované. K takovému vnimani
svéta jsem byl vychovan a vedli mé k nému i mé vzory
v rodiné.

Hovorite o vasich vzorech. MiiZete byt konkrétni?
Ano, pro¢ ne. Z osobnosti vefejného zivota mé hodné
ovlivnili v mych Zivotnich postojich prezident Masaryk
nebo Karel Capek, ale to na vds mnohdy ptisobi a7, kdyz
je vam vice let. U mé to bylo obdobi na gymnaziu, kdy
jsem hodné Cetl. Nicméné jiz od raného détstvi jsem
travil dost ¢asu se svymi prarodici, ke kterym dodnes
vzhlizim. Mam respekt pred jejich Zivotni zkuSenos-
ti a tim, Ze vychovali nékolik déti a vnuki. Ono se to
mnohdy bere jako samoziejmost, ale na dcefi sam vi-
dim, Ze to neni nic jednoduchého. A pravé prozity cas
s nimi a spole¢né debaty o zivoté mé hodné formovaly,
protoze pravé v pozdéjsim véku si ¢asto uvédomujeme,
co je vlastné v zivoté dulezité a co jsou podfadné véci.
Diky tomu jsem si posklddal zebricek hodnot, ktery se
dnes snazim prosazovat v politice. A tou nejdilezitéjsi
je pro mé rodina.

Jste soucasnym naméstkem primatora za CSSD, poda-
filo se nékterou z vasich vizi prosadit jiz v uplynulych
ctyfech letech prace na radnici?

Musim pfiznat, Ze z fady konkrétnich krokéi mam osob-
né radost, protoze se v oblasti podpory rodin s détmi
nebo seniorti odvedlo hodné prace. At uz jde o desitky
novych mist ve skolkach nebo vybudovana a opravena
détska hristé napric celym méstem. Velkym tématem pro

socialni demokracii byla a zistava i nadale méstska hro-
madnd doprava. Prosadili jsme zavedeni pfepravy seni-
orti od 70 let za symbolickych 20 K¢ ro¢né a ve zvyhod-
nénich nezapomindme ani na veterany nebo dobrovolné
darce krve. Nicméné po zkusenostech a s odstupem casu
bych rad prosadil jesté vstficnéjsi kroky vici seniortim
a détem v oblasti MHD.

Tim se tedy dostavame k vasim planim do budouc-
na. Jaké vstficnéjsi kroky smérem k senioriim a détem
v oblasti dopravy mate konkrétné na mysli?

Ur¢ité budu bojovat za to, aby se vékova hranice bez-
platné prepravy seniorti posunula jiz na 65 let. V jinych

Mgr. Filip ZACEK (lidr CSSD)

Vystudovany pravnik a naméstek olomouckého pri-
matora za socialni demokracii odpovédny za ma-
jetek a investice, je aktivni i v neziskovém sektoru.
V roce 2009 spoluzakladal neziskovou organizaci Ini-
ciativa pro podporu vypalenych obci sdruzujici mista
s podobnym osudem jako Lidice a Lezaky. Vénuje
se myslivosti a je Clenem Masarykovy demokratic-
ké akademie. Je Zenaty a ma Ctyfletou dcerku. Pra-
videlné s manzelkou podporuji fadu dobrocinnych
aktivit. At uz jde o samotnou Iniciativu, kazdoro¢ni
pofadani tradi¢niho setkani k pfipomenuti navstévy
prezidenta Masaryka ve Velkém Tynci nebo zapoje-
ni do projektu Charity ,Adopce na dalku“, kdy pfispi-
vaji na zabezpeceni zakladniho vzdélani pro malého
haitského chlapce. V fijnovych komunalnich volbach
kandiduje na olomouckého primatora.



ZIM SI JEJICH ZIVOTNI ZKUSENOSTI

IMATORA V RIiJNOVYCH KOMUNALNICH VOLBACH

meéstech to také funguje, a kdyz jsem si nechal takové
opatfeni propocitat, nejde o sumu, kterou by rozpocet
neunesl. Motivace je jednoducha. Kdyz lidé odchaze-
ji do starobniho diichodu, jejich situace se z pohledu
prijmu vétsinou zméni a timto krokem bychom jim
pomohli. Proto se chci posunout blize smérem k prii-
mérnému véku odchodu do dtichodu. Stejné tak bych
pristupoval, co se tyce bezplatné jizdy autobusem
a tramvaji i k détem do 15 let a snizil tak finan¢ni napor
na jejich rodice. Mym osobnim pranim pak je zavedeni
bezplatné prepravy doprovodu kocarku s miminkem.
At uz jde o maminku, otce, babicku nebo dédecka.
Z vlastni zkusenosti vim, jak je naro¢né se ve voze po-
bych chtél doprovod usetfit, aby se mohl plné vénovat
ditéti.

49 let, ucitel,
odbornik na
Skolstvi,
vedouci
krajského
odboru
Skolstvi

Mgr. Miroslav Gajdisek, MBA

48 let,
vedouci
odboru
socialnich
sluzeb,
predsedkyné
komise pro
obdanské
zalezitosti

Mgr. Yvona Kubjatova

Bc. Jitka Weiermullerova, MBA

Ing. Roman Vana

Obligatni otazka na zavér: Na co dalSiho se v pripadé
vaseho uspéchu mohou tésit nasi seniofi?

Je pravdou, Ze nejen v oblasti dopravy mame konkrétni
vizi, jak udrzet zivot v Olomouci socidlné tinosny pro
vsechny obyvatele. Ur¢ité odmitame jakékoli neprimére-
né zdrazovani poplatki za vodu nebo odpady. Spole¢né se
statem chceme fesit dostupné bydleni pro mladé rodiny
a seniory, které se postupné stava velkym tématem. Mésto
dnes zfizuje vice nez 20 klubii seniort a jsem presvédcen,
ze jejich pocet by se mél jesté zvysit. Jde o popularni ak-
tivitu, a kdyz mluvim s jejich cleny, nékde opravdu boju-
ji s nedostatkem mist. Chtéli bychom pro seniory novou
sluzbu v podobé ,,Senior TAXI, které je za rozumny pe-
niz zaveze napriklad na vySetfeni k 1ékafi. Jsou mésta, kde
to jiz funguje, proc¢ se tedy neinspirovat. Ptal bych si, aby
se v nasem mésté Zilo dobfe vSem generacim, minimalné
tak, jako dnes. To je vize, kterou chci prosazovat. (kom)

46 let,
odbornice
na kulturu,
projektova
manazerka
Moravského
divadla
Olomouc

51 let,
odbornik

na
bezpecnost,
zivnostnik
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Lidé se do mést odedavna stéhovali z vice divodi, ale
lidé ocekavaji i dnes a je fada negativnich jevi, kterym je
potfeba predchazet. Bezpeci obcani je vzdycky na prv-
nim misté. Méstska policie je diilezitou slozkou v ochra-
né nas vsech. To je jejich zakladni poslani. Vice straznikt
v ulicich v nas posiluje pocit bezpeci. Do jejich ¢innos-
ti spada také prevence kriminality, kterd se v Olomou-
ci rozviji v souc¢innosti s méstskou komisi pro prevenci
kriminality a bezpe¢nost.

Celkovy pocet trestnych ¢intt ma v Olomouci v posled-
nich letech sestupnou tendenci (od roku 1996 pokles
0 40%), kdy mésto pristoupilo k vytvoreni prvniho pro-
gramu prevence kriminality. Za vyraznym poklesem lze
kého statusu obyvatel a rozhodné je to také preventivni
¢innost Policie Ceské republiky i Méstské policie Olo-
mouc (MPO).

Byli jsme i u toho, kdyz v Olomouci v roce 1994 vzni-
kala Nadace Bezpe¢na Olomouc, ktera v ramci podpo-
ry bezpecnosti v naSem mésté s méstskou policii tzce
spolupracuje. Mezi tajemniky nadace patfil dfive i ¢len
ODS Radim Schubert a v soucasnosti tuto funkci vyko-
nava jeho stranicky kolega Josef Kastil. Spoluprace Na-
dace Bezpecnda Olomouc (NBO) a Statutarniho mésta
Olomouc je dlouhodobd. NBO podpotila vybudova-
ni kamerového systému ve mésté, ktery vyrazné zvysil

bezpecnost a snizil kriminalitu v centralnich ¢astech
Olomouce, pomohla pfi zfizeni schranek duvéry, za-
meéfila se i na preventivni kampan proti kapsaitim, byto-
vym zlodéjim nebo vykradani aut. V poslednich letech
jeji aktivity cili i na bezpec¢i nasich déti. Projekty jako
Bezpecna cesta do Skoly nebo vytvarna soutéz Bezpecna
Olomouc seznamuji déti s rliznymi nebezpecimi a po-
mahaji jim lépe se na né pripravit.

+ Meéstskd policie Olomouc funguje ve mésté
od roku 1992 a zaméstnava 111 strazniku.

« Straznici MPO pusobi na katastralnim Gzemi
mésta Olomouce ve 27 okrscich, které reflektuji
uzemni rozdéleni Komisi méstskych ¢asti.

+ Méstské policie Olomouc feSi zejména prestupky
v oblasti dopravy (70 %), pfestupky proti vefej-
nému poradku (20 %), pfiemz nejvice se jedna
o pfipady znedlistovani vefejného prostranstvi
skupinou lidi bez domova.

* Pro zvySeni bezpeénosti ob&anu provozuje MPO jiz
od roku 1997 Méstsky kamerovy dohlizeci systéem.

* MPO je aktivni i v otazkach osvéty a prevence.

Zdroj: Strategicky plan rozvoje mésta Olomouce, 2017

JUDr. Martin Major, MBA (39 let)

Vlystudoval Cesko-francouzské gymnéazium v Olomouci. Po absolutoriu
Pravnické fakulty Univerzity Palackého pracoval jako koncipient v pravni
kancelafi. Pravni znalosti pak prohluboval. Téch vyuziva pfi praci na olo-
moucké radnici, kde v souCasné dobé zastava post 1. naméstka primatora
Olomouce. V bfeznu 2014, kdyZ se uvolnilo primatorské kfeslo, se na par
mésicu této funkce ujal a stal se tak ve své dobé nejmladSim primatorem
ze v8ech statutarnich mést v Ceské republice. V té dobé se zasadil mimo
jiné i o lepSi osvétleni Horniho namésti. Na radnici ma na starosti ekono-
mickou stranku chodu mésta. Pravni vzdélani vyuziva dal jako rozhodce
Arbitrazniho soudu pfi Hospodaiské komoie CR. Je velkym fanouskem
olomouckého hokeje a fotbalu. Sam Casto sportuje a zacal béhat i Olo-

moucky pulmaratén. Zajima se o historii a rad se zacita do encyklopedii.
Se svym devitiletym synem rad cestuje.

,»Vzhledem k tomu, co musi méststi straznici obsahnout a reSit, je zapotrebi jejich pocet navysit.
Obzvlasté v zatéZovych vecernich hodindch je to vic nez Zadouci. Vice strazniku v ulicich bude znamenat
vétsi kontrolu nejen v centru a historickych parcich, ale také v okrajovych éastech mésta. Pro nabor
novych méstskych ochrancu poradku a klidu se musi vytvorit atraktivni podminky, které pritahnou

dostatek zdjemcti o tuto zasluznou profesi.*“



Y

MUDr. Ivo Mares, MBA (54 let)

Clen zastupitelstva mésta Olomouce za ODS, neuvolnény &len rady Olomouc-
kého kraje a ¢len Kontrolniho vyboru Zastupitelstva mésta Olomouce. Drzitel
Cestné plakety Vojenské nemocnice Olomouc za vynikajici spolupraci na poli
pfednemocnicni a urgentni nemocnicni péce. Je sportovné zaloZeny od mladi.
Mimo jiné byl ¢eskoslovenskym reprezentantem ve vodnim pélu. Ma smysl
pro fair play a tymovy pfistup. Umi se rychle rozhodovat v obtiZznych situacich.
| to je zakladnim pfedpokladem jeho povolani. Vystudoval Lékarskou fakultu
Univerzity Palackého a jako |ékaf s odbornosti na anesteziologii a urgentni
medicinu zasvétil témér cely svij profesni zZivot zachranné sluzbé. Dlouhych
jedenact let pasobil jako Feditel Zdravotnické zachranné sluzby Olomouckého
kraje, kde se i sam pravidelné ucastnil vyjezd( zachranky k mnoha pfipadim
zachrany lidského Zivota a zdravi a do sanitky useda jako zkuSeny |ékar a po-
hotovy zachranaf i v sou€asné dobé. Narocnou profesi kompenzuje ve volném €ase vychazkami do pfirody
a sportovanim. Jeho manzelka je primarka Oc¢ni kliniky Fakultni nemocnice Olomouc. Ma tfi dospélé dcery.

rv s

,»PFi zachranovani lidskych Zivotu casto pracujeme v uzkém sepéti se strazniky olomoucké Méstské
policie a jejich uloha pri prevenci kriminality a zajiStovani bezpec¢nosti v Olomouci je rozhodujici.
RozSireni frad méstskych strazniku a zlepSovani podminek pro jejich prdci jednoznacné podporuji. “



SLOUPEK KRAJSKE RADY SENIORU

Vazeni ¢tenafi, mili seniofi,
prazdniny utekly jakoby méavnutim kouzelného proutku,
mozna je to tim, ze dny travené spolu s rodinou a vnoucaty
v dovolenkovém case, at uz nékde u vody, na vyleté nebo
tfeba u babicky a dédy na zahradé, ubihaji mnohem rychle-
ji, nez bychom si prali.

V rukou mate nové ¢islo vaseho oblibeného casopisu a ja
milou povinnost informovat o prazdninové ¢innosti Kraj-
ské rady seniort.. Leto$ni rok mohu nazvat z pohledu KRS
Rokem sportu. Mame za sebou III. Krajské sportovni hry
seniortl. Po lonskych, velmi
uspésnych  mezindrodnich
hrach seniortt RS CR, které
se uskutecnily v Plzni — pre-
vzala pomyslny Stafetovy ko-
lik hanacka metropole a or-
ganizatorem se stala Krajska
rada seniord Olomouckého
kraje, ktera po ¢tyfi dny hos-
tila vSechny zucastnéné. Sta-
dion TJ Lokomotiva se stal

veev

Mezinarodnich her seniorti - Olomouc 2018 pod zastitou
hejtmana Olomouckého kraje Ladislava Oklestka, ministra
kultury CR a primdtora statutdrnfho mésta Olomouc An-
tonina Stanka a olomouckého arcibiskupa Jana Graubnera.
Her se zacastnilo 19 osmiclennych druzstev, z toho ¢tyfi
druzstva byla ze zahranic¢i — Madarsko, Polsko a Slovensko.
Druzstvo KRS Olomouckého kraje se umistilo na krasném
tfetim misté a ziskalo tak prestiz — reprezentovat Ceskou
republiku na XXI. celoslovenskych hrach seniorti. Na de-
Andrej Babi$ a spolu s hejtmanem Olomouckého kraje se
ujali predavani poharti, pamétnich medaili a cen tém nej-
lep$im. Krajska rada seniort dékuje touto cestou krajskému
vedeni za podporu. KRS také dékuje vSem, ktefi se podile-
li na zddrném pribéhu uspésné akce. Stalo se zvykem, ze
mésto, které sportovni hry seniort hosti, se chce pochlubit
i svymi pamatkami v ramci doprovodného programu. Ani
v Olomouci tomu nebylo jinak. V3ichni t¢astnici se shodli,
ze Olomouc je krasna, stejné jako cely nas kraj.

V prazdninovém dvojcisli jsem avizovala zafijovou oslavu
Dne seniort spojenou jiz tradi¢né s talentovou soutézi seni-
orské krasy ,,Babicka roku, ktera je ukazkou lidskych hod-
not a pravé vnitini krasy clovéka v seniorském véku. Také
jste nasli v tomto ¢isle nominacni prihlagky, které nékteri
z vas vyplnili a zaslali dle pokynt, za vSechny dékujeme.
Sdéluji, ze vechny prihlasené babicky evidujeme a vcas do-
stanou organiza¢ni pokyny. Finalistky budou soutézit 18.
zafi na Flote v pavilonu A o titul zlata, stfbrna a bronzova
»Babicka Olomouckého kraje” a vSichni spole¢né zaroven
oslavime Den seniortl. Jménem KRS Olomouckého kraje
vas vSechny srde¢né zvu, pfijdte podpofit svou favoritku,
prijdte oslavit svijj svéatek, za¢iname ve 13:00. Akce se kond
pod zastitou hejtmana Olomouckého kraje, ptipraveny je

pestry zabavny program, kterym vas provede oblibeny Vla-
dimir Hron, vstupné a obcerstveni zdarma jsou samoziej-
mosti, vezméte s sebou dobrou ndladu. V ramci letosniho
seniorského cestovanim pripraveny i dva zajezdy pro seni-
ory zdravotné a télesné postizené a to v terminu 21. 9. a 25.
9. 2018, oba zijezdy jsou do termdlu v Losinach - koupani,
obéd a odpoledne muzeum Sumperk nebo Zabieh, zéjemci
hlaste se ihned u cestovni kancelafe Za sluncem.
Mili seniofi, ¢tenafi, zavérem mi dovolte, podékovat
za vSechny vase krasné dopisy i e-maily, které od vas dosta-
vam, jako projev ucty a podékovani za aktivity, akce a Cas,
které Krajska rada seniortt Olomouckého kraje pro seniory
deéla. Vérte, ze je to nelehky ukol, je to dobrovolna tymova
prace, za kterou dékuji timto svému kolektivu a odménou
je nam pouze Vas dik a pocit z dobre udélané prace.
Vyzyvam timto seniorské kolektivy, kluby, spolky ale i jed-
notlivce, pridejte se k nam. Pro vice informaci o ¢innosti
Krajské rady seniorti Olomouckého kraje navstivte stranky
WWW.ISCI.CZ
Dékuji vam za cas, ktery jste vénovali ¢teni téchto radka,
preji vam krasné zatijové dny, vasim vnoucatim radostny
nastup do skolnich lavic a s vami vSemi se té$im na vidénou
na nékteré akci poradané KRS Olomouckého kraje.
Milena Hesova
predsedkyné KRS Olomouckého kraje
denka piedsednictva Rady seniortt CR
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OLOMOUC Vystavisté Flora. pav.A
13:00 - 16:00

Zastitu prevzal Ladislav Oklesték,
hejtman Olomouckého kraje

a dalsi ucinkujici v bohatéem
doprovodném programu

Podrobny program oslav na www.BabBICKAROKU.cz zmena programu vyhrazena

Srde¢né Vas zvou partnefi a pofadatelé:
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KRAJSKA RADA SENIORU NA SLOVENSKU

Krajska rada seniort Olomouckého kraje reprezentovala
Ceskou republiku na XXI. celoslovenskych hrach senio-
ra OO JDS Slovenska, konané ve dnech 14.-16. 8. 2018
v Bardéjové. Vysledek v soutézi jednotlivct - jedna zlata
(Lucia Bubelova z Olomouce), sttibro (Riizena Kylarova
ze Zabrehu), dvakrat bronz (Lubomir Faltus z Litovle)
kyné KRS Olomouckého kraje Milena Hesova prevzala
z rukou krajské predsedkyné¢ OO JDS Mgr. Anny Pet-

vvvvvv

také dékovny dopis za aktivity pro seniory.
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~

Olomoucky kra;

Obé predsedkyné poji letité pratelstvi, sympatie a pode-
psana Dohoda o spolupraci pfi organizovani a koordino-
vani vzajemnych aktivit podporujici kulturni, sportovni,
vzdélavaci a dalsi ¢innosti seniort. KRS Olomouckého
kraje dékuje timto OO JDS za pozvani, skvélou organi-
zaci a pohostinnost. Gratulujeme k uspé$nému zvladnu-
ti takto naro¢né akce pro seniory. Bylo nam cti!

—— inzerce

TERMALY | LOSINY ~ UNIKATNi TERMALNI
PARK V JESENIKACH

HREJIVE SRDCE JESENIKU

AKTIVITA

termalni park,
jediny svého druhu HEALTA®F
v Ceskeé republice

® bazény napousténé prirodni termalni vodou
a vodni atrakce

® sauny - finsk3, solnd, parni, aromaticka
a ledova komora

Siroka nabidka masazi

cviceni v bazénu, animacni programy
zazemi pro rodice s détmi

restaurace s vynikajici kuchyni
celorocni provoz

sledujte nas kalendar akci

www.termaly-losiny.cz

Venkovni Vyuzijte slevy a bonusy

areal pii ubytovani
otevi,’en ve Wellness hotelu DIANA timto kuponem ziskavate
www.diana-losiny.cz slevu na vstupné 10 %

slevy se nescitaji

plati do 31. 10. 2018 ve dnech UTERY az PATEK
v terminech vedlejsi sezény

TERMALY | LOSINY




34 KOMUNALNI VOLBY

HNUTI SAZi STROMY A UKLIZi MESTO.
KANDIDATI POPRVE VICE KONAJIi, NEZ MLUVI

Podzimni volby do méstskych zastupitelstev jsou za dver-
mi a v Olomouci je nebyvale traskavo. Tradi¢ni politické
strany maji v Olomouci konkurenci, do boje o zastupi-
telstvo se pustila lokalni politicka hnuti. Nejvyraznéjsi
je v tuto chvili hnuti spOLe¢né. Poprvé za posledni roky
tak vidime v Olomouci kandidaty vice konat nez mluvit.
Akeni pristup hnuti probouzi ze spanku hlavné dosa-

vadni velké strany, které do této chvile zily z podstaty
svého jména a znacky. Predvolebni kampan tak probiha
na plné obratky, nejen na socidlnich sitich, ale také v uli-
cich Olomouce. Strany se predhanéji v uklizeni a verej-
nych debatach s Olomoucany.

At se snazi jakkoli, lidsky pfistup a selsky rozum hnuti
spOLec¢né se jim porazit nedafi. Kolektiv relativné mla-
dych lidi, ktery spOLec¢né tvori, je zatim potad o dva kro-
ky napred. Zatimco nékteré strany teprve skladaji voleb-
ni program, spOLe¢né sazi v Olomouci stromy, porada
pikniky na sidlistich nebo predvadi nejnovéjsi nastroje
na zavlazovani stromu - unikatni zavlazovaci vaky.
Dal$im jedine¢nym pocinem je webova aplikace www.
olomoucmanavic.cz, do které mohou lidé psat své pod-
néty a davat tak hnuti védét, co jim vadi a co by chtéli
zmeénit.

S mnozstvim takovych tkoli se hnuti uz velice Gspésné
popralo. Kandidati pravidelné vyrazeji uklizet lokality
mésta, odstranuji graffiti z méstského mobiliafe nebo
osazuji méstské kvétinace.

Neéktefi politici jejich ¢innost kritizuji. ,,Jsme novi, ni-
kdo z nds dosud nemél prilezitost sedét v zastupitelstvu
Olomouce. Nemuzeme se tak, na rozdil od jinych po-
litickych stran, chlubit vykony, které jsme na radnici
predvedli. Proto ukazujeme, co jsme schopni udélat
sami za nékolik mésicti. At si voli¢i sami udélaji obrazek
o tom, kdo jen mluvi, a kdo naopak nasloucha a nevadi
mu prilozit ruku k dilu,” #ikd lidr hnuti spOLe¢né Sta-
nislav Flek.

S aktivni kampani nezahdli ani daldi strany. ProOlo-
mouc porada setkani s obyvateli a diskutuje s nimi nad

lokalnimi problémy, hnuti ANO 2011 ma za sebou ukli-
dovou akci u popelnic, dva kandidati za ODS se roz-
hodli pomoct pfi opravach ulic Stupkova a Dobnerova,
Pirati a Starostové, ktefi v téchto volbach spojili své sily,
tisknou a roznasi vlastni noviny.

Ve vyhodé je tak nejvice voli¢, kterému se nabizi cela
skéla politiki a uskupeni. A zalezi jen na ném, zda je
s dosavadnim zptisobem vedeni mésta spokojen, nebo
dospéje k nazoru, ze Olomouc potfebuje zménu. Tak ¢i
tak, strany a hnuti ve své kampani rozhodné nepolevi.
Naopak lze ocekavat velky zavér pred samotnymi volba-
mi, které probéhnou uz na zacatku fijna.

S ¢im kandidati pfijdou, zatim jasné neni. Na intenzi-
té zesiluje predevsim hnuti spOLe¢né. Castéjsi pikniky,
uklidy vefejnych prostranstvi nebo tfeba akce s nazvem
Na pivo spOLecné jsou, dle odhadii politologt, pouze
zacatkem. Na prvni pohled mozna populistické kroky
maji ovSem duvod zcela jiny - zacit Olomoucany na-
slouchat a fesit jejich problémy.

Slechetny zamér nelze hnuti spOLec¢né uptit. Nesklada
se z byvalych ani nynéjsich politikd, kandidatku tvori
odbornici z riznych odvétvi. Ze by se i dalii velké stra-
ny vydaly po vzoru lokédlnich hnuti ,,do realného svéta“
mezi obyvatele mésta, to zatim nevypadd. Je otdzkou,
zda jde o setrvacnost a spoléhani se na svoji znacku,
nebo o ticho béhem priprav kampané. Ta je ovSem
u hnuti spOLe¢né davno v plném proudu a dohnat ji
pujde velmi tézko. (kom)

KDO JDE LETOS DO VOLEB?

Které strany a hnuti se chtéji uchazet o hlasy volica
v olomouckych komunalnich volbach letos v fijnu?
V Olomouci bude o 45 kresel v méstském zastupitel-
stvu bojovat celkem 16 subjektti.

V tadném terminu podaly registraci k volbam nasle-
dujici strany a hnuti: Kfestanskd a demokraticka unie
— Ceskoslovenskd strana lidov4, Sdruzeni pro repub-
liku — Republikanska strana Cech, Moravy a Slezska,
Koalice Svoboda a pfima demokracie - Tomio Oka-
mura (SPD) a Strana Prav Oblani ZEMANOVCI,
Obcanska demokratickd strana, Hnuti spOLecné,
Strana zelenych, ANO 2011, Ceska strana socialné
demokraticka, JAUNER Ceskoslovensko 2018, NASE
KRASNA OLOMOUC, Svobodni, Soukromnici a Vol-
ba OK, Komunistickd strana Cech a Moravy, PIRATI
A STAROSTOVE, TOP 09 a nezévisli, ProOlomouc
a Moravské zemské hnuti. Komunalni volby se ode-
hraji v patek 5. a sobotu 6. fijna 2018. Pfed ¢tyfmi lety
se o kresla v Zastupitelstvu mésta Olomouce uchézelo
14 subjektd, tedy o dva méné nez letos. (red)




CO BY MEL UMET MOBIL PRO BABICKU?

1. Velké ikony na displeji

Slabnouci zrak je podle evropského priizkumu prekaz-
kou az pro 82 % seniorti v Evropé. I proto seniofi oceni
na displeji mobilu velké ikony a pismo.

2. Hlasity a jasny zvuk

Témér tretina seniortt ma ve vy$$im véku problémy se
sluchem. Mobily by mély mit specidlné upravené repro-
duktory, ¢i byt kompatibilni s naslouchatky tak, aby se-
niofi zfetelnéji slyseli zvuk v telefonu i samotné vyzva-
néni.

R .

3. Hmatatelna tlacitka

Podle prizkumi maji seniofi v oblibé tlacitkové telefo-
ny, které maji dobfe rozpoznatelna tlacitka podle hmatu.
Proto jsou pro seniory idedlni mobily, které se snadno
drzi a maji velké odstupy mezi tlacitky. Cim vétsi odstup,
tim snadnéji se seniortim s telefonem manipuluje — pri
psani sms nebo zadavani telefonnich ¢isel.

4. Podpora na jeden dotyk

Mnozstvi seniorti zije osaméle a telefon je jejich jedi-
nym spojenim s okolnim svétem i v ptipadé zdravotnich
potizi. Vhodné jsou proto mobilni telefony, které maji
zabudované asisten¢ni tlacitko pro pripad nouze pfimo
v telefonu. Do SOS tlacitka si mze majitel telefonu na-
hrat az pét kontaktd — na své nejblizsi ¢i lékare. Mobily
na kontakty postupné zavolaji a zaroven rozposlou sms

zpravu s GPS udaji, kde se jeho majitel pravé nachazi.
Vybornym doplikem je i naramek s tlacitkem, kterym
senior spusti funkci SOS napriklad pfi padu ve sprse
nebo v pripadé jakéhokoliv problému, kdy mobilni tele-
fon neni na dosah.

5. Jednoduché nabijeni

Vyhodou je, pokud jsou smartphony nebo tlacitkové
mobily doplnéné solidnim nabijecim dokem, do kterého
si muze majitel telefon odkladat. Tato praktickd pomiic-
ka seniorim usnadni dobijeni telefonu, protoze pripoje-
ni nabijeciho kabelu muze byt pro osoby se zrakovymi
i hmatovym postizenim naro¢né. Navic vzdy najdou te-
lefon na stejném miste.

6. Extra funkce pro seniory

Pokud mobil nabizi kromé prizptisobené ergonomie
i specialni funkce, jako je naptiklad zjednodusené ovla-
dani ¢i moznost ovladani na dalku, udetfite starosti ne-
jen svym rodi¢im ¢i prarodi¢tim, ale také sobé. Dalsi
skvélou vyhodou je pak napt. i kompatibilita s naslou-
chatky nebo specialni nastaveni barevnosti displeje pro
osoby s poruchou zraku. (aspen)

ANKETA - ANKETA - ANKETA - ANKETA

Co vam v zivoté udélalo nejvétsi radost? Udélali
byste néco jinak?

Jana Absolonova, 73, Skrben

Nejvétsi radost mi udélalo, kdyZz se nam narodil syn,
hol¢icku uz jsme totiz méli. Jinak bych udélala spous-
tu véci. Urcité bych vice vyuzila moznosti, které uz
v dnes$ni dobé jsou a tenkrat tieba jesté nebyly.

Marie Ottova, 88, Olomouc

Obrovskou radost mi délalo, kdyz jsem mohla
o prazdninach odjizdét na chalupu, kterou jsme méli
s manzelem na Sumavé. Tam byl vzdycky takovy klid,
ze clovék zapomnél na véechny problémy svéta. Moz-
na bych zménila v Zivoté par malickosti, ale nic kli¢o-
vého nejspis ne.

Zdeng¢k Studeny, 57, Piovice

Ur¢ité bych nic neménil. Co bylo, bylo. Nejvétsi ra-
dost mi udélalo, Ze jsem své syny dokazal motivovat
ke skvélym sportovnim tspéchiim a vysledkiim.

Stanislav Pfecechtél, 63, Vérovany

Potésilo mé, kdyz mij syn konecné odrostl a mohl
mi zacit pomahat v dilné. Ted se tomu vénuje naplno.
Jde nam to spolu od ruky a ja mam tak alespon komu
predat femeslo. Nic bych neménil, moznd jen aby ten
¢as tolik neutikal.

J




KDYZ AKTIVNI SENIORI NESEDI DOMA...

Kvéten byl plny aktivniho pohybu a vyleti. Mimo béz-
nych akci (Muzeum pro seniory, aktiviza¢ni dopoledne
v Domové Pohoda a nacvik tanct) jsme ptijali pozva-
ni do partnerského mésta Opole, kde jsme spolecné
s polskymi seniory slavili Den seniort. Ke konci mési-
ce znovu vyjeli zastupci spolku do Gaszowic, kde jsme
se prezentovali v projektu EU - Napfi¢ generacemi.
V Bruntale jsme vyuzili moZnost zti¢astnit se soutéZe ka-
defnic a soutéze ¢i$nikd, které poradala Stfedni odbor-
nd $kola v Bruntdle. Za zdravou stravou jsme se vydali
na kolech, auty a autobusem na farmu U Stromovouse
ve Staré Vodé.

V ramci kondni akce Oc¢ima generaci jsme v cervnu vy-
stoupili se svymi tanci v Domové Pohoda a také na osla-
vach Dny mésta. Nase snazeni bylo odménéno potles-
kem divaki. Vyrazili jsme na kolech na vylet, tentokrat

kolem Slezské Harty a pul tucet pak také do Staré Vsi
na Sportovni den, kam ostatni dojeli autobusem. Akci
pripravil spolek Akse Stara Ves. Bojovalo se v duchu fair
play a dobré naladé, ziskali jsme bronzovou a bramboro-
vou medaili. Zapojili jsme se do Ktizovkarské ligy a pri
losovani starostou mésta Bruntalu nase ¢lenka vyhrala
hlavni cenu. Zavér patfil retro pionyrskému taboru. Ten-
tokrat jsme vyjeli do Rychlebskych hor, do Ra¢iho Udoli.
Poznavali jsme pamatky tohoto vybézku na samé hra-
nici s Polskem, nékolikrat promokli, ale naladu nam to
nezkazilo. Samoziejmosti byla ranni rozcvicka, nastup
a hlddeni a na zavér tabora karneval.
V obdobi prazdnin se budeme navstévovat na nasich za-
hradkach, vyjedeme na kolech a navstivime Slezské mu-
zeum v Opavé na vystavé Moda osmicek.

Marta Rozprymova, Aktivni seniofi Bruntalu, z.s.

SETKANI S JUBILANTY

Dne 20. ¢ervna se v Domé armady uskutecnilo setkani
s jubilanty SVD Olomougc, ktefi v 1.pololeti tohoto roku
dosahli vyznamného zivotniho jubilea. Akce se zucast-
nilo 21 ¢leni spolku, kteti dovrsili 65 let a po péti letech
dalsi az po nejstarsiho 93 letého plk. v. v. Ing. Oldficha
Vladare. Ministerstvo obrany si vazi vojenskych di-
chodcti a pololetné jubilanty odménuje péknym déarkem
a blahopranim, které jim predal vedouci oddéleni péce
o vojenské diichodce MO Ing. Vladimir Petr. Jubilanti
posedéli u malého pohosténi, popovidali si se znamymi
a zazpivali si oblibené pisnicky za hudebniho doprovodu
manzela Jursikovych.

Jesté pred prazdninami usporadala Rada SVD na pozva-
ni slovenskych pratel jednodenni zajezd na Slovensko,
kterého se zucastnilo 30 ¢lent spolku vojenskych dii-
chodcit Olomouc. Navstivili Podolie, muzeum miniatur
a hrad Beckov. V domé armady Trencin se také setka-
li pti spolecenském posezeni se ¢leny KVV Trencin, se
kterymi nds vaze mnohaleté pratelstvi.

Rada spolku vojenskych diichodcti Olomouc chce touto
cestou podékovat Odboru socialnich véci Statutarniho
mésta Olomouc za podporu ¢innosti spolku. Diky pridé-
lené dotaci se podafilo realizovat zajezd s nizsi finan¢ni
spolutcasti ¢lent. Manzelé Jursikovi, foto: R. Gartner




SEZNAMKA

AD. SEZNAMLILI JSTE SE PRES INZERAT?

Zasilam vam mou zku$enost se seznamenim pres inze-
rat. Odepsala jsem na inzerat uvefejnény na internetové
seznamce. Prisla mi odpovéd, pozdéji jsem ale zjistila,-
Ze za pana to psala jeho sestra, na které je zavisly. Par-
krat jsem si s panem volala, nakonec jsem se s nim sesla
v motorestu u kavy. V inzeratu bylo uverejnéné, zZe hleda
pani na Zzivot na vesnici v rodinném domku. Do tyd-
ne po setkani po mé chtél, abych s nim travila vikendy
v jeho baraku, kde potfeboval uklidit zarostlou zahradu,
v domé udélat ustredni topeni — ze Srotu, $lo o radidto-
ry a kotel. Ctyfi mésice jsem sponzorovala vikendovou
stravu ze svého, pan rekonstruoval dim uz 20let a nemél

penize. Byl to clovek,ktery se 1é¢il na psychiatrii a prode-
lal protialkoholni lé¢eni, to jsem ovSem zjistila azZ poz-
déji. Za pil roku mé vulgarné vyhodil, az jsem uklidila
klesti a dfevo po kaceni stromu. Ja nejsem konfliktni
¢clovek, vychovala jsem jednu dceru sama po smrti man-
zela, dcera vystudovala v Praze vysokou $kolu. Jesté bych
chtéla napsat, Ze jsem od postizené pani, které jsem po-
mahala v domdcnosti a na zahrad¢, dostala sklenik. Ten
je ted postaveny na zahradé u pana, ten mi odmita se
za n€j vyrovnat. Kvili $patné zkuSenosti na inzerdty ne-
odpovidam. Ctenarka z Lipniku nad Be¢vou

nechtéla zverejnit své jméno

ZKUSENOSTI SE SEZNAMOVANIM NA INZERAT!

V Moravském senioru ¢. 7-8/2018 jsem si se zdjmem
precetl ¢lanek jedné seniorky, ktera pise, Ze se seznamo-
vanim na inzerat nema dobré zkusenosti, nebot néktefi
muzi jsou podvodnici! Uvddéla, ze jeden muz ji sdélil, ze
ma 63 let, pritom mél 70 let a byl Zenaty! Ja jsem senior
s mnohaletou praxi se seznamovanim na inzerat, proto
bych pantim se zdjmem o seznameni predal svoje zku-
$enosti! Seznamit se v seniorském véku neni lehké jako
ve dvaceti letech, kdy na prvnim misté byla laska. U Zen
v pokro¢ilém véku neni na prvnim misté laska, ale pro-
spéch - a to asi u 80% zen! Vy, panové, ktefi mate auto
a vlastnite byt nebo dfim, mate Sanci se seznamit!

Presto panum, ktefi se chtéji se Zzenou
seznamit sdéluji: Bud'te optimisté a podejte
si inzerat, treba v Moravském senioru!

Pokud auto nemate, u 90% seniorek jste odepsani a po-
kud jste nemajetni, nevlastnite ani byt nebo dum, se-
znameni nezkousejte, jediné, Ze byste brali schuzky jako

dobrodruzstvi posedét v kavarné s nezndmou damou!
Necekejte ani, ze pfijde néjakd krasavice! V tomto véku jiz
jde krasa u Zen stranou, ale vyskytnou se i zachovalé. Zde
se nékdy muizete splést, ona ma 75 let a vypada na 65 let.
Nékdy zena v inzeratu piSe, Ze by chtéla hodného muze,
ktery by ji mél skute¢né rad. Pokud myslite, Ze je to u Zeny
na 1. misté, zapomerite! Je to na misté poslednim! Hlavni
je, jestli mate auto! Nékteré zeny mé odmitly hned po te-
lefonu, jak zjistily, Ze nemam auto, aniz mé vidély! Jed-
na zena vi, Ze auto nemam, jsem nemajetny a se mnou se
schazi. To je skutecné vyjimka. Najit v seniorském véku
partnerku, ktera by vam vyhovovala, to je jako vyhra
v loterii. Nékteré zeny co nestihly v mladi, chtéji stihnout
ve stari! Jedna 70-ti letd seniorka chtéla navstivit Grand
Canyon v USA! Jiné seniorky jsou otroky svych vnuki,
takZe na vas nemaji ¢as. Prvni schiizka je nezdvazna. Po-
hosténi za zenu neplatte! Nékteré Zeny samy trvaji na tom,
ze si svoji utratu zaplati, jiné na to ptimo cekaji, ze i za né
utratu zaplatite. Ctenai Moravského senioru

nechtél zverejnit své jméno




Jesté se nevzddvam a véfim, Ze najdu muze, ktery by chtél
zit v hezkém vztahu. Vzajemna laska, opora, spolecné
aktivity. I ta kdvicka chutnd lépe ve dvou. Zena 71/158,
SS, nekufacka z Kroméfize. Tel.: 704 023 387.

Hledam Zenu z OL $tihlejsi postavy na kolo, ke kave,
k vinu, na pokec atd., na stavu nezdlezi. Jsem z OL
65/198 stihlé postavy, mladistvého vzhledu. Prosim SMS
na 776 588 978.

Vitalni Zena po sedmdesatce hleda kamarada nekurdka,
ktery neklame. Zajmy: vylety, hudba, zahrddka, vareni.
Jsem od Hranic na Moravé, tel. 739 493 968 — vecler.

Sedmdesatnik 80/176 od Bruntélu, nekurdk s autem,
hleda pohlednou stihlou nebo plnostihlou pritelkyni.
Moznost zajisténi. Posli SMS, nevéhej. 737 565 376.

Aktivni, zachovaly muz 61 let by rad poznal $tihlou
a pfijemnou pani z okoli Olomouce nebo Prostéjova
do 60 let. 704 487 263.

56 lety muz upoutany na invalidni vozik, amputo-
vané konecky nohou, hleda pritelkyni, i postizenou.
581 271 396.

Vérim v nahodu, Zena 64/166/60. Hledam pfritele do 69
let. Kojetin a okoli. Dékuji 601 128 627.

Vdovec 64/176 hledd kamaradku priméfeného véku,
ktera nechce byt sama, k ob¢asnym schiizkam se psem.
Jen vazné z Prerova. 702 997 441.

Inteligentni vdova, nekuracka, hledd sedmdesatnika pro
vzajemnou vypomoc a hezké chvile pfi spole¢nych vy-
chazkach. Rada cestuji a pracuji na zahradce. Znalost
anglictiny vitana, neni podminkou. Tel.: 737 807 848.

Zena 67 let, plnostihla, hledd solidniho piitele vys$si
postavy do 70 let. Pro pékné spole¢né chvile ve dvou.
Olomoucky kraj.Tel.: 733 312 028, SMS kdykoli, volani
18-20 hodin.

SS 64/172 §tihlé postavy by se rida seznamila se sympa-
tickym muzem do 65 let, SS, nekutékem. Jsem introvert-
ni povahy, zajimam se o historii, literaturu, pfirodu, rada
pracuji na zahradé¢ a navstévuji pamatky, arboreta a kul-
turni akce. Mezi mé zajmy nepatfi sport, jizda na kole.
Hledam ptitele k ob¢asnym schiizkam a ke spole¢nym
vyletim za historii a do pfirody. Jelikoz nemam auto,
byla bych moc rdda, kdyby mi napsal muz, ktery auto
vlastni. Pferov a okoli. Email: helena.2008@seznam.cz.

Nikdy neni pozdé udélat si ze svého Zivota sen a ne jen
snit o krasném zivoté. Proto hledam nezadaného, inteli-
gentniho, férového pritele se smyslem pro humor z Olo-
mouce a blizkého okoli, ktery by se rad seznamil s rozv.,
nekurackou 62/163. E-mail: makropol3149@seznam.cz

Prosim pany, kterym mné doporucila telef. rychlo-
seznamka, patrné k heslu ,,Marie Olomouc” v dobé
od konce roku do jara, at jsou tak hodni a ozvou se mi
na ¢islo 737 090 145. Tésim se i na sms.

Jsem vdova 159 cm/72. Rada bych poznala sympatické-
ho a spolecenského nekurika priméfeného véku z oblas-
ti mezi PV, OL a PR. Mate-li rdd vylety po nasi vlasti,
kulturu a jiné zajimavé aktivity, budu s radosti ocekavat,
ze mi zavolate na 723 869 847.

Muz 68/168, vdovec nekurak, abstinent bez zavazk hle-
da zenu vdovu priméfeného véku jako pritelkyni, kte-
ra by ho mohla mit jesté rada. Uvital bych, kdyby byla
z Nového Ji¢ina nebo blizkého okoli. Rad mam pési vy-
lety i autovylety po okoli a celé CR. Ptirodu, pamatky,
koncerty a ve hezké kolem nas. Tel. 739 742 511

74 leta vitadlni vdova hleda kamarada vdovce pfiblizné-
ho véku, jen z Olomouce, k obcasnému posezeni u kavy
a na prochazky. Zajmy: divadlo, zahradka, pamatky. Tel:
739 960 378 mezi 19-20 hod.

Hledam lasku, pritele a pochopeni v jednom. Mam 58
let, 178 cm, jsem rozvedena z OL. Rada poznam vy$si-
ho sympataka, ktery se rad sméje, bere zivot tak jak je
a véechno s nim. Setkani napovi. Pfiroda i jizda na kole,
cestovani, plavani, historie. Tel. 776 718 415.

Hled4dm trochu aktivni kamarddku z Olomouce ve véku
do 65 let na spole¢né prochazky, kratsi vylety a zajezdy.
Prosim SMS na 739 965 282.
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Vylustéte tajenky a soutéZte o vécné ceny. Znéni tajenek posilejte do 12. 9. na adresu Moravsky senior, z. s., Taboritt
237/1, Olomouc, 779 00, nebo e-mailem na adresu officec@moravskysenior.cz. Nezapomente uvést celou svoji adresu
a telefonni ¢islo, abychom vas o vyhfe mohli informovat.
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Reseni z minulého ¢&isla: Cesky i americky senior si za dichod potidi cestu do Prahy. Kdyz v ucebnicich déjepisu
najdete, co znate z novin, mladi je pry¢. Vyherci: Jarmila Simkova, Ol$any a Jaromir Kopecky, Olomouc
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\Hruska'

maloobchodni sit

» nejvetsi tuzemsky retézec s potravinami
- téméF 800 prodejen po celé CR
- slevy a akéni zbozi kazdy tyden

- pravidelné spotrebitelské soutéze o hodnotné ceny
- zbozi s vlastni obchodni znackou

M@m‘al/méa ;Amehpﬂa?/ad



