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Byli jsme opatrni, i tak jsme si
uzili léto. Ale jak se zda, zase mi-
fime do doby zdsadnich omeze-
ni a obav z nakazy. Je to takové
druhé kolo, takze uz vime, jak si
ty chvile ¢ekani na cisty vzduch
zprijemnit. Vime, Ze mocnou po-
mocnici je pfiroda, kontakt s ro-
dinou, soukroma kultura. Zase si
precteme knihy, které uz dlouho
¢ekaly v polici a pustime si filmy,
na které jsme nikdy neméli cas,
nechdme se povznaset hudbou,
kterou jsme mozna ani neznali.
A zase bude fajn. Nedame se.
Vychutnejte si podzim.
Miloslav Kyjevsky,
vydavatel a §éfredaktor
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Pani naméstkyné, myslite, Ze je v Olomouci vyspélé
kulturni prostredi? A je lakavé pro seniory?

O tom neni sporu, Olomouc je bez diskuse kulturni cen-
trum stfedni Moravy s nadregionalnim presahem, které
nabizi takika nepfeberné moznosti pro aktivni i pasiv-
ni kulturni vyziti pro kazdého. Dobte se zde dopliuji
statni, méstské, soukromé i univerzitni aktivity a véfim,
ze si z nich vybere kazdy. A to plati i pro seniory, ktefi
navic patfi mezi ty nejaktivnéjsi navstévniky kulturnich
akci, coz mé nesmirné tési. Chodi do muzea, do divadel,
na koncerty, vernisaze i na akce, které se odehravaji ven-
ku. A ve velkém se zapojuji i sami do kulturniho Zivota.
Je patrné, ze nabidka v Olomouci je oslovuje a Ze je zaji-
ma, co se tady déje.

Co je podle Vas méfitkem uspéSnosti olomouckych
kulturnich akci? Nav§tévnost? Odezva? VytéZnost?
Kultura md mit co nejvétsi rozptyl a ma smérovat
ke vSem. V tomto ohledu je nemozné stanovovat krité-
ria uspésnosti. Dilezité je, aby mésto Olomouc davalo
prilezitost projektim, které oslovuji vSechny vékové
skupiny. Aby tyto projekty zaujaly, byt urcitou skupinu
navstévnikd, a je jedno, jde-li o akce vétsiho ¢i komu-
nitniho razu, které kulturu naseho mésta vytvareji. Tady
si dovoluji podékovat vSem, ktefi se do kulturniho déni
v Olomouci zapojuji.

Je tézké se trefit do vkusu obyvatel mésta?

Jak se rika sto lidi, sto chuti. Nasi snahou na radnici neni
trefovat se do néctho vkusu, protoze to pochopitelné ne-
jde, ale prichdzet s akcemi, které maji §anci zaujmout co
nejs$irsi publikum a zaroven vystihnout ducha udalosti,
k niZ se dana akce vztahuje. K vyroc¢i navstévy Marie Te-
rezie v Olomouci se bude jisté 1épe hodit barokni hudba
nez jazz, do Pohody u Trojice, coz je novy cyklus letnich
koncertti na Hornim namésti, ktery jsme vymysleli, ne-
zafadime hlasity rock, ale pravé ten jazz, blues nebo $an-
sony. Jak jsem uz fikala, nabidka kultury v Olomouci je
tak $iroka, ze uspokoji kazdého. Velkou oblibu si ziskaly
i letni nedéleni promenadni koncerty v altanku ve Sme-
tanovych sadech.

V Olomouci Zijete odmalicka a miiZete posoudit, jak
se nabidka ve mésté vyvijela. Kdy podle Vas byla nej-
vice pritazliva?

Markéta Zdleska je od roku 2018
ndméstkyni olomouckého
primdtora.

y
A,

V Olomouci jsem se narodila a uz odmala jsem chodila
do divadla, na koncerty, zpivala jsem v Campanelle, pak
v Zerotinu, navitévovala jsem balet, loutkafské oddéleni
pani Masatové. Na vysoké skole jsem poradala kultur-
ni akce na nasi katedfe romanistiky a taky jsme chodi-
li, na co bylo mozné. Nékdy to byly i dvé akce za vecer.
A byli jsme nad$eni. Dnes je kulturni nabidka tak $iroka,
a to fikam navzdory tém, co Zehraji, ze v Olomouci se
nic nedéje, ze se muzeme kulturné vyzivat kazdy den.
Zalezi jen na tom, co koho zajima.

Jak by se jesté dala olomoucka kultura obohatit? A co
by $lo nabidnout senioriim?

Je potieba zdiiraznit, Ze radnice nema za ukol tvorit kul-
turni nabidku mésta, ale vytvaret pro ni prostor, podpo-
rovat organizace, instituce ¢i jedince, ktefi jsou v kultute
¢inni a védi nejlépe, kde je jesté prostor k rozsifeni nebo
zlep$eni. Takze pokud nékdo prijde s néjakym zajimavym



projektem, ktery prispéje né¢im novym do kulturni pa-
lety Olomouce, radi mu poskytneme podporu. A senio-
fi se v té nabidce dobre orientuji, protoze ,je jich vSude
plno,“ coz myslim v tom nejlepsim smyslu - velice oce-
nuji, jak jsou aktivni, a obdivuji elan, s nimz se vrhaji
do kulturniho déni, vzdélavani, cviceni i cestovani.

Jaké jsou Vase oblibené knihy, filmy, hudba? Mate sviij
vyhranény styl, nebo prelouskate cokoliv?

Ja ¢teni miluju, jen kdybych na to méla vic casu. Mé k tomu
vedla maminka, ta louska nékolik knih tydné i ve svém
véku, a neumim si predstavit, Ze bych necetla, i kdyz casu
je méné. Mame doma obrovskou knihovnu, fekla bych,
ze nejvic penéz jsem utratila za knihy a cestovani. Z knih-
kupectvi si odnasim dalsi, nejenom ty osvédcené, ale sa-
mozfejmé i novinky, co mé zaujmou. Ze je viechny ne-
stihnu ted? Nevadi, ur¢ité na né dojde. Z filmt mam rada
ty, které stoji na hereckém projevu, a nemusi k tomu byt
fada pocitacovych efektt. A z hudby? Poslechnu si rdda
jakoukoli dobrou muziku. Jsem odkojend na slovackych
pisnickach, tatinek hral ve folklornim souboru na cim-
bal, ale naucil mé lasce k swingu, blues a jazzu, nicméné
dobry rock a pop si rada poslechnu. Vazna hudba je pro
mé intimni zaleZitost, a i kdyz chodim na koncerty, moc
rdda si ji poustim jen tak pro sebe doma.

Jaké jste si prozila détstvi, mladi? Hrali v ném vy-
znamnou roli Vasi prarodice?

Velmi hezké. Byla jsem jediné dité svych rodicti a véno-
vali mi nélezitou péci. Maminka i tatinek pochazeli ze
skromnych poméri a vsichni byli neuvétitelné pracoviti.
Tatinek pochazel ze Slovacka, jeho maminka byla ¢lovék
s obrovskym srdcem. Pracovala ve Zliné u Bati, jednu
dobu se starala o herce Petra Hanicince, ktery byl jeji
bratranec, pak méla v Korytné obchod, a kdyz ji ho vzali,
vénovala se nesmirné obétavé rodiné. Jezdila jsem k ni
moc rada, téch pribéhi, co jsem od ni slysela, hltala jsem
kazdé jeji slovo. Ta by se rozdala. Jako velmi véfici se sna-
zila v lidech vidét hlavné dobro. Jeji manzel byl délnik,
a co si vzpominam, mél rad lidi a byl takovy ten slovacky
vesely typ. Dédecek z maminciny strany, nejdfiv cestar,
pak vojak, pochazel z Mofic na Hané, predky mél z Va-
lasska a byl neobycejné zru¢ny. Mél na chaté vojenskou
maringotku se spoustou nafadi, kam jsem rada chodila
a divala se, co zrovna opravuje nebo vyrabi. A babic-
ka? Slovenka s madarskymi a némeckymi predky, kterd
ve 13 letech osifela a starali se o ni bratfi. Pak se dostala
do Olomouce, kde slouzila u rodiny Drépald, restauraci
toho jména asi mnozi znaji, a pak se seznamila s dédou.
To byla praktickd zena. Ta se uméla v domacnosti ohd-
nét. Moje maminka byla ucitelka, pro mé to byla muza,

kterd hrala i ve filmech, tfeba ve Vynalezu zkazy. Hra-
la hlavni role v amatérském souboru pti Moravskych
zelezarnach a vystupovala i v olomouckém divadle. To
ona mé vedla k lasce k historii a ke kulture. Od $esti let
jsem chodila do divadla, kdyZ jsem jesté¢ neuméla Cist,
vodila mé na krasné filmy, jejichz titulky mi prefikava-
la do ucha. Na zakladni $kole, kterou jsem navstévova-
la, vedla literarné dramaticky oddil, kam jsem chodila
misto pionyra a hrozné mé to bavilo, protoze jsme hrali
a recitovali. To mé dovedlo i ke zkouskam na herectvi,
kde jsem se dostala do uzsiho kola spolu s Honzou Po-
tmésilem a Alenkou Mihulovou, a byt to nevyslo, je to
moc pékna vzpominka. Maminka bude mit letos osm-
desat a porad se o vse zajimd, a pokud nékdo pottebuje
pomoct s doucovanim, rada se toho ujme. Hlavni pozor-
nost ted vénuje nasemu Samovi a za to jsem moc rada.

Spolu s manzelem Davidem jste podepsani pod mno-
ha anglickymi pfeklady knih a dabovanych filmu, coz

o Vas asi vefejnost ani nevi. Mate na né jesté cas?




S manzelem jsme spolu zacali z anglictiny prekladat
v roce 1996. Manzel uz byl zavedeny prekladatel, ktery
mél na svém konté i celostdtni ocenéni. Lakalo mé to,
a tak jsme to zkusili. K psanému slovu jsem méla vzdyc-
ky blizko, v mladi jsem psala basné a povidky, a kdyz
jsem s prekladanim zacala, aplné mé to chytlo. Velkym
vzorem pro mé byla prekladatelskd dvojice manzeld Pe-
llarovych. V roce 2005 jsme byli nominovani na cenu
Magnesia Litera za pteklad knihy UZzasnd dobrodruz-
stvi Cavaliera a Claye. Pamatuji si, Ze v den udileni cen
jsem byla dva dny po porodu syna a byla jsem na nas
hrd4, i kdyz jsem u toho v Praze nemohla byt. Postupné
jsme se propracovali k tomu, Ze jsme si mohli vybirat, co
chceme prekladat.

A jestli se ptate, jestli to muze fungovat, kdyz jednu véc
prekladaji dva? Muze, i kdyz byly chvile, kdy jsme se do-
hadovali, jestli takto pfelozeny vyraz je ta spravna vari-
anta. Tvirc¢i proces neni jednoduchy a patfi k tomu i jista
mira napéti. Bez toho by to ne$lo. Musite si taky nastavit
rezim, abyste knihu, kterou prekladate nékolik mésic,
odevzdali v¢as nakladateli, a to je obzvlast tézké. Sedét

kazdy den deset, dvanact hodin u pocitace prosté nejde
a musite to taky proklddat odpocinkem, abyste nevyho-
feli a va$e prace byla kvalitni. A do toho jsme zacali pre-
kladat filmy. Zacali jsme spolupracovat s nékolika dabin-
govymi studii a prace bylo dost. Od zacatku jsme si fekli,
ze nebudeme pristupovat na to, prelozit néco do dvou
tfi dni. Dostanete film nebo seridl, musite si dochytat,
co neni v dodaném anglickém textu, pak si spocitat sla-
biky, aby to herctim $lo dobfe do pusy a tpravce dialogti
s tim mél co nejmin prace. Pokud to neudélate, upravce
muze do vaseho prekladu nepfijemné zasahnout a udé-
lat i chyby. S kazdou vétou si pak hrajete, aby to presné
v tom okamziku sedlo a bylo to vérohodné. Téch filma
a serialti jsme spolu prelozili uz na sto tticet, pocet knih
se blizi ke tficeti. Manzel dnes preklada jen obcas, hlav-
né pro Ceskou televizi a pro filmové festivaly, j4 si ted
davam uz dva roky pauzu. Nevylucuji, Ze se k tomu zase
spolu vratime.

Jak si predstavujete svoje stari? Budete lenosit?

Jak fikd moje tchyné, ktera se vénuje numerologii, ja
mam velmi silnou rovinu vize a aktivniho pristupu, tak-
ze lenoseni nehrozi. Mam to dano i geneticky. Rada si
odpocinu, ale pak zase pfemyslim, co a jak posunout.
Navic mam velkou $ifi zajmu, znameni Stfelce na mé
sedi jak ulité. Pfed dvanacti lety jsme zalozili spolek Mu-
zeum Olomoucké pevnosti a uz dvanact let opravujeme
Korunni pevniistku v Olomouci, kterd je poslednim uce-
lenym poztistatkem barokni bastionové pevnosti z doby
Marie Terezie. Ta je uz dnes vyznamnym kulturné spo-
le¢enskym centrem. Jesté je pred nami hodné prace a ja
vérim, Ze se nam v dalsich letech podafi realizovat vse,
co mame nachystano.

Davame do toho sviij Cas, energii i penize bez narokt
na honorat. Chtéli jsme ozivit vojenskou historii Olo-
mouce jako vyznamné evropské pevnosti a to se dafi.
Dnes patfi Korunni pevnustka spolu se science cen-
trem Pevnost poznani Univerzity Palackého k nejna-
vitévovanéjsim cilim v Olomouckém kraji. Mimocho-
dem, dédecek z maminy strany byl vojak, a krom toho,
ze jednu dobu pusobil jako spravce vojenského fortu

Markéta Zaleska (18. prosince 1966)

Po vystudovani Slovanského gymnazia v Olomouci
(1981-1985) nastoupila na Filozofickou fakultu Uni-
verzity Palackého, kde v roce 1991 ziskala titul ma-
gistr v pedagogickych oborech ¢estina — francouz-
8tina, s manzZelem Davidem pfelozila desitky knih
a pres stovku filmovych dabingu. Do roku 2018 byla
feditelkou spolku Muzeum Olomoucké pevnosti.
V letech 2012 az 2016 byla zastupitelkou Olomouc-
kého kraje. Od roku 2018 je nameéstkyni olomoucké-
ho primatora.



ve Chvalkovicich, byl také nékolik let spravcem Korun-
ni pevnustky, kde s celou rodinou bydlel v malém dom-
ku u Mlynského nahonu, ktery je vidét z Bezrucovych
sadu, a babicka v dnes$ni Pevnosti poznani nabijela ba-
terie do letadel. Urcité by oba dva méli radost, Ze tento
aredl dnes zvelebujeme pro verejnost. Moc mé bavi ces-
tovani, i kdyz to jesté néjakou dobu v cestovnim ruchu
bude hodné tézké, urcité mam v planu se néjakou for-
mou podélit o své cestovatelské zazitky. Patnact let jsem
ve volnych chvilich jezdila po Evropé jako priivodkyné
a dodnes mé mnozi, co se mnou jeli, oslovuji, abychom
zas néco podnikli, takze uvidime. Jsem vystudovana uci-
telka, k ¢estiné jsem si pfipojila i romanské jazyky, a tam
se asi zrodila i ma laska ke gastronomii. I to jsem mohla
rozvinout ve vétsi mife na Korunni pevniistce, kde jsem
vafivala na rizné tematicky zamérené akce. I tuto zali-
bu jesté muzu zurocit. V hlavé mam okraslovaci spolek
v Olomouci nebo tieba zalozeni skoly pro mladé damy
a gentlemany. Moc mi chybi ve $kolském systému smér,
ktery by se zabyval etikou, estetikou, rétorikou. Jsem si
stoprocentné jista, ze je to dnes potreba. Vedle toho vi-
dim, Ze spousta mladych lidi je inspirativnich a nejsou
lhostejni k potfebnym a k zalezitostem, které rezonuji
spole¢nosti.

Mate dospivajiciho syna, ten se vice potatil, nebo je
spiSe Vasim odrazem?

Urcité ma v sobé mix nds obou. Po manzelovi je Sam
pohodaf, kdyz mu ale o néco jde, dokaze byt velmi
vyfecny a horlivy, tam vidim své predky ze Sloven-
ska a Madarska po babicce. Je muzikdlni po nas obou
a doufam, Ze v tomto sméru se projevi, az prijde ten
spravny cas. V soucasné dobé studuje cesko-$panélské
gymnazium Cajkovského v Olomouci. Zajimaji ho ja-
zyky, zemépis, historie, dokonce politologie, ¢asto ve-
deme velmi vasnivé diskuse. Vidi, ze doma nesedime
se zalozenyma rukama a je zvykly pomahat. Ma velkou
empatii a jsem zvédava — dnes je mu patnact — kam se
jeho cesta bude ubirat. Par let to uz vypada na diploma-
cii, kam ho to tahne.

Co Vam zatim v zivoté udélalo nejvétsi radost? A je
néco, co byste v zivoté chtéla vratit a vymazat?
Nejvétsi radosti je pro mé muj syn, ktery se mi narodil
skoro ve Ctyficeti letech. Je to dar, nad které neni. Snazim
se mu maximalné vénovat. Jsem moc rada, ze svou do-
savadni praci muzu dnes zdrocit na olomoucké radnici.
Prisla jsem tam po padesatce a gesce kultury, cestovni-
ho ruchu a sportu mi je blizka. VSechna tato odvétvi je
mozné rozvijet, néco uz se podarilo, dalsi mam v planu.
Jen to volebni obdobi je prilis kratké, kdyz chcete véech-
no uskutecnit.

Ja jsem na radnici nasla tym skvélych kolegi, ufedni-
kd, s nimiz ty véci posouvame dal. Setkavam se taky se
spoustou lidi, ktef{ mé motivuji. A jestli bych chtéla néco
vratit? Ne, vSe se odviji, jak ma v pravém case. Takze jak
zpiva Edith Piaf, ni¢eho ve svém zivoté nelituji. Jak fi-
kam svému synovi, dilezité je, kdyz se ohlédnes, mit
dobry pocit a za nic se nestydét. Petr Vitasek

S manZelem Davidem.




JAKE JSOU VE STARI VZPOMINKY

VYZNAMNOU CAST ZIVOTA?

To, jakou si v mladi vybereme profesi, mlize vyrazné ovlivnit cely nas zivot. Kdyz nas prace bavi a prida
se k tomu jesté dobry kolektiv, je to opravdové stésti. Kdyz si totiz uvédomime, kolik ¢asu z naseho
zivota stravime v zaméstnani, je moc dulezité, jak jsme tam spokojeni. V seniorském véku uz vétSinou
nezbyva, nez na tato léta vzpominat. | kdyz jsou profese, ve kterych se tak néjak nabizi pokrac¢ovat, dokud

to jde. Aspon v omezeném rezimu.

Vycet pitomct, které jste v praci potkali, by mél byt krat-
$i nez pocet lidi, kteti vas na profesni cesté né¢im oboha-
tili, stali se pro vas tymovymi spolupracovniky a nejlépe
i prateli nebo vzory. Dnesni seniofi sice jesté ¢asto vzpo-
minaji na dobu, kdy se hromadné rozkradalo socialistic-
ké vlastnictvi, ale i tak si dokdzi vybavit spise to dobré.
Na snazivé referenty uz bylo zapomenuto.

Pani Jarmila Henarova z Bélkovic zavzpominala, jak se
vyucila na $iti pradla, pozdéji $ila v Komunale v Bélkovi-
cich, na néjaky cas si odskocila do octarny a v diichodu
se k §iti zase vratila. U $iciho stroje ji muzete zastihnout
i dnes, ve tfiadevadesati letech. Roding, sousediim a zna-
mym obcas néco opravi, zkrati, presije.

»Pofdd mam co délat, nékdy je toho min, nékdy vic.
Mozna si néktefi mysli, Ze to délam pro penize, Ze porad
$iju, ale to ne. Je to takovd sousedskd vypomoc. Obc¢as mi
nékdo donese zeleninu, nebo ovoce ze zahradky, nebo

néjakou drobnost. Ted se mi ale Sije $patné, muj stroj
mam v opravné a musela jsem si pujcit cizi a to nikdy
neni ono. Ale to kazdd $vadlena zna. ,,Byla jsem se svou
praci spokojena a neménila bych, méli jsme i dobry ko-
lektiv a to je dalezité.”

V praci se ale ¢asto navazuji nejen pracovni vztahy.
A vzpominani je pak o to veselejsi. On ridi¢, ona pra-
covnice na expedici. Manzelé Bryksovi se seznamili
v olomoucké Zote a manzelstvi jim vydrzelo cely Zzivot,
o to radéji na své zaméstnani vzpominaji. ,,Pracovat
v dobach minulych v Zofe, to mélo svoje vyhody. Byla
to velkd prosperujici firma, kterd vyvazela své vyrob-
ky i do kapitalistickych zemi, takze byly valuty a to se
vzdycky hodilo. Ale nejen to. Tfindcty a ¢trnacty plat,
deputaty, krasné ru¢né malované figurky, to byla pro
zaméstnance bézna véc,” zavzpominal pan Antonin. To
jeho Zena se ¢asem vydala jinou cestou. Splnila si sen

Jarmila Henarovd




NA PRACI, KDE TRAVIME

Manzelé Bryksovi

Anna Spokovd

a zacala pracovat s détmi. ,,Sice jsem nebyla ucitelka, jen
skolnice v matefské $kole, ale to mi nevadilo. Hlavné, ze
jsem byla mezi détmi, to jsem si vzdycky prila. A byla
jsem tam moc spokojend.“
Prace slidmi, to neni pro kazdého. A uz viibec ne ve zdra-
votnictvi. Na svou profesi zdravotni sestry zavzpominala
dvaaosmdesatileta Anna Spokova.
»Na zdravotni $kolu jsem $la piivodné hlavné proto, ze
rodice chtéli, at zistanu tady v Olomouci. Na poliklinice
byl jako prakticky lékar néjaky doktor Dlouhy, mnozi si
ho mozna budou pamatovat, a s tim nikdo nechtél délat.
Mné se zdal docela sympaticky a vypadal, Ze by s nim
mohla byt sranda, tak jsem fekla, ze to zkusim. A pra-
covala jsem tam pak prakticky cely zivot. Mél smysl pro
humor, celkem jsme si rozuméli, tak jsem tam byla spo-
kojend. A myslim, Ze jsem byla i docela oblibena, bylo
u nas veselo. Nikdy mé nenapadlo, ze bych profesi zmé-
nila a rdda na to vzpominam. Jesté ted vidim proSoupané
linoleum az na beton pod stolem pana doktora.”

Lucie Leparova



MORAVSKE DIVADLO PRIVITA V ROCE 2021
SLAVNE HRDINY A VYZNAMNE REZISERY

Babylonsky kral, anglicky lakomec, rusky revizor, fran-
couzsky vikomt i pohadkovy princ - ti vSichni se v pris-
tim roce setkaji na jevisti Moravského divadla Olomouc.
Soubory baletu, ¢inohry a opery a operety nabidnou cel-
kem dvandct novych tituld, které v hanacké metropoli
nastuduji vyznamné rezisérské osobnosti v cele s Mi-
roslavem Krobotem, Liborem Vaculikem ¢i Maridnem
Peckem.

Kvili pandemii koronaviru a s ni souvisejicim uzavfe-
nim budovy divadla pro vefejnost muselo vedeni Morav-
ského divadla Olomouc na jafe zménit plany na stavajici
sezonu. Aby nepfipravilo divdky o napldnované premié-
ry, rozhodlo se pfesunout je na podzim a prodlouzit tak
sezonu do konce kalendafniho roku. ,,Divadlo prezilo
jednu z nejtézsich zkousek ve své dnes jiz staleté historii
a muze opét pokracovat v tom, co umi nejlépe — hrat
pro radost a potéSeni divaki. Velky dik patfi véem mym
kolegtim za aktivity béhem koronakrize, at uz $lo o $iti
rous$ek, ndkupy pro potfebné ¢i koncerty v domovech
pro seniory. Nejvétsi dik vsak patfi nasim divakim a pii-
znivcam, ktefi nds podporovali a hlavné na nas nezapo-
mnéli. To je pro mé a mé kolegy ta nejvétsi a nejemotiv-
néj$i oslava sto let ¢eského divadla v Olomouci. Véfim,
ze vSichni nasi predchtidci by méli radost z toho, jak

jsme se dokdzali semknout a zvladnout tyto tézké chvile.
Pfi sestavovani planu premiér na rok 2021 jsme si uve-
domovali, jak vyznamny tkol pfed nami je a jaké mame
$tésti, ze miZeme nadale navazovat na odkaz naich
predchtidcti a pokracovat v tradici divadelnictvi v Olo-
mouci. Nékterymi tituly chceme pfipomenout slavnou
minulost naseho divadla, u jinych si zase klademe za cil,
abychom ukazali, ze divadlo Zije a sebevédomé vykracu-
je do nového stoleti,” uvedl reditel Moravského divadla
David Gernes.

Soubor ¢inohry zahdji novy divadelni rok vskutku vel-
kolepé. V adaptaci romanové kroniky bratfi Mrstika
Rok na vsi se predstavi zastupci vSech tii uméleckych
soubortt Moravského divadla. ,,Pan feditel si pral osla-
vit stoleté vyroci ceského divadla v Olomouci néjakym
mimoradnym projektem, na kterém by se mohly podilet
vSechny tfi soubory a ktery by byl v historii divadla na-
prosto unikatni. A tak jsme s dramaturgyni Michaelou
Dolezelovou hledali vhodny titul, ktery by dokazal po-
jmout a vyuzit vSechny tyto slozky. Volba padla celkem
jednozna¢né na Rok na vsi bratfi Mrstikd, ze kterého se
rezisérka Janka Rysanek Schmiedtova pokusi udélat ne-
zapomenutelny divacky zazitek. Poprvé se tak v klasic-
kém cinohernim titulu mohou divéci tédit na komorni

Z piedstaveni Krejcovsky salon.
Foto: MDO




obsazeni naseho orchestru, na cast souboru baletu
a operni sbor,“ zdiraznil umélecky $éf ¢inohry Roman
Vencl.

Teprve druhé divadelni adaptace se docka novela Vla-
dimira Koérnera z roku 1973 Zanik samoty Berhof. Dva-
nact let po uvedeni v sumperském divadle budou moci
pribéh nacistl a jejich véznl na statku kdesi na samoté
sledovat také divaci v Olomouci. Rezie se ujme dlouho-
lety umélecky $éf Dejvického divadla a drzitel fady pres-
tiznich divadelnich a filmovych cen Miroslav Krobot.
»Pan Krobot nam nejdrive sdélil, Ze uz divadlo rezirovat
nechce, protoze vse, co na divadle touzil udélat, uz zin-
scenoval, a tak si chce od klasického divadla na néjaky
¢as odpocinout. Kdyz jsme se pak ale zminili o autoro-
vi a konkrétnim titulu, pfeci jen mu to nedalo a vzal si
¢as na rozmyslenou. Po tydnu mi sam zavolal, Ze nasi
nabidku pfijimd. Pro na$ soubor bude spoluprace s pa-
nem Krobotem mimoradnym tvir¢im zazitkem, a ur-
¢ité pujde o jeden z vrcholi pristi sezony,“ fekl Vencl.
Po tfech letech se do Olomouce vrati slovensky rezisér
Marian Pecko. Po uvedeni adaptace Rollandovy novely
Petr a Lucie se chysta na inscenaci dalsiho slavného dila
- tentokrat Vanoc¢ni koledy od Charlese Dickense. Pre-
miérovy titul Pan Scrooge dostal sviij nazev podle hlavni
postavy — lakomého a mrzoutského Ebenezera Scrooge,
k némuz o Stédrém veceru ptijde tajemna névstéva.
Ptiznivce komedialniho Zanru potési uvedeni Gogolovy
satiry Revizor. Tento titul si vybrali sami divéci prostfed-
nictvim ankety, v niz méli volit mezi tfemi inscenacemi
uvedenymi v Olomouci v roce 1920. ReZie se ujme obli-
bena ceska herecka Jana Paulova, ktera se do Moravské-
ho divadla vrati po sedmi letech od premiéry Visnového
sadu, kde ztvarnila Ranévskou. Novou hru pak na pristi
rok chysta popularni autorské duo Michaela Dolezelo-
va - Roman Vencl. Ptjde pfitom o prvni spole¢ny text
pro Moravské divadlo od roku 2014, kdy méla premiéru
komedie Najdeme se na Ztracené.

Soubor opery a operety pfipravil pro pristi rok pestry
mix tituld. Na své si ptijdou ptiznivci klasické opery i li-
dové operety. Vrcholem sezony bude bezesporu uvedeni
Verdiho opery Nabucco. Biblicky pfibéh o osvobozeni
Zidi z babylonského zajeti oZije na olomouckém jevisti
v rezii Jany Andélové-Pletichové. ,Verdiho Nabucco pat-
i k operam, které jsou divaky milované a maji fanousky
napfic generacemi. Nase posledni inscenace z roku 2004
méla tfiapadesat repriz a béhem jejiho uvaddéni jsem si
k této opere vybudoval velmi silny vztah. Vysoka na-
vstévnost byla jednim z divodu, pro¢ jsem se rozhodl
zaradit Nabucca do dramaturgického planu na rok 2021.
Vérim, ze nova inscenace s kvalitnim obsazenim bude
opét divackym tahakem,“ uvedl umélecky §éf souboru
opery a operety Miloslav Oswald. U italskych skladate-
1G jesté ziistaneme, na zavér roku 2021 totiz olomoucky
soubor chystd uvedeni oper Sedldk kavalir a Komedi-
anti. Andrea Hlinkova v zavéru letodniho roku uvede
v Olomouci muzikalovou inscenaci Hello, Dolly!
Ptiznivci operet se pak mohou tésit na vypravnou Noc
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v Benatkach od klasika zanru Johanna Strausse mladsi-
ho i na lidového Podskalaka s pisnémi Karla Haglera.
Baletni soubor pfipravil na pristi rok jeden moderni
a jeden klasicky titul. ,,Prvni baletni premiérou bude
Nebezpecna znamost — Valmont? na motivy slavného
romanu Choderlose de Laclose, kterou ptipravi choreo-
graf a rezisér Libor Vaculik na hudbu Franze Schuberta,
Péterise Vaskse a v hudebni rezii Petra Malaska, uvedl
umélecky $éf Michal Stipa. Na podzim 2021 se pak no-
vého nastudovani docka Cajkovského pohadkovy balet
Louskacek s podtitulem Kouzelny piibéh.

Stavajici predplatitelé mohou abonma na dal$i sezonu
prednostné prodlouzit do 25. zafi, nové predplatite-
le uvitaji v pokladné Moravského divadla Olomouc od
1. fijna. Novinkou je Exkluzivni predplatné, jehoz drzi-
telé budou mit zajisténa mista na bestsellery z produkce
Moravského divadla, jako jsou Sluha dvou péanti, Splase-
né nizky ¢i Bozi mlyny.

PREMIEROVE TITULY SEZONY 2021

22. 1. 2021 / Alois a Vilém Mrstikovi: ROK NA VSI
rezie Janka RySanek Schmiedtova / ¢inohra

12. 2. 2021 / Franti$ek Ferdinand Samberk,

Karel Hasler: PODSKALAK / rezie Dagmar
Hlubkova / opereta

12. 3. 2021 / Nikolaj Vasiljevi¢ Gogol: REVIZOR
rezie Jana Paulova / ¢inohra

9. 4. 2021 / Franz Schubert, Péteris Vasks:
NEBEZPECNA ZNAMOST — VALMONT?

rezie Libor Vaculik / balet

7. 5. 2021 / Giuseppe Verdi: NABUCCO

rezie Jana Andélova-Pletichova / opera

23. 5. 2021 / Karel Novak, Karel VaSicek:
DLOUHY, SIROKY A BYSTROZRAKY

rezie Jana Novakova a Petr Hlouzek / pohadka

11. 6. 2021 / Charles Dickens: PAN SCROOGE
rezie Marian Pecko / ¢inohra

10. 9. 2021 / Johann Strauss ml.: NOC

V BENATKACH / rezie Dagmar Hlubkova / opereta
1. 10. 2021 / Roman Vencl & Michaela Dolezelova:
SPI SLADCE! / rezie Roman Vencl & Michaela
Dolezelova / ¢inohra

5. 11 2021 / Petr llji¢ Cajkovskij: LOUSKACEK

— KOUZELNY PRIBEH / rezie Michal Stipa / balet
26. 11. 2021 / Vladimir Kérner: ZANIK SAMOTY
BERHOF / rezie Miroslav Krobot / &inohra

17. 12. 2021 / Pietro Mascagni: SEDLAK KAVALIR
Ruggero Leoncavallo: KOMEDIANTI

rezie Andrea Hlinkova / opera
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VELKE OPRAVY V CENTRU MESTA

SE BLIZi DO FINALE

S koncem prazdnin skoncila i rekonstrukce ktizovatky
na nameésti Hrdint. Zahrnovala opravu vozovky podél
tramvajového ostrivku a zajidténi stability trakénich sto-
zart.. Na podzim skonc¢i i dal$i vyznamné stavebni prace
v ulicich mésta a ¢aste¢né se obnovi tramvajova doprava.
»Oprava komunikace nijak nezménila usporadani kii-
zovatky s ulici 8. kvétna a nebyl dotéen zpiisob jejiho
provozu. Pracovalo se zejména na zpevnéni podlozi
a vytvoreni novych konstrukénich vrstev vozovky, aby
odpovidaly souc¢asnému dopravnimu zatizeni,“ objasnil
investi¢ni naméstek primatora Martin Major.

Vozovka byla nové predlazdéna zulovymi kostkami
a stavebni Upravou proslo vyskové feseni a odvodnéni
komunikace. Soucasti opravy bylo i predlazdéni chodni-
ku a obnova smycek svételné signalizace. Béhem opravy
byla neocekavané odhalena klenba ptivodniho mostu
pres ndhon Mlynského potoka. Duté prostory pod ni vy-
plnili délnici specidlnim zalivkovym betonem, aby ne-
doslo k jeji deformaci, coz protahlo termin rekonstrukce
o deset dntl.

Soucasné s opravou vozovky opravil Dopravni podnik
mésta Olomouce vyhybkové zhlavi v Legionarské ulici
a na nameésti Hrdint zvysil nastupni ostriivek o osm cen-
timetrt, ¢imz byla dovrsena oprava celé plochy namésti
Hrdint. Leto$ni oprava pfisla na 4,6 milionu korun.
Béhem leto$niho podzimu skonéi i fada dalSich oprav,

BUDOUCNOST ZIMAKU
RESI MESTO A KRAJ

Budoucnost zimniho stadiénu v Olomouci probirali
pfimo v terénu na dal$im pravidelném setkani hejtman
Olomouckého kraje Ladislav Oklesték a primator Olo-
mouce Miroslav Zbanek. Sportovni svatostanek potte-
buje naro¢nou rekonstrukei.

»Situace se vyviji a my jsme si sdélili aktuality k chysta-
né rekonstrukci stadionu. Je totiz nasim spole¢nym za-
jmem, aby se v Olomouci mohl dal hrat vrcholovy hokej
a nejen ten — kluzisté vyuzivajii déti,“ zdtraznil hejtman
Oklestek.

Rekonstrukce hokejové arény patii mezi priority més-
ta. Jeji souCasny stav je neutéeny a modernizaci nutné
potfebuje. Hejtmanstvi a olomouckou radnici nespojuje
jenom téma rekonstrukce zimaku. Pravidelné fesi dalsi
spole¢né projekty nebo tfeba provozovani a financovani
vyznamnych kulturnich instituci.

»Kraj je nadim dilezitym partnerem, se kterym fadu véci
konzultujeme a spole¢né je fesime. Ve vysledku na tom
vydélaji obc¢ané naseho mésta i celého Olomouckého
kraje,“ uvedl primator Zbének.

které komplikuji Zivot ve mésté. Do zacatku prosince
bude hotova velmi naro¢na rekonstrukce ulice 8. kvétna
a v listopadu skonc¢i rekonstrukce mostu pres Mlynsky
potok v ulici 1. maje. V prostoru mezi mostem na Ma-
sarykové tfidé a kfizovatkou s Zizkovym ndméstim uz
vznika kolejova avrat a od prosince sem budou zajizdét

(red)

tramvaje ve sméru od centra mésta.

SELSKE TRHY NA FLORE
POKRACUJI | NA PODZIM

Selské trhy na Flofe opét navazuji na tradici oblibenych
farmarskych trhi. V zaii i fijnu se konaji ve Smetano-
vych sadech za pavilonem A pravidelné kazdy patek.
»Poradanim Selskych trhi chceme podporovat lokalni
drobné a stfedni chovatele, péstitele a vyrobce. Sorti-
ment i prodejci se budou pribézné ménit, nabidka tak
bude skute¢né pestra,” fika za vystavisté Flora Pavlina
Hamouzovd. Kazdy tyden mezi 13-17 hodinou si tak
zéjemci budou moci koupit Cerstvé a kvalitni potraviny
lokalnich péstitelt a regionalnich vyrobct.

Selské trhy respektuji aktualni hygienicka a bezpecnost-
ni nafizeni. Akce kona na Cerstvém vzduchu ve Sme-
tanovych sadech, jednotlivé stanky jsou rozmistény
v dostatecné vzdalenosti od sebe a pro navstévniky je
samoziejmé pripravena dezinfekce.

Smetanovy sady, ¢ast parku za Pavilonem A
18.9.,25.9,9.10., 16.10., 23.10. / 13:00-17:00
Parkovani u Pavilonu A, tramvajova zastavka
Vystavisté Flora



VE CHVALKOVICICH
MAJi VICE POHODLI

Komfortnéjsi a bezpecnéjsi je prostor autobusové za-
stavky u Domova seniortd v Olomouci-Chvélkovicich.
V ulici Svabinského dokoncilo mésto spolu s krajem
opravu autobusové zastavky. V provozu je od 4. zari
a v fijnu ji doplni i digitalni oznac¢nik.

Pohodlnéjsi nastupovani do autobusi verejné dopravy
zajistila cestujicim oprava autobusové zastavky ve sméru
od Svatého Kopecku do centra Olomouce. ,,Diky vétsi
tujici a prehlednéjsi pro fidice MHD. Nastupni hrana
zastavky md nové cel-
kem osmnact metri,*
popsal naméstek pri-
madtora Martin Ma-
jor. Autobusovy zaliv
ma Sitku tfi metry
a v ramci stavebnich
uprav jsou nové pre-
dlazdéné  nastupiste
i chodniky u zastavky.
O vyssi komfort cesto-
vani se postara i chyt-
ry oznacnik s aktualnimi ptijezdy a odjezdy autobust.
Celkové naklady dosahly témér 3 miliont korun. O fi-
nance se podélilo mésto a kraj. ,Za rekonstrukci jsme
zaplatili 1,7 milionu korun, z toho 190 tisic je dotace po-
skytnuta Olomouckym krajem. Ostatni naklady ve vysi
1,23 milionu $ly za Spravou silnic Olomouckého kraje,*
objasnil primétor Mirek Zbanek.

D
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« OTEVRENA RADNICE -

Na nabfezi Premyslovci
a v ulici Jifiho z Podébrad
jsou ve velmi nepékném
stavu brehy Mlynského po-
toka. Z drivéjsich dob jsou
na strané Nabrezi Premys-
lovcii byvalé zachodky a ko-
lem nich je velky nepofa-
dek. Kdyz se nyni v blizkosti
vSechno opravuje, nemohl
by se uprav dockat i bieh Mlynského potoka?
»Kdyby zalezelo jen na mné, tak ten bagr a tu velkou
sbijecku, ktera je nyni na mosté, rovnou poslu na ty
zchatralé zachodky, které tady uz desetileti odpuzuji
mistni a jsou mistem, kde se schazi bezdomovci a d¢-
laji neporadek v celém korytu feky. Jenze objekt, jehoz
vlastnik je momentalné neznamy, stoji na pozemcich
Povodi Moravy. Hovofil jsem o tom s generalnim fe-
ditelem Povodi Moravy a dohodli jsme se, Ze budeme
hledat nejjednodussi cestu, jak tento objekt v havarij-
nim stavu odstranit, aby pfi tom nedoslo k poskozeni
a ke statickému narudeni celé ndbfezni ulice. Ostu-
dou je i rezavé zabradli, které uz neplni viitbec zadnou
funkci, naopak spise ohrozuje lidi, ktefi se pohybu-
ji kolem. TakZze ano, v rdmci dokonceni celé stavby
mostu pres Mlynsky potok se budeme snazit néjakym
zpusobem doresit i prilehlé okoli.“

Dotazy urcené olomouckému primatorovi do nasi
pravidelné rubriky Oteviena radnice muzete posi-
lat mailem na adresu redakce@moravskysenior.cz
nebo postou na adresu Moravsky senior, Taboritia
237/1, 779 00 Olomouc

Ve véku 92 let zemfel Milan Hejtmanek,
emeritni prednosta olomouckého Ustavu
biologie Lékarské fakulty Univerzity Palac-
kého a laureat Ceny mésta za rok 2008.
»Veédél, Ze pedagogicka a badatelska ¢innost
musi byt nerozlu¢né propojeny, a byl vzdy
pfipraven rozdmychéavat byt jen jiskficku
nadéje do plaminku a ohnicku. Védél, ze
ocekavané vysledky mohou ndsledovat je-
nom po pilném a cilevédomém 4usili a toto
poznani §ifil ddl, jak se od vlivné osobnosti
akademického svéta ocekava,” uvedl v nekrologu eme-
ritni rektor Josef Jarab.

Milan Hejtmanek se narodil v roce 1928 v Olomou-
ci. Profesné se zabyval biologii ptvodct mykotickych

MILAN HEJTMANEK ZEMREL. OLOMOUCKA
MEDICINA ZTRATILA VELKOU OSOBNOST

onemocnéni u ¢lovéka. V této oblasti vy-
zkumu piisobil po cely zivot a publikoval
pres dvé sté ptivodnich védeckych praci
z epidemiologie, fyziologie, cytologie i ge-
netiky patogennich hub.
V obdobi 1969-1989 nesmél zastavat vy-
znamnéjsi védecké a pedagogické funkce
na fakulté a spolupracovat s kolegy z demo-
kratickych zemi. Vrétit se mohl az po listo-
padu 1989, kdy se stal i prorektorem.
~Vzdycky mé prekvapovala prirozena pla-
chost a skromnost tohoto vyznamného védce a vysoko-
$kolského ucitele — ktera byla zcela v nepoméru k dilu,
jenz za sebou zanechal,” vzpomnél rektor Jarab.

Vice na: www.cenamesta.cz
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Festival gastronomie Olima
1.-4.10., od 9 hodin, Olomouc — vystavisté Flora

Soucasti podzimni vystavy Flora Olomouc — Hortikomplex je také Festival gastronomie a napoju Olima.
Na navstévniky ceka cela fada tradiCnich i netradiCnich pochoutek a soutéZe mladych kuchart a cukraru.
Mezi hodnotiteli budou i slavné kuchafské osobnosti, které se posléze samy predvedou v kuchaiské show.
Porotce televizniho pofadu Pece celé Cesko Josef Marsalek, Jan Horky, $éf Olympijského druZstva nasich
kuchaf(, Pavlina Berzsiova, drzitelka zlaté medaile Magdaleny Dobromily Rettigové a Vaclav Smerda, kte-
ry vafil pro Ceské prezidenty Vaclava Havla a Vaclava Klause.

R —

Foto: Vystavisté Flora

. hudba / koncert / tanec




Flora Olomouc 2020
1.-4.10., od 9 hodin, Olomouc - vystavisté Flora

Vstupné: 120Ke (online) / 160 K& (na misté)
Tradi¢ni podzimni pfehlidka ovoce a zeleniny letos
opét laka na ukazku téch nejlepSich Ceskych vypést-
k(. Hlavni expozice Zdrava rostlina se zaméfi ne-
jen na krasu rostlin a plodd na pohled, ale zejména
na vnitfni sloZeni a zdravi prospésné latky uvnitf. Flo-
ra Olomouc — Hortikomplex se uskuteéni od 1. do 4.
fijna na Vystavisti Flora Olomouc. Autorkou hlavni
expozice je floristka Pavlina Svecova. ,Zdrava rostli-
na neni jen ta, ktera je krasna a atraktivni na pohled,
ale ta, ktera je ,krasna‘ i uvnitf pod svym povrchem.
Rada bych prostfednictvim vystavy poukazala na to,
jaci strasaci nas pfi vypéstovani krasné zdravé rostli-
ny trapi a s ¢im v§im se musi potykat nejen velkopés-
titelé, ale i my drobni péstitelé na svych zahradkach,*
vysvétluje koncept hlavni expozice autorka. Vstupné
Cini 120 korun v predprodeji, 160 korun na misté.
Soucasti podzimni vystavy Flora Olomouc jsou i ob-
libené Zahradnické trhy. Navstévnici si zde mohou
koupit rostliny, kvétiny a hobby potfeby. Na Zahrad-
nické trhy plati stejna vstupenka jako na vystavu.

b A7 A [ Y "_ 1 o _ i’r

Olomoucké vinné slavnosti

2.10., od 14 hodin, Olomouc — Dolni namésti
Navstivte alespon jeden ze fficeti stanku s nejlepSim
vinem z Moravy a zahranici, téSit se muizete také
na regionalni produkty, kulturni program nebo soutéz
o krale burCaku.

630 let méstem

3.10., od 9.30 hodin, Prostéjov — namésti T. G.
Masaryka

Prozijte den uprostfed historickych obrazt zbrojno-
80, urozenych dam, dévecek, kejklifi a potulnych
muzikantd. Navstivte stylovy jarmark a vyCkejte pfi-
jezdu markrabéte JoSta Moravského a pfedani mést-
skych prav purkmistrovi mésta. V letoSnim roce si
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totiz Prostéjov pfipomina 630. vyroc¢i jeho povyseni
na mésto udélenim prava vyrocniho trhu. Dvoje vyro-
¢i maji také hradby — 525 let od poCatku stavby a 510
let od pocatku vystavby malé tzv. parkanové zidky
kolem mésta. Uz od 9.30 budou proto chodit més-
tem bubenici a vyvolavaci, pozdéji se muzete tésit
na stfedovékou hudbu, tanec, rytife a na zavér dne
koncert stfedovéké rockové kapely Clamortis.

Slunakov trochu jinak aneb
nizkoenergeticky diim na vlastni oci

3.10., od 15 hodin,
Horka nad Moravou — Slunakov

Nahlédnéte do nizkoenergetického domu v Horce
nad Moravou, ktery byl v roce 2007 ocenén prestizni
Grand Prix architektd. Privodcem vam bude Ondfej
Hofmeister ze studia Projektil architekti. Pravé tymu
Projektil architekti se podafilo pfed tfinacti lety na-
vrhnout témé&r revoluéni stavbu, jejiz pfedpokladana
spotfeba energie na vytapéni byla pétkrat nizSi nez
u bézné budovy. Stavebni feSeni domu také vyuziva
zejména principl solarni architektury a mechanic-
kého vétrani se zpétnym ziskavanim tepla. ProC je
budova ekologického centra Slunakov ve tvaru pul-
meésice, jak je vyuzivana destova voda a co je reku-
perace? To v8e a mnohem vice se v pribéhu vasi
nevSedni navstévy centra dozvite.

Stredni Evropa
ve fotografickych knihach
do 4. 10., Olomouc — Muzeum uméni Olomouc

Déjiny 20. stoleti vidéné prostfednictvim fotografic-
kych knih dokazou uchvatit a fascinovat. Utopické
vize budoucnosti, avantgardni snéni, snahy o moder-
nizaci nebo obycCejné zablesky kazdodenniho Zivota
se v nich misi s propagandou, licenim vale€¢ného trau-
matu a zaznamem existencnich tézkosti v disledku
spolecenskych zmén. To vSe ukazuje navstévnikim
Muzea moderniho uméni vystava Fotoblok. Stfedni
Evropa ve fotografickych knihach, ktera do Olomou-
ce doputovala z Krakova. Fotografické knihy pfedsta-
vuji dosud ne zcela objeveny fenomén, jenz zaujme
vSechny, kdo se zajimaiji o fotografii, graficky design,
déjiny, politiku ¢i uméni.

. hudba / koncert / tanec

tavy / prednasky
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Zdravotni cvi€eni pro seniory

5.10., od 8.30 hodin, Prostéjov — Stiredni
odborna skola podnikani a obchodu

Pridejte se k ostatnim nadSencim a pfijdte si prvni
fijnové pondéli zacvicit. Zdravotni cvi€eni se kona
od 8.30 a pfihlasit se na néj muzete na telefonnim
Cisle 582 329 379 nebo 739 245 395.

Kouzlo dvojhlasu

6. 10., od 17.30 hodin, Olomouc — Moravska
filharmonie, Mozarttv sal

Dvojhlas umociiuje silu melodie a rozviji cit pro hud-
bu. Po hudbé Johanna Sebastiana Bacha vychazeji-
ci z vnitfniho fadu se na zavér rozezni svobodné me-
lodie inspirované hudbou Keltl — davnym narodem,
ktery na naSem uzemi kdysi Zil v dokonalém soula-
du se Zemi a pfirodou. Uginkuji: Karolina Zivalikova
a Eliska Vlacilova — violoncello, Markéta Vejvodova
— pruvodce programem. Vstupné ¢ini 120 korun.

Jifi Kolbaba — Ukradena zemé
6. 10., 18 hodin, Olomouc — kino Metropol

Pfi neobvykle dlouhé cesté z New Yorku na zapadni
pobfezi a zpét do New Yorku navstivime znama i ne-
znama meésta, ale zejména fantastické Narodni par-
ky jihozapadu USA. Vzdame hold nékolika chramim
americké divociny, hrdinnym indianim — kterym byla
tato zemé ukradena — i méné znamym fenoméndim
soucasné Ameriky. USA, cestovatelsky velmi vdééna
zemé, nabidne nova zamysleni a mnozstvi objevitel-
skych inspiraci. Vstupenky za 190 korun mizete kou-
pit na pokladné kina Metropol nebo na webu www.
kinometropol.cz.

Legendarni Felix Slovacek
a Beladona Quartet
7.10., od 19 hodin, Pferov — Méstsky diim Prerov

Popularni Cesky klarinetista a saxofonista obklo-
peny damami smycCcového kvarteta uvede znamé

. hudba / koncert / tanec

. vystavy / p

swingoveé evergreeny a dalSi oblibené skladby svého
bohatého repertoaru. Kupte si vstupenky za 350 ko-
run a pfijdte se pfenést do jedine¢né atmosfeéry.

Cesty do pravéku
aneb ve stopach Zdenka Buriana

8.10. - 6. 12., Prostéjov — Muzeum a galerie
v Prostéjové

Vystava, kterou mlzete pfijit zhlédnout do prostéjov-
ského muzea, predstavuje prarez dilem péti soucas-
nych autort, ktefi se vénuji rekonstrukcim davnych
svétl, zvirat a rostlin — Jaroslava Bazanta, Pavla
Dvorského, Petra Modlitby, Jifiho Svobody a Jifiho
Teichmanna.

Farmarské trhy
8. a 22. 10., Pferov — namésti T. G. Masaryka

Mate radi farmarské trhy? V Prerové se v Fijnu mu-
Zete téSit na Cerstvé pecivo, uzeninu, zabijackové
speciality, ovoce a zeleninu, nakladanou zeleninu,
kolace, dzemy, med, medovinu, kofeni, bylinné siru-
py, teplé ob&erstveni nebo rukodélné vyrobky. Staci
pFijit ve Ctvrtek 8. nebo 22. fijna na namésti.



Hlasy mrtvych jazyku
od 8. 10., Pferov — Vystavni sif Pasaz

Méstské evropské informacni stfedisko Prerov, Vy-
stavni sin Pasaz a Europe Direct Olomouc pofadaji
vystavu Hlasy mrtvych jazyku, ktera se vénuje jazy-
kim zaniklym. Jak vlastné znély ony mrtvé jazyky,
jez k nam promlouvaji dnes hlavné skrze preklady —
babylénstina, stara angli¢tina, staroegyptistina, sta-
rofectina, nebo dokonce praindoevropstina, prajazyk
indoevropskych jazykt? Nahravky zvukové rekon-
strukce téchto jazyk( vznikly v Kampusu Hybernska
ve studiu Mr. Wombat a podileli se na nich predni od-
bornici z FF UK i zahrani¢nich univerzit. Vystava ma
netradi€nim zpusobem podporovat zajem o cizi jazy-
ky. Hlasy mrtvych jazykd si zajemci mohou na spe-
cialni vystavé poslechnout pomoci audionahravek
a precist si informace na textovych panelech ve Vy-
stavni sini Pasaz. K prohlidce vystavy doporu¢ujeme
proveést rezervaci terminu.

Kurz peceni chleba
9.10., od 17 hodin, Olomouc — Centrum pohybu

Kurz peceni chleba z Zitného kvasu je tady a lek-
torka Gabi Hradecka se t&€Si na vSechny ucastniky.
Kurz trva tfi hodiny a béhem tohoto ¢asu proniknete
do taju peceni domaciho kvaskového chleba z Zit-
ného kvasu. Na kurzu také Cerstvé upecené pecivo
ochutnate. V cené 890 korun jsou skripta s informa-
cemi a recepty, zZitny kvasek a ochutnavka cerstvych
kvaskovych chlebl. Dale je tu moznost nakupu pedi-
govych oSatek, autorské knihy Domaci kvaskové pe-
¢eni i s vénovanim, lopaty na sazeni chleba do trou-
by a chlebouskl na skladovani chleba. Prihlasit se
muzete na webu http://kurzypecenichleba.cz/kurzy-
-peceni-chlebal/.

Vystava na zamku v Cechach

pod Kosirem
do 11. 10., Cechy pod Kosifem — zamek
Vytvarna skupina Olomoucti vas zve na vnetradiénl’
vystavu obrazl v ramci prohlidky zamku Cechy pod
Kosifem v historickych pokojich. V fijnu je otevieno
o vikendech od 9 do 17 hodin. Rezervace prohlidky
je mozna na Cisle 773 784 110 nebo na e-mailu re-
zervacecpk@seznam.cz.

FrantiSek Nedveéd

— Pulstoleti s kytarou

14. 10., od 19.30 hodin, Pferov — Méstsky dim
Prerov

Koncert legendy ¢eské country, folku a trampské pis-
né. FrantiSek Nedvéd zahraje v Pferové se skupinou
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Tie Break ve specidlni edici koncertd s nazvem Pul-
stoleti s kytarou. Vstupenky za 200-350 korun za-
koupite v siti Ticketportal.

Cas lovcu a sbéraéi

do 18. 10., Sumperk — Vlastivédné muzeum
v Sumperku

Pfed vice nez jednim milionem let se na tzemi dnes-
ni jizni Evropy poprvé objevil pfedchidce moderniho
Clovéka a nedlouho poté se zacaly psat prvni déjiny
osidleni dnedni Moravy. Po celou dobu trvani starSich
Ctvrtohor, tedy do doby pred asi 10 000 lety, se stfida-
la studend a tepla obdobi, ktera ovliviiovala nejenom
vzhled a charakter krajiny, fauny a flory, ale pfedevsim
také zvolenou strategii pro preziti tehdejSiho ¢lovéka.
Jak a kdy ¢lovék vznikl a jak vlastné vypadal v jednot-
livych etapach svého vyvoje? Cim se Zivil a s jakymi
dalSimi zivoCichy mohl pfijit ve své dobé do styku?
Kdy a kde se objevuji prvni stopy lidské €innosti a jak
cely nasledujici kulturni vyvoj probihal? VSechny tyto
otazky vam zodpovi vystava vénovana zlomovému
obdobi nejenom v Zivoté lidi — star$i dobé& kamenné.
PIné vstupné je 30 korun, snizené pak 20 korun. Déti
do 6 let maji vstup zdarma.

Dzemfest

23. 10., od 17.30, Sumperk — Dam kultury
Sumperk

Oblibeny festival DZemfest si letos uziji hlavné ti fa-
nousci, ktefi si radi zazpivaji refrény znamych pisni.
Zvertejnény program totiZ nabizi hitové kapely Mirai,
O5 a Radecek nebo Poetika. VSechny hlavni hvéz-
dy festivalu patfi aktualné k nejhrané&jSim interpretiim
v Ceském éteru. DzZzemfest se uskute¢ni v patek 23.
Fijna v Domé kultury Sumperk od pul $esté vecer.
Popularni kapelu Mirai, ktera je drzitelem ceny Andél
i Ceského slavika, mohou fanousci sly$et v Sumper-
ku poprvé. Tésné pied startem svého republikového

. hudba / koncert / tanec

prednasky
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turné si skupina na DZzemfestu vyzkousi pfipravova-
nou velkolepou show, se kterou o par dnll pozdéji vy-
razi po koncertnich halach. Znamé pisné budou znit
velkym salem Domu kultury také pfi koncertech ka-
pely Poetika, nebo pfi vystoupeni domacich obliben-
cu O5 a Radecek, ktefi maji za sebou doslova ,zlatou
éru“. Za své zatim posledni alboum Dobry zpravy ob-
drzeli Zlatou desku a vydavaji z této uspésné nahrav-
ky uz Sesty singl s klipem To az jednou. Dramaturgie
festivalu da prostor také zacinajicim umélcum. Po-
sluchacim se predstavi zpévak Laska z Prahy a pak
letoSni vitéz soutéZze Objev Radia Hana divei trio
The Addams Sisters z Moravi¢an. Kromé hlavniho
vecirku v patek 23. fijna se chysta nabity doprovod-
ny program. Ten se uskute¢ni napfiklad v kiné Oko,
v KKC Rapotin nebo v kavarné Pikola. Letos bude
rovnéz pokracovat projekt MUj prvni festak pro déti
z détskych domov(, které na Dzemfest pravidelné
drzitelem prestizni Ceny Olomouckého kraje za pfi-
nos v oblasti kultury, jsou jiz v prodeji v pokladné DK
Sumperk nebo online na www.dzemfest.cz.

Terapie v obrazech

do 30.10., Olomouc — Knihovna mésta
Olomouce, poboc¢ka Brnénska

Elen Xenier Badurova maluje energetické obrazy,
které jsou pIné svétla a lasky. Tyto obrazy vznikaji
za pomoci a podpory andélské fiSe pfes napojeni
se nebo je do nich i toto napojeni viozeno (odpus-
téni, sila, zdravi atd.). Takovy obraz pusobi nejprve
na energetické télo, které pomaha harmonizovat,
a potom jsou znat vysledky i na fyzickém téle. Mimo
volnou tvorbu maluje i obrazy podle data narozeni
nebo fotky, kdy se napoji na energetické informacni
pole zadavatele a vytvofi mu obraz, ktery nese kody
du8e, informace, které jsou vioZeny do obrazu. Pfijd-
te se na tyto obrazy podivat na poboCku olomoucké
méstské knihovny na Brnénskeé ulici.

. hudba / koncert / tanec

. vystavy / predna

Dilo Lubomira Jarcovjaka

do 1. 11., Hranice — Méstské muzeum
a galerie Hranice

Grafik a umélec Lubomir Jarcovjak se vénuje grafi-
ce, praci s papirem a knizni vazbé, praci s betonem,
piskovcem a kombinaci rliznych materialt pfi tvorbé
socharskych objektll. Samostatné vystavuje od roku
1986, kromé& Ceské republiky napfiklad také v Né&-
mecku a Rakousku. V letech 1997 ziskal na Bienale
Ceské grafiky v Ostravé Grand Prix, v roce 1998 ob-
Cestné uznani, v roce 2004 Cestné uznani na vystavé
Grafika roku v Praze. Je autorem rozsahlého projektu
14 zastaveni KFiZzové cesty na Bukovanech. Na jeho
dila se muzete piijit podivat do konce fijna do hranic-
kého muzea denné mimo pondéli. Vstup je zdarma.

Jaroslav Franc - Krajina i pfibéh

do 6. 12., Prostéjov — Muzeum a galerie
v Prostéjové

V listopadu letoSniho roku uplyne 30 let od umrti vel-
mi osobitého malife Jaroslava France. K tomuto vy-
roCi pfipravilo Muzeum a galerie v Prostéjové soubor-
nou vystavu dél z umélcovy pozlstalosti, na kterou
se muzete pfijit podivat.
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Zdena Dlouha, 76 let Anna Tomaskova, 87 let

Olomouc Olomouc

o Nejvetsi radost mi déla syn. Hlavné tim, Ze svoji pra- « Cely Zivot mé provazela spokojenost. Velikou
ci déla s laskou a srdcem. Pak taky jeho hodna man- radost jsem méla pifi narozeni dvou déti. A jesté
zelka, 3 vnoucata a 2 pravnucky. vetsi pfi narozeni dvou vnukl a dvou vnucek -

o Neménila bych nic. Mdm hodného a pracovitého dvojcatek.
manzela, ktery se ted v dobé mé nemoci omé vzorné  « Prala bych si, aby lidé k sobé byli tolerantni
stard. a slusni, jinak bych neménila nic.

Bozena Némcova, 81 let Bozena Nedomova, 80 let

Olomouc Olomouc

o Nejvétsi radost jsem meéla ze dvou déti. U dcery ted o Nejvétsi radost mam, Ze mam spokojenou rodinu.
bydlim a moc dobre se 0 mé stard, to mé tési. Maji se navzajem radi, maji radi mé. To je to nej-

« Neménila bych nic, jsem spokojena. dulezitejsi.

o Meéla jsem krasné détstvi a spokojeny zivot. Nic
bych neménila.



ZDRAVOTNI RADCE 21

TY NESTASTNE PADY! NEPODCENUJME

JE A PREDCHAZEJME JIM

Strach seniorti z padii je pomérné logicky: Nejsou schop-
ni rychlych pohybi, hiife chodi, smysl pro rovnovahu je
oslabeny. K tomu je tfeba pricist tizkosti, deprese a zvy-
$ené riziko je tady. Jednou z nejbéznéjsich pricin zranéni
u seniort jsou pady, které casto vedou k mnohym dal$im
komplikacim a nékdy kon¢i az fatalné. Zptisobuji zlome-
niny stehenni kosti, krc¢ku, zapésti rukou, atp. Mnoho
seniord se boji padu natolik, ze kvili nim vynechava
mnozstvi aktivit. O problému je dilezité si oteviené pro-
mluvit s blizkymi ¢i lékafem a zjistit: Jak casto k padiim
dochazi? Kdy presné dochazi k padim? Co jim predcha-
zi? Jestli je pric¢ina zakopnuti, uklouznuti ¢i v nedosta-
tecné stabilité? Pokud k nim jesté nedoslo, pro¢ z nich
mate obavy? Divodd, pro¢ u seniort byva zvysené rizi-
ko padi, je mnoho. Kazdy ¢lovék je jiny a sklon k padim
ma specifické predispozice. Nékdy pfi padech pomaha
tyzické cviceni pro zpevnéni svalstva, dilezita je opé-
tovna kontrola viech podavanych Iéki a jejich kontrola
vedlejsich uc¢inka lékarem, kontrola zraku ¢i uprava do-
macnosti. Zbyte¢né s prevenci pred pady neotalejte a vé-
nujte jim zvy$enou pozornost. At uz jsou pric¢iny pada
seniortl v domacnosti jakékoliv, je diilezité je eliminovat
uz doma. Omezeni nebezpeci padti umozni star$im li-
dem Zit samostatné déle ve svém prostredi.

Jak padum predchazet?

1. Pevna domdci obuv je zaklad. Pokud se citite nejisti,
nebudou pro vas vhodné nazouvaci backory. Radéji
volte uzaviené kotnikové papuce.

2. Doma se c¢lovék rad citi pohodlné, ale i prili§ dlou-
hé a volné oblec¢eni muize zvysit riziko padd. Dbej-
te na to, aby vam obleceni sedélo, netahali jste ho
po zemi a nebranilo vam v pohybu.

3. Dbejte na spravné osvétleni. Nedostatecné osvétleni
je jednou z nejbéznéjsich pri¢in pada seniord v noci.
Je dobré myslet na no¢ni lampy ¢i automaticka cidla,

ktera by méla posvitit na celou cestu od postele az
k toaleté.

4. Odstrante vSechny nerovnosti a kluzké povrchy,
volné rohoze, odchlipujici koberce, kluzké dievéné
podlahy. Viechny tyto povrchy v domdcnosti zvysuji
riziko uklouznuti nebo klopytnuti.

5. Nainstalujte si protiskluzové nalepky. Zejména bez-
pec¢nost ve sprchovych koutech, vanach, na keramic-
kych podlahach v koupelné ¢i v kuchyni, je ohrozena,
zvlast pokud dochazi k jejich namoceni.

6. Riziko padu se eliminuje, vzdy pokud se mate ¢eho
chytit. Poridte si tchyty ¢i rukojeti. Nevyhnutelné
jsou pifi pohybu po schodech, na toaleté, ve sprse,
ve vané i u postele.

7. Dulezité je udélat si ve své domacnosti poradek. Spe-
cidlni péci vénujte vchodovym dvefim a schodim
(pozor na volné stojici destniky, rozhazené boty, pre-
byte¢né kusy nabytku), atp.

Je to problém

Pady seniorti v domacim prostredi ¢asto vedou ke zhor-
$eni zdravotniho stavu, dlouhodobé hospitalizaci se-
niora, v nejhor$im pifpadé umrti seniora. Casté pady
seniora velice negativné ovliviuji jeho Zzivot i celé jeho
rodiny. Je moc tézké prijmout, ze ¢lovek starne, postup-
né ztraci vice a vice sobésta¢nosti. Pokud si ¢lovék aspon
toto trochu uvédomuje, dokaze to a nebude se tak bat
fict si o0 pomoc druhym. Neni na misté ostych pouzi-
vat kompenzac¢ni pomticky (tzn. vyrovnavat hendikep).
Existuji rizné hiilky, lupy, choditka, podavace, atp. Pad
pro seniora vzdycky znamena velky problém. I pokud se
nic nestane, za¢nou se stafi lidé obavat padt a za¢nou
omezovat své bézné aktivity. Mensi fyzicka aktivita vede
k rychlejsimu procesu starnuti, a tak ve svém disledku
tito lidé padaji castéji nez lidé, kteti se padu neobavaji.
Stanislava Zavadilova, odborna zdravotni sestra




LETOSNI ROCNIK PRIX BOHEMIA RADIO 2020 HOSTI

V RiJNU OLOMOUC

Jiz popaté se v Olomouci uskutecni prestizni Me-
zinarodni festival rozhlasové tvorby Prix Bohemia
Radio 2020. Cilem mezinarodni soutézni prehlidky,
ktera se misto ptivodniho jarniho terminu uskutecni
od 12. do 14. fijna, je zvySovani kvality rozhlasové
tvorby a osloveni Siroké verejnosti se zajmem o kul-
turu a mluvené slovo. Cestnou prezidentkou festiva-
lu je herecka Hana Maciuchova.

V ramci rozhlasové soutéze byly vyhladeny ctyfi ka-
tegorie Drama, Dokument a mezinarodni kategorie
Reportdz a Multimédia. Diskuze s jednotlivymi tviirci
a porotci v danych kategoriich se bude prenaset on-
-line z prostor Velkého studia Ceského rozhlasu Olo-
mouc. V pondéli se uskute¢ni diskuze a hodnoceni

PRIX
BOHEMIA

v kategorii Dokument, v atery v sekci Drama a Repor-
taz a ve stfedu v kategorii Multimédia.
Slavnostni zahdjeni festivalu se uskute¢ni v pondéli
12. fijna v Moravském divadle Olomouc. Vecerem
filmovych melodii za doprovodu Rozhlasového Big
Bandu Gustava Broma provedou divaky svym vystou-
penim Monika Absolonova, Vaclav Noid Barta, Dasha
a Jakub Hiibner. Vstupenky na zahajovaci vecer lze za-
koupit pfimo v Moravském divadle Olomouc, ve kte-
rém v atery 13. fijna od 20 hodin vystoupi také sou-
bor Divadla Ungelt s predstavenim 4000 dnt s Hanou
Maciuchovou, Petrem Stachem a Ondfejem Novakem.
(red)
Foto: Ji¥i Seda



Podle statistik se pachatelé dostavaji do domd, byt a chat
hlavné vstupnimi dvefmi, okny, pfes balkony a sklepy.
Zde je nékolik rad, jak predejit nezvané navstéve:
Pfi odchodu z domu vzdy zamykejte dvere, nenecha-
vejte okna oteviend ani na ventilaci.
Poridte si bezpe¢nostni vstupni dvere pripadné me-
chanické zabranné prostiedky - pridavny zamek,
dvefni zavora apod.
Doporucujeme i elektronické zabezpeceni, které
miize pohlidat slaba mista domu, jako napriklad
francouzskd okna, balkonové dvete, sklepy, garaze
a dalsi vstupy do domu;
Dulezité jsou dobré vztahy mezi sousedy, ktefivdobé
vasi nepritomnosti obc¢as dohlédnou na nemovitost.
Pfi dlouhodobém opusténi bytu nebo domu nedejte
znat vasi nepritomnost, potidte si naptiklad elektro-
spina¢, ktery podle nastaveni rozsviti svétla, zapne
radio, televizi a u¢init dal$i podobna opatfeni.
Pomoci mtize elektronické zabezpecleni, ale také
dobfe umisténa blikajici maketa kamery.
Zlodéji chodi do domu ¢asto ze zadni strany, ktera
je skryta pred zraky okoli, proto pozor na véci, kte-
ré by mohly pachateli pomoci, aby se snadno dostal
ke svému cili - Zebtik, zahradni naradi a dalsi odlo-
Zeneé véci.

Néhodného zlodéje muze odradit i cedule na vratech
nebo dvertich o pfitomnosti psa.

Na socidlnich sitich nesdilejte fotografie z domu ani
jeho okoli. Poskytnou informace o vasem majetku.
Nikoho ciziho nezvéte do bytu - podomni prodava-
¢e, kontrolory, neznamé osoby apod.

Podobné rady plati i pro zabezpeceni chat a rekreac-
nich objekti pfed prichodem zimy.

Co délat v pripadé vykradeni, vloupani?

Kdyz zjistite, Ze vase dvefe nebo okna jevi znamky
nasilného vniknuti, nikdy do domu nevstupujte, oka-
mzité ptivolejte pomoc policie na tisniové lince 158.
Pred piijezdem policistii nikdy v byté neuklizejte,
miizete znicit stopy, které pachatel na misté zanechal.
Spolupracujte s vyjezdovou skupinou policie, upo-
zornéte na véci, které nejsou na svém misté, nebo
muzete najit véci, které vam nepatfi a mohl je na mis-
té zanechat pachatel.

Velmi dilezity je také seznam odcizenych véci a ida-
je k nim, zejména fotografie a doklady.

M¢éjme na mysli, Ze vSichni si za sviij majetek zodpovida-
me sami. Marta Vlachova, koordinatorka

prevence Policie CR z Krajského feditelstvi policie
Olomouckého kraje
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SLOUPEK KRAJSKE RADY SENIORU

Mili seniofi, vazeni ¢tenafi,

mate v rukou nové ¢islo vaseho oblibeného magazinu a ja
opét moznost informovat vés o ¢innosti Krajské rady seni-
ortt Olomouckého kraje.

I pres vsechny tézkosti zplisobené pandemii, ohrozeni
koronavirem a neustile se ménicim opatfenim, se nam
podatilo usporadat IV. Ro¢nik Krajské taborové skoly
v ptirodé v Domasové nad Bystfici pod zastitou hejtma-
na Ladislava Oklestka. Organizace letosniho ro¢niku byla
pravé diky koronaviru extrémné naroc¢na. Pfesto se nas
v rekrea¢nim stfedisku Sigmy Lutin se$lo 140 a za maxi-
malné zpfisnénych opatieni jsme zazili fantasticky tyden
v krasné prirodé. Hned pfi pfijezdu byla zdravotnici vSem
taborniktim a personalu zméfena teplota a proveden zapis
o bezinfekénosti. Novinkou letosniho ro¢niku byla obfi
stage pro umélce a véechny vystupujici kapely a obi{ stan
pro taborniky, diky tomu jsme si mohli dovolit pestry pro-
gram pod Sirym nebem a neohrozit seniory. Desinfekce
na kazdém kroku, stuzkovy barevny semafor aktivit a pri
dochazce do jidelny, rousky na vyleté busem se pro nas sta-
ly naprostou samozfejmosti. Jistotou pak byla pfitomnost
profesiondlniho lékare z AGE CENTRA po celou dobu
taborové skoly. Mam velkou radost, ze az na par odérek
a puchyri, zlstal 1ékarsky denik bez vaznéjsich zaznamda.
Vsudepritomna radost z pohybu a neomezené volnosti
na Cerstvém vzduchu byla cititi naprosto v celém tabofis-
ti. Nejstar$im ucastnikéim leto$niho ro¢niku bylo bezméla
90 let, nechybély francouzské hole, ¢akany, vozicek, vzni-
kala nova pratelstvi, zdravéjsi pomahali méné zdatnym
ale také taborové ,lasky..adrenalin jménem $tésti, ktery
véichni v této tézké dobé potiebujeme. Tvorivé kreativ-
ni dilnicky se Sykorkama z Loucan, beseda s potapécem
Ceské speleologické spole¢nosti Michalem Gubou, ukazka
vycviku policejnich pst Krajské policie CR, amatérské di-
vadlo OBVB z Velké Bysttice s Postackou pohadkou Kar-
la Capka, Ninja den s policii vedeny zkusenym lektorem
a znalcem japonského bojového uméni panem Hiibnerem
s cilem naucit sebeobrané, jednat pouze za sebe dosahovat
vyssich cilfi, karneval v maskdch, taborak s Zivou country
kapelou, sportovni olympiada, celodenni vylet na hrad So-
vinec a do Pradédovy galerie v Jifikové, volba miss tabora,

Kvuli souc¢asné situaci s koronavirem
rusSime l. reprezentacéni ples
s TV Slagr v Prostéjoveé.

Penize za vSechny dosud zaplacené
vstupenky vam budou vraceny. Stejné
tak nalozime s dary do tomboly.

Kontakt: Milena Hesova, Krajska rada
seniori Olomouckého kraje

kurz tréninku paméti AGE CENTRA, zabavna hra Bingo,
ukazka akce dobrovolnych hasi¢t v praxi...to je jen maly
vycet aktivit, které seniory na taborové skole ¢ekal. Kaz-
dy den byl zavr§en hudebnim darkem, v pondéli kapela
Allegro, utery cimbalovda muzika primase Kala Dvoraka
z Brna - dérek vénovaly SeniorPasy, koncert Pavla Nova-
ka a ve stfedu koncert TV Slagru, ¢tvrtek tane¢ni kapela
duo MINO a v patek country kapela Brzdafi. Tyden izo-
lace v cisté prirodé ubéhl, chatky osifely a v taborovém
deniku pribylo spoustu novych popsanych listii se slovy
dikt, vdécnosti, uznani a prosby, abychom se opét za rok
ve zdravi sesli. Je to velka vyzva, tak snad na shledanou,
tabornici, byli jste izasni. Zavérem si dovolim podékovat
hejtmanovi Ladislavovi Oklestkovi a krajskému vedeni
Olomouckého kraje za zastitu a maximalni podporu, dale
pak AGE CENTRU a pani MUDr. Dagmare Malotové,
SeniorPastim, Krajské policii oddéleni prevence v zastou-
peni pani Vlachové, dobrovolnym hasi¢tiim z Velké Bystfi-
ce, manzeliim Sykorovym z Loucan, Ceské speleologické
spole¢nosti v zastoupeni panem Michalem Gubou, panu
Slavotinkovi — mistostarostovi Velké Bystfice, magistra-
tu mésta Prerov v zastoupeni naméstkovi Petru Koubovi,
Tomasovi Weberovi, Jifimu Hiibnerovi, Andélu na draté
pani feditelce Martiné Galbové a viem dal$im partnerim
za podporu a vstiicnost. Bez vas bychom to nedali.
Obrovské podékovani patii také mému tymu - Krajské
radé seniorti, kterd byla organizatorem. Kolegové, mame
za sebou tyden obrovské dfiny, mate muj obdiv a smekam
pfed vami, jste borci!

V predeslém sloupku jsem vas informovala o chytrych
hodinkach Andéla na drété, o slevé 1 000K¢ na porizeni
chytrych hodinek pres Krajskou radu seniorti a tfi mési-
ce uzivani zdarma. Mili seniofi, mam pro vas fantastickou
zpravu. Krajské radé seniorti se podarilo zajistit ve spo-
lupraci s Andélem na draté v zastoupeni pani reditelkou
Martinou Galbovou chytré hodinky s detekci pohybu a 24
hodinovym hliddnim pro potiebné, nemocné, osamocené



seniory zcela ZDARMA a k tomu 9 mésicti pausalu 380 K¢
také ZDARMA. Staci, kdyz budete kontaktovat predsed-
kyni Krajské rady seniorti. Nabidka je omezend, po deviti
mésicich je mozno pausal také platit prispévkem, protoze
tato sluzba je vedena jako socialni. Mili seniofi, no feknéte,
nejsme uzasni? Ne vSichni vSak potfebujete chytré hodin-
ky, rozhlédnéte se ve svém okoli - a pokud vite o nékom,
kdo by je nutné potteboval, dejte nam védét. Mili seniofi,
az budete cist tyto radky, jiz s nejvétsi pravdépodobnos-
ti budeme znat Babicku roku, méli bychom mit za sebou
predvolebni kulaty stil s krajskymi politiky na seniorska
témata, 1. krajsky seniorsky ples s TV Slagrem a také me-
zigeneracni stezku poznani na Podébradech s nazvem

fakulta

Provozné ekonomicka

zvou na Virtuadlni Univerzitu tretiho véku

ZPRAVY ZKRAJE 25

»Jdeme cela rodina“ Pokud se akce podafilo tispésné zre-
alizovat, vérte, Ze nds to stalo velké usili a odhodlani. Jsme
totiz presvédceni, Ze strach, stres, deprese, vydéseni, soci-
alniizolace s nedobrovolnym domacim vézenim, nasledné
pocit viny, osamoceni, bezmocnost jsou nebezpecnymi
spojenci koronaviru, proto nasi snahou je a bude snaha
udrzovat seniorské aktivity za zpfisnénych opatfeni v ram-
ci moznosti. Odménou ndm véem pak musi byt dsmeév
ve tvarich, pohoda a odhodlani ¢elit viemu nebezpe¢nému
s maximalni opatrnosti. Mili seniofi, Krajska rada seniort
vam vSem preje hezké dny a pevné zdravi.
Milena Hesova, Predsedkyné KRS
Poradkyné hejtmana

Zajmovému

Konzultaéni stiedisko VU3V KRS pii KU Olomouc — 8. zimni

sebevzdélavani seniorll formou
virtudlniho studia se vénuje pfri
CZU v Praze-Suchdole skoro
4700 studentl-seniord ve 270
strediscich po celé republice. Je

to idealni prilezitost pro vétsinu
seniord z mést i venkova k
aktivnimu vyuziti volného casu.
Studenti VU3V studuji celkem
v 6 semestrech, tj. 3 roky, které
zakonduji slavnostni promoci na
partnerské univerzité .

semestr 2020/21 bude zahdjen 1.10.2020 v 15 hod. v Klubu seniorii, Peskova
484/1, Povel, 779 00 Olomouc.

Studijni téma: Velaisky rok

Piednasky (celkem 6) jsou v dvoutydennich intervalech. Novi
zdjemci se mohou informovat na vySe uvedenych kontaktech u p. Mileny
Hesové, predsedkyni Krajské rady seniorii K U Olomouc.

Vice na www.e-senior.cz (viz seznam konzultacnich stitedisek)
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BABICKA ROKU POROTU | DIVAKY NADCHLA
SVOU OHEBNOSTI PRI CVICENIi JOGY

Marie Rozmanova z Litovle je Babickou Olomoucké-
ho kraje roku 2020. Na cesté k vitézstvi ji podporovalo
260 seniorti, ktefi v utery 15. zafi slavili v pavilonu
A olomouckého Vystavisté Flora za prisnych hygienic-
kych opatreni svij svatek.

»1 pres vechny tézkosti zptisobené koronavirem a neu-
stale se ménicimi opatfenimi se nam podatilo usporadat
paty ro¢nik akce, kterd uz na Hané zdomacnéla. Nadseni
pfitomnych seniort je pro mé odménou,” fekla za orga-
nizatory Milena Hesova, reditelka Krajské rady seniort
Olomouckého kraje.

Sttibrnou medaili vybojovala Alena Varo$ova z Mohel-
nice, kterd v ramci volné discipliny predvedla tanec-
ni scénku. Treti pricku obsadila Ludmila Talafousova
z Olomouce. Ta zaujala porotu tancem u tyce.

»Soutéz Babicka roku vznikla pravé v nasem kraji
a rychle si ziskala oblibu. Po nasem vzoru ji navic po-
stupné zacali poradat i v dal$ich regionech. A jde o pro-
jekt, ktery bofi myty — Ze ve stafi se lidé nemohou bavit,
sportovat, soutézit nebo délat viechny jiné véci, které
maji radi,“ pripomnél hejtman Olomouckého kraje La-
dislav Oklesték.

Babicku sympatie vybiralo publikum. I tento titul ziskala
zlatd Marie Rozmanova. Ocenéni Nejstarsi babicka patfi
triadevadesatileté Ludmile Vojtkové ze Zabiehu.
Soutéze se muze zucastnit kazda babicka od padesati
péti let, kterd ma trvaly pobyt na tzemi Olomouckého
kraje. Soutézici absolvuji tfiminutovy rozhovor, béhem
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kterého predstavi sebe i svij kraj. Nasleduje volna dis-
ciplina, v jejimZ ramci mohou ucastnice recitovat, zpi-
vat, tancit, hrat na hudebni nastroj nebo predvést vlastni
tvorbu - malovani, hackovani ¢i pleteni nebo dalsi do-
vednosti. Nechybi ani médni prehlidka spolecenského
obleceni podle vlastniho vybéru. (okr)
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NA DNI SENIORU V PREROVE ZPiVAL PAVEL NOVAK

Mistem kondni leto$niho turné Dne seniorti Minis-
terstva prace a socialnich véci se stal 25. 8. 2020 Pre-
rov. Bohaty program, ktery se odehraval v krasném
sale Méstského domu, zaujal pfitomné seniory, i kdyz
bohuzel museli byt orouskovani. Zazpival prerovsky
rodak Pavel Novak, pfijela a zodpovédéla na zvidavé
dotazy i pani ministryné Jana Malacova a nechybély
jako kazdoro¢né i stanky a kratké prezentace institu-
ci, za ktery jim patfi dik. Na poédiu predstavila Milena
Hesova plany Krajské rady seniorti, naméstek prima-
tora mésta Pierova Petr Kouba prezentoval zajima-
vé aktivity, které meésto realizovalo ¢i bude v leto$nim
roce je$té poradat. Ve stancich mohli seniofi diskuto-
vat se zastupci Policie CR, Hasi¢ského zachranného
sboru, Utadu préace, Ceské spravy socidlniho zabez-
peceni, Ceské obchodni inspekce a dalsich. Maltéz-
ska pomoc, ktera je v Prerové velmi aktivni se za-
byvala dobrovolnictvim a tématem MUDr. Dagmar

Malotové z Olomouckého AGE Centra byla celostni
medicina z pohledu geriatra. Té$ime se, Ze v priStim
roce se setkaime na Dni seniort jiz bez rousek.

Ing. Vaclav Zatloukal, MPSV

KRAJ ROZDAL OCENENIi PRO TRENERY
A SPORTOVNI FUNKCIONARE

Ctrnéct trenérfi, cviciteldi a funkcionaid sportovnich
klubt z celého regionu bylo v utery 15. zafi vyznamena-
no za svoji dlouholetou praci a pfinos k rozvoji sportu.
Ocenéni prevzali v prostorach hotelu Flora v Olomouci
z rukou naméstka pro oblast sportu Petra Vrany.

»Velmi si vazim toho, co tito lidé pro sport udélali. A ne-
jen pro néj. Pomahali vychovat stovky lidi, pro které se
stal pohyb konickem, vasni nebo dokonce profesi. Pre-
dev$im jim vsak vstépili zasady fair play, coz je dulezité
pro celou nasi spolecnost,” fekl naméstek Vrana.
Olomoucky kraj vénuje oblasti sportu velkou pozornost.
Predevsim se zaméfuje na mladez. Spolkiim, které ptiso-
bi na uzemi regionu, pomaha naptiklad prostrednictvim
dotacnich programt a podporuje i vychovu kvalitnich
trenérii. Pravidelné organizuje také vyhlaseni nejlepsich
sportovcll Olomouckého kraje. Komise Rady Olomouc-
kého kraje pro mladez a sport navrhla ocenéni nékolika
kandidatt z témér kazdého okresu.

»Ocenéni byli vybrani podle toho, jak jednotlivi komi-
sati predlozili navrhy. Snazili jsme se ocenit ty nejlepsi
z kazdého okresu. Jsou to lidé, ktefi se sportu vénovali
cely zivot bez naroku na odménu,“ dodal Vrana.

Ocenéni zaslouzilych trenéra a sportovnich
funkcionaru ziskali:

OLOMOUC

Vlastimil Kubacek, Marie Chrastova
PROSTEJOV

Tana Berdankovd, Zdenék Zachar, Richard Benes,
Jifi Béhal, Jifi Kremla

PREROV

Vladimir Vybiral, Jan Gebauer, in memoriam
Jaroslav Hyzl, Vojtéch Burian, in memoriam
Pavel Vrba, in memoriam

SUMPERK

Antonin Haltmar, Karel Polach
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SLAVNOSTNIi KONCERTY
K 28. RiJNU

U prilezitosti Dne vzniku samostatného ceskoslovenského statu porada Olo-
moucky kraj ve spolupraci s Moravskou filharmonii Olomouc uz tradi¢né fadu
slavnostnich koncertd, se kterym vyrazi do byvalych okresnich mést Olomouc-

kého kraje.
22.10. Jesenik * 23. 10. Prostéjov * 25. 10. Prerov « 26. 10. Sumperk

Slavnostni atmosféru navodi Fantastické scherzo od Josefa Suka, Klid pro vio-
loncello a orchestr Antonina Dvordka a Slovacka suita Vitézslava Novaka.

Solistou vecera bude Bretislav Vybiral ml. na violoncello. Moravskou filharmo-
nii Olomouc ridi dirigent Jakub Klecker.

CERVENY DOMEK MA
TURISTICKOU ZNAMKU

I expozice Petra Bezruge v Cerveném domku
v Kostelci na Hané se dockala své turistic-
ké znamky. ,,O tom, Ze se jednd o atrak-
tivni misto, svéd¢i skutecnost, Ze se hla-
sovanim sbérateld dostala do vyroby",
uvedla Sona Provazova, reditelka mu-
zea a galerie v Prostéjové, prispévkové
organizace, pod kterou Cerveny domek
v Kostelci na Hané spada. ,Turistickou
znamku si zdjemci mohou zakoupit jak pri-
mo v Kostelci, tak i v pokladné muzea a galerie
Spalicek. Cena je 40 K& doplnila feditelka. Zndmka
byla vydana pod ¢islem 2 647 a nechybi k ni ani turistic-
ka nalepka, ktera je za cenu 15K¢.

UMELCI NASEHO KRAJE

Hugo Silbersky, Josef Hacar a Josef Lubié R e

23. 9. (vernisaz v 17 hod.) — 25. 10. 2020 wchrs
V leto$nim roce si pfipominame nékolik vyznamnych ju-
bilei vytvarnikd naseho kraje. V bfeznu uplynulo 100 let
od narozen{ lostického malife Huga Silberského (26. 3.
1920-18. 12. 1974), 85 let od narozeni vytvarnika, peda-
goga a nakladatele Josefa Lubice (16. 6. 1935-28. 9. 2012),
pusobiciho v Zabrehu, a 85 let od tragického umrti Josefa
Hacara z Lostic (19. 3. 1901-13. 6. 1935), stryce H. Silber-
ského, ktery se mimo malifstvi vénoval také sbératelstvi. S
Vsechny tyto tfi umélce spojovala ldska k nasemu regi- MUZEUM e

onu, k jeho krasné ptirodé, ktera jim byla inspiraci pro ARG 23. AR| e
jejich kresby, malby a grafiky. Vystava predstavi jejich ZABREH V17 HODIN
volnou tvorbu, grafické a ilustra¢ni prace a v neposledni =

radé také katalogy a pozvanky z jiz usporadanych vystav. & I

Nebudou chybét ani osobni véci, doklady a ocenéni.
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BiLA PASTELKA POMAHA NEVIDOMYM

BiLA PASTELKA

Ve dnech 12. az 14. fijna probéhne u prilezitosti Mezi-
narodniho dne bilé hole jiz 21. ro¢nik celonarodni veftej-
né sbirky Bila pastelka. Sbirka podporuje aktivity, diky
nimz mohou nevidomi vést co nejvice plnohodnotny zi-
vot. Samotna pastelka pfipomina svou barvou bilou hiil
a zivot zrakové postizenych. Symbolizuje odvahu preko-
navat prekazky spojené se ztratou zraku.

V tyto dny muizete v ulicich Olomouce potkat dobrovol-
niky v bilych trickach, ktefi vas za ptispévek 30 K¢ od-
méni bilou pastelkou (s bilou i barevnou tuhou).

Je mozno prispét také bezhotovostné prostfednictvim
QR kdédu umisténych pfimo na kasi¢kach. Dobrovolni-
ci budou vybaveni zapeceténou kasickou, jmenovkami
s plnou moci a na pozadani predlozi osvédceni o konani
sbirky. Vytézek sbirky jde na sluzby pro zrakové posti-
zené v celém Olomouckém kraji i mimo n¢j. Podpofi
sluzby, které poskytuje obecné prospésna spolec¢nost
Tyfloservis a jeji zakladatel zapsany spolek Sjednocend
organizace nevidomych a slabozrakych CR.

Vloni ¢inil vytézek sbirky v celé republice 3.213.371 K¢.
Regionalni stfediska obou organizaci sidli v Olomouci
na adrese 1. P. Pavlova 69 (tel: 585 428 111). Bezplatné
sluzby jsou dostupné véem, ktefi maji v dospélém veéku
vazné potize s vidénim.

Tyfloservis pomahd tézce zrakové postizenym nacvicit
nezbytné dovednosti pro samostatny Zivot: orientaci
v prostoru, sebeobsluzné dovednosti, psani na klaves-
nici bez zrakové kontroly, ¢teni a psani Braillovym pis-
mem. Jednoduse fe¢eno: Poskytujeme sluzby, které lidé
s vaznou poruchou zraku jinde nenajdou. Vyuka casto

probiha u klienta v domacim prostiedi. Castym diivo-
dem navstévy v Tyfloservisu je také vybér vhodné optic-
ké pomticky, kterd mtze pomoci, pokud bryle jiz nestaci.
Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR
v Olomouci nabizi zrakové postizenym Sirokou skdlu
sluzeb a ¢innosti socidlné pravnim poradenstvim poci-
naje a volnocasovymi aktivitami konce. Vytézek sbirky
se vyuzije také na vycvik vodicich psii, odstranovani ori-
entacnich a informacnich bariér i pfi vydavani ¢asopist
pro zrakové postizené.

Organizatori dékuji vSem darctiim i dobrovolnikim.
Vice informaci na www.bilapastelka.cz,
www.tyfloservis.cz, www.sons.cz

DEN OTEVRENYCH DVERI NA ZIKOVE

Ve ¢tvrtek 8.10.2020 v ¢ase od 9:00 do 17:00 hodin pro-
béhne den otevienych dvefi nasi organizace — Socidlni
sluzby pro seniory Olomouc, p.o., kterd sidli na adrese
Zikova 618/14, Olomouc. Jiz podvanacté se nase orga-
nizace zapoji do celorepublikové akce s nazvem Tyden
socialnich sluzeb CR, ktery vyhlauje Asociace poskyto-
vatelt socialnich sluzeb CR.
Vsechny zdjemce radi pfivitame
v nasich jednotlivych zafizenich, kte-
ré nase organizace zfizuje:
o Chranéné bydleni, které se nachazi
na Zikové ulici 618/14, Olomouc
o Pecovatelskd sluzba, kterd se
rovnéz nachdzi na ulici Zikova
618/14. Zijemci se vsak mohou
obratit také na zaméstnance pe-
Covatelské sluzby, ktefi budou
k dispozici v domech s pecovatelskou sluzbou, a to
na adrese Politickych vézit 4, Pfi¢nd 6, Fischerova 4
a Prichystalova 68

o Centrum dennich sluzeb, sidlici na ulici Rooseveltova
88a, Olomouc

Zajemci tak mohou ziskat informace o jednotlivych
sluzbach, podminkach pobytu, o aktiviza¢nich ¢innos-
tech, které se konaji v zatizeni. Bude mozné prohlédnout
si vnitini i venkovni prostory sluzeb,
vyrobky uzivateli a bohatou fotoga-
lerii.
Pokud vas zaujaly nase sluzby, ne-
vahejte a kontaktujte nds i kdykoli
béhem roku: vedouci Chranéného
bydleni Mgr. Ivana Doslikova - tel.:
585 757 073, vedouci Centra dennich
sluzeb Mgr. Veronika Hojgrova - tel.:
585 754 615 ¢i vedouciho Pecovatel-
ské sluzby Mgr. Jana Lusku - tel.:
585 757 084. Blizsi informace se také doctete na www.
sluzbyproseniory.cz

Socialni sluzby pro seniory Olomouc, p.o.



Dynova chilli polévka
1 dyné hokaido

1 stiedni celer

2 mrkve

1 jablko

1 cibule

2 strouzky cesneku
kousek cerstvého zdzvoru
2 chilli papricky

3 Izice olivového oleje
hrst dyriovych seminek
siil

Dyni, celer, mrkev a jablko rozkroj-
te na vétsi kousky, pridejte strouzky
cesneku, zakapnéte IZici oleje, osol-
te a pecte na 200°C asi 20 minut.
Na l1zici oleje orestujte nakrdjenou
cibuli, pridejte pecenou zeleninu,
zazvor a chilli papricky, zalijte vo-
dou a varte asi 20 minut. Vyjméte
zazvor a papricky, polévku rozmi-
xujte na hladky krém a dosolte.
Podavejte s oprazenymi seminky
a kapkou oleje.

Dynova babovka s ofechy
120 g dyné hokaido

1 vétsi mrkev

120 g hladké spaldové mouky

1/2 prdsku do peciva

3 vejce

50ml mléka

2 IZice oleje

2 IZice medu

Spetka soli

Dyni a mrkev nastrouhejte na-
jemno. Pridejte nasekané ofechy,
zloutky, mléko, med, olej a mouku
smichanou s praskem do peciva
a dobfe vymichejte. K bilkim pfi-
dejte Spetku soli a vyslehejte tuhy
snih. Ten zlehka vmichejte do tésta.
Pecte ve vyhraté troubé na 180°C asi
35 minut

Krabi prsty
s tvariuzky J. Vystavéla

Ingredience na 2 porce:

Polévkova IZice kokosového oleje
Polévkovd IZice mdsla

5 kusii krabich prstii (nakrdjet)

1 ks stiedni cibule (jemné nakrdjet)
V3 Cervené papriky (jemné nakrdjet)
2ks vejce

3 kolecka olomouckych tvariizkii
(nakrdjet na kosticky)

Snitka naté zelené petrZele

+ jarni cibulka

Spetka mletého zdzvoru

Spetka kurkumy

Na panvi osmahneme kokosovy olej
a cibuli, priddme krabi prsty, maslo,
vejce, kurkumu a tvartazky. Diklad-
né prohfejeme a odstavime. Posy-
peme jemné nakrajenou petrzelkou
a cibulkou. Podéavame s tmavym pe-
¢ivem.

Panu Vystavélovi znovu dékujeme za zaslani zajimavého receptu. Mate i vy ve vasi kucharce néjaky klenot, kterym se
radi pochlubite? Vase oblibené recepty muizete poslat na email redakce.



32 NANAVSTEVE

V CENTRU DENNICH SLUZEB ROOSEVELTOVA

I kdyz soucasna situace nav§tévam moc nepreje, vypra-
vila jsem se besedovat do Centra dennich sluzeb v Ro-
oseveltové ulici v Olomouci. Uz jsem tu byla jednou
v lonském roce a rada jsem na mistni dobfe naladény
personal i klienty vzpominala. Nejinak tomu bylo i ten-
tokrat. Po splnéni véech nutnych bezpecnostnich opat-
feni (dezinfekce, méfeni teploty, atd.) jsme debatovali
ve spolecenské mistnosti. A to hlavné na téma vzpomin-
ky na zaméstnani. A jako vzdy, bylo veselo. Ukazalo se,
ze hned nékolik klienti pracovalo ve stejném podniku
a dost mozna se i potkavali. Probrali jsme i jarni uza-
vreni centra, karanténu. Bavili jsme se o tom, jak tézké

.

bylo pro klienty ziistat doma. Personal denniho centra
se snazil s klienty udrzet kontakt. V nékterych pripadech
dojizdéli i ke klientim domt. Patfi jim velky dik a obdiv
za to, jak situaci zvladli.
A ja dékuji za milé prijeti na navstévu, v této pro nas
vSechny nelehké dobé.
Zajima vas, jaké je a jak funguje Centrum dennich slu-
zeb v Olomouci? V ramci tydne socidlnich sluzeb tam
ve ¢tvrtek 8. fijna mezi 9. a 17. hodinou planuji uspo-
radat den otevienych dveri. Pokud se akce nedotknou
nova narizeni a opatteni, budou se na vas tésit!

Lucie Leparova
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Nabidka prace

- uklizecka

Firma Miloslav Kyjevsky — FGP studio,
prijme Sikovného a spolehlivého pracovnika/ci, na pozici uklizecka.

NaplIn prace: uklid kancelafri, uklid provozu, $aten, socialniho zafizeni
Vykon prace: Olomouc-Bélidla

Pozadavky: prace na ranni sménu (cca 4-5 hod./den), spolehlivost, samostatnost,
peclivost, cit pro poradek a Cistotu, bezuhonnost.

Nabizime: dlouhodobou spolupraci, prace na dohodu a provedeni prace, mzdu 90 K¢/hod,
nastup dle dohody, nejlépe ihned.

Zivotopis pouze emailem: jitka.mertova@fgp.cz, tel.: 725 190 555
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CO NABIzZI VLASTIVEDNE MUZEUM

V OLOMOUCI V RIJNU

KULTURNI DEDICTVI UNESCO
- UKRAJINA

Vlastivédné muzeum v Olomouci,
Manesova galerie

01. 10.2020-15.11. 2020

Premiéra unikatniho vystavniho projektu, ktery se skla-
da ze tfi ¢asti a nabidne komplexnéjsi pohled na kulturni
dédictvi UNESCO, ale i vyznamny vztah k ceské kulture.
Hlavni ¢ast vystavy predstavi vSechny polozky svétového
seznamu UNESCO za Ukrajinu. Patrné pro nas nejza-
jimavéjsi polozkou seznamu je Rezidence bukovinsko-
-dalmétskych metropoliti v Cernovicich (v soucasné
dobé univerzitni sidlo), které postavil cesky architekt
a mecena$ Josef Hlavka. I pres tuto silnou ceskou sto-
pu je tato pamatka zapsand na seznam UNESCO jen
za Ukrajinu.
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CESKE KORUNOVACNI KLENOTY

- NA DOSAH

Osudy 22 korunovanych panovnikia
Vlastivédné muzeum v Olomouci,

sal sv. Klary / 15. 10. 2020-24. 1. 2021

Mistrovské repliky ceskych korunovacnich klenot z dil-
ny Jititho Urbana budou poprvé v Olomouci k vidéni
v kompletni sestavé. Soucasti vystavy jsou i repliky pi-
vodniho gotického krélovského jablka a Zezla, které jsou
ulozeny ve Vidni a zdroven i replika Svatovaclavského
(korunova¢niho) mece. Vystava se také vénuje pribé-
him 22 korunovanych panovnika doplnénych i o dalsi
vzacné expondty, jako je kopie Prazského Jezulatka s na-
podobeninou Saticek vy$ivanych Marii Terezii, replika
Rédu zlatého rouna a mnoho dalsich.

POLICEJNI SBORY

V PROMENACH CASU
Vlastivédné muzeum v Olomouci
23.10.2020-3. 1. 2021

Pocatky budovani policejnich sbort se datuji do doby
vzniku prvnich zdkoni, které urcovaly hranici pripust-
nosti lidského konani. Po celou dobu své existence policie
vystupuje v roli donucovaci slozky, ktera je sice v ocich
mnoha jedinc prvkem obtézujicim, ovSem z hlediska
fungovani moderni spole¢nosti nepostradatelnym. Tema-
ticka vystava vznikla u prilezitosti 10. vyroci vzniku Kraj-
ského reditelstvi policie Olomouckého kraje. Priblizuje
vyvoj policejnich slozek na nasem tzemi od vzniku sa-
mostatného ¢eskoslovenského statu po soucasnost. (red)



34 SEZNAMKA

Seznamili jste se pres nasi seznamku?
Pochlubte se svym pribéhem!

Vyuzijte sluzeb nasi seznamky
a podejte si BEZPLATNE inzerat.

Inzerat zaslete posStou na adresu:

Moravsky senior, z.s., Taboriti 237/1

Bélidla, 779 00 Olomouc

nebo e-mailem: redakce@moravskysenior.cz
do predmétu uvést ,,Seznamka*“

POZN: Zaslanim inzeratu davate souhlas se zpracovanim

v ramci Seznamky.

Napiste nam na e-mail redakce@moravskysenior.cz a dejte pfiklad ostatnim.

Moravsky senior vam pomuze ke Stésti.




Vylustéte tajenku a soutézte o vécné ceny. Znéni tajenky posilejte do 15. 10. 2020 na adresu Moravsky senior, z. s.,
Taboritti 237/1, Olomouc, 779 00, nebo e-mailem na adresu office@moravskysenior.cz. Nezapomente uvést celou
svoji adresu a telefonni ¢islo, abychom vas o vyhfe mohli informovat. Vylusténi tajenky muzete posilat i jako SMS
na tel.: 725 190 555.

) STATN VE- ) ZLUTO- ) ZALOZNI . ) o o )
POMUCKA: | TERINARNI 1.DIL HNEDE | SLOUPOVY VLASY | CHEM.ZN. | ZDROJ [ pove UMELECKA | OZNACENI |  ZAMEZ] 2.DIL RUKSAKY
PED,TOR | SPRAVA | TAJENKY | BARVIVO |PODSTAVEC RADIA NAPAJEN( TROJICE MOUKY | VE SPORTU | TAJENKY
ZKR. SLOVEN. ZKR.
SVAZEK
OBILI KoLo TOPINKA
HRNECEK HONOSNY
DLOUHE S TALIRKEM ODEV
CAsY ZN. KOSM. .
PRIPRAVKU PREHOZ
PTACI BRANA
KOSTRA MRCHO- NEMEC.
ZrRouTi AKADEMICKY|
TOHLE TITuL
ROZPADAT STYL SKOKU INICIALY
SE DO VYSKY BAVICE
STRUKTUR. INIC, HERCE NOVOTNEHO
ELEM. PUDY PISTEKA TAMTO
NICEMNE
CHEM. ZN. SPOJ
POLONIA VZNIKLY Low
SVARENIM
EXPRESNI FRANCOUZ- SAMO cro-
POSTA e VOLNY SLOVOE NOCN(
ZKR LOZKA POHYE VAHAVEHO VIDINY
. BIOGRAF SOUHLASU
PRIDELENE A
MNOZSTVI ¢
DIANA 227
BOJ. CVICENI] MPZ
222-CHI . TUNISKA
STEVE POVZDECH OPILE
STRANY i POPELNICE
moravsky [
VIDITELNA Se n I O r CASTIUST
LIDOVA POVZDECH P
SKOLA UDAINE REPTANI
HOVOR.
ZKR. SPOJKA
ZNACKA o ,
CESKYCH ZESILENY | RECKE INTERNAT
ELEKTRO- ZAPOR PISMENO HOVOR.
SPOTREBICU
CESKE | CASTICE MPZ A'T\IY(;L
NESMR- DEJOVE VYSOKE |8 ELEKTRIC-| \ veio .
TELNE UCENI KYM ZELANDU | POLYAMIDO-
TECHNICKE | NABOJEM VE VLAKNO
RID. PRU-
ODRIKAVY . KAZ ZKR.
CLOVEK AKTIVN] T
DEST
VYROBCE :
KLOBOUKU AUTA ZASEVAT
CITOSLOVCE VODNI EVROPSKA
MLASKNUT ROSTLINA UNIE ZKR.
. DRUH
PLAVIDLO . iy
DELKOA — R SENCI
MiRA CAST > HRBET
STROMU PRIBYTKY
CAST
SVICKY BROUK
NEPRAVDY SEVEROCES.
ENERGETIKA NEMEC
) MOCI POTOMEK KSANDY
INICIALY - - -
FYZIKA . NAZEV INICIALY INICIALY
EINSTEINA RIMSKYCH MODERAT. ZPEVAKA
1000 ONDRACKA HLASE
. INST. KLIN.
PSF;%%KTE PRACOVAT AEXPER.
UDERY S PLUHEM MEDICINY
ZKR.
ULOMEK OMACKY VODNI
SKALY ZASTAR. KOVARNA

Reseni z minulého ¢&isla: S hlouposti se bojovat musi, ale vyhrét se ned4. Vyherci z minulého ¢&isla: Alena Ventru-
bova, Dvorce; Jaroslav Pipal, Olomouc; Jarmila Polakova, Hulin
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e nejvetsi tuzemsky retézec s potravinami
e téméF 700 prodejen po celé CR
e slevy a akcni zbozi kazdy tyden
e pravidelné spotrebitelske soutéze o hodnotné ceny
e zbozi s vlastni obchodni znackou

Aktualni akcni letak a informace na:
www.mohruska.cz




