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Nasi prioritou je byt stale na
Spici, proto nejen ze pouzivame
nejmodernéjsi vybaveni, ale také
se soustfedime na Siroké
spektrum technologil.
Diky tomu vam m(zeme nabid-
nout opravdu velké mnozstvi
tiskovin a jejich nasledné
zuslechtovan.
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Pravé Ctete mé tficaté tvodni slovo.
Jsou to jiz tfi roky od chvile, kdy jsem
se stala $éfredaktorkou tohoto magazi-
nu. Uteklo to rychle. Rik4 se, ze viech-
no jednou konc¢i. Nebojte! Vs oblibe-
ny magazin bude vychazet i nadale!
Jen ja se s vami vsak na néjakou dobu
lou¢im. Odchazim na ,matefskou’.
Véfim, ze mujj nastupce, ktery se vam
predstavi v cervnovém vyddni, vdm
bude také prinaset vase oblibené ¢teni.
Uzivejte si kazdy novy den, i téch drob-
nych radosti, a pfedevsim, at vam slou-
zi zdravi. Takové je mé posledni prani
k vam. A snad nékdy pristé...

__
- Veronika Kolesarova,
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Dobrovolnice ‘



Délat dobrovolnika je zasluzna ¢innost, ktera neni nijak finanéné ohodnocena. Po celém svété se i presto
dobrovolnictvi vénuji miliony lidi. Tomuto poslani davaji vlastni volny ¢as a kus sami sebe. Ziskavaji

za to jen dobry pocit. Jindy jim jsou odménou negativni reakce, které museji hodit za hlavu a jit dal.
Desitky dobrovolnikil pomahaji také pacientiim v nejvétSim nemocni¢nim zafizeni v Olomouckém kraji.
Koordinatorka dobrovolnického programu Fakultni nemocnice Olomouc Petra Stejskalova v rozhovoru
prozradila vice o jejich €innosti. Rada by také rozsifila jejich fady o starsSi dobrovolniky.

Co je dobrovolnické centrum?

Nase dobrovolnické centrum vzniklo v roce 2014 a je
pfimou soucasti Fakultni nemocnice Olomouc, pfi¢emz
spada pod odbor hlavni sestry. Mou praci je organizace
celého dobrovolnického programu.

Jaka je vlastné napln prace dobrovolnika?

Aktivity, které mohou dobrovolnici nabidnout, jsou
povidani, lusténi ktizovek, hrani her, drobné vytvarné
a rukodélné ¢innosti. Ukazalo se, Ze mezi pacienty pre-
vlada potteba spolec¢enského kontaktu v podobé kon-
verzace. U détskych pacienti pochopitelné prevazuje
zvlasté ono hrani her, ale u dospélych pacientt je to nej-
castéji komunikace.

Kolik mate v tuto chvili k dispozici dobrovolnika?

V soucasné dobé mame kolem pétadvaceti dobrovolni-
ka. Tento pocet je ovSem proménlivy. Diivodem je, Ze
nejpocetnéjsi zastoupeni u nds maji studenti, ktefi se
dobrovolnictvi vénuji v ramci svych studii, at uz psycho-
logie, pedagogiky, logopedie, a dal$ich vysokoskolskych
oborti a vyssich odbornych $kol se specializaci na soci-
alni oblast a zdravotnictvi. Studenti ovSem v pribéhu
svého ptisobeni v dobrovolnickém centru pisi zavére¢né
prace, pripravuji se ke zkouskdm a migruji v rdmci stazi,
takze presny pocet je pohyblivy. Nicméné ¢islo kolem
pétadvaceti lidi se snazim udrzet.

Je to dostatecné?

Cilem nejsou kvanta, ale chceme, aby tato sluzba byla
zajisténa a vyvazena. Aby pacient, za kterym naptiklad
nedochazi navstévy, mél moznost promluvit nebo jinak
stravit ¢as s ¢lovékem ,,z venku®. Zaroven ale dobrovol-
nik nesmi byt obtézujicim elementem. Stézejni pro mé
je, ze kliniky, které o dobrovolniky maji zdjem, mame
pokryté a snazim se sluzbu nabizet jesté dal. Nékdy se
ozyvaji néktera oddéleni sama, jako tfeba urgentni pii-
jem nebo nejnovéjsim pracovistém, kde si dobrovolnika
vyzadali je I. interni klinika. Tfeba konkrétné za pfitom-
nost dobrovolnika na urgentu jsem rada, protoze zde
lidé stravi vét§inou hodné ¢asu, nez projdou celym vy-
Setfovacim koleckem. V ¢ekarné mohou stravit i tfi az
pét hodin. Pravé v téchto pripadech potfebuji hodné so-
cialné zdatné dobrovolniky, protoze neni viibec snadné
mluvit s ¢lovékem, ktery se pravé nachazi v akutni fazi.

Jak vypada ¢innost dobrovolnika na urgentu?

Dobrovolnickd ¢innost na urgentnim pfijmu je speci-
ficka tim, Ze nemame zcela presné nastavené pravidel-
né dochazky v urcity den a cas, jak je to zvyklé na ji-
nych oddélenich. Nelze totiz s urcitosti odhadnout, kdy
se tam bude vyskytovat pacient, ktery bude pfitom-
nost dobrovolnika potfebovat. Proto jsem domluvena

s jednou nasi starsi dobrovolnici, kterd je velice $ikovna
a pusobi na vice pracovistich, Ze se na urgentu zastavi,
jakmile ptijde na to své kmenové pracovisté. Diky ni se
dafi opakované zpfijemnit a ukratit ¢as lidem cekajici
na vysetfeni nebo odvoz. Na urgentnim pfijmu je to ov-
$em jiné nez na klasickych ltizkovych oddélenich, kde
jsou pacienti hospitalizovani del$i dobu a dobrovolnik
ma ¢as se s nimi seznamit, najit spole¢nou fec a posky-
tovat mu svoje sluzby dlouhodobéji. Na urgentu to takto
nastavit nemtiZete, je to spise bojovka. Ale i zde je dob-
rovolnik potteba.

Zminila jste jiz néktera pracovisté, kde dobrovolni-
ci pomahaji. Kde vSude se pacienti s dobrovolniky
v ramci fakultni nemocnice mohou potkat?
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Mgr. Petra Stejskalovd pracuje ve Fa-
kultni nemocnici Olomouc a md na sta-
rosti mj. dobrovolnicky program. Foto:
archiv FNOL




ROZHOVOR: PETRA STEJSKALOVA

Uplné prvnim pracovistém, kde dobrovolnici zacali
pomahat, bylo détské oddéleni, coz je nasnadé a plati
to i dnes. Je o néj velky zdjem hlavné mezi studentkami
pedagogické fakulty. Ale mame i dobrovolnice z fad se-
niorek, které zde pisobi, tfeba proto, ze maji sva vnou-
cata daleko. Tady se nékdy rozchazi predstavy starsi
generace, o tom, jak budou ¢ist détem pohadky a hrat
si s nimi. OvSem dnesni déti jsou jiné. Vize starsich
dobrovolnic se rozplyvaji, kdyz pfijdou na pokoj a tam
vidi ratolesti s tablety v rukou. Druhym pracovistém
byla a je klinika geriatrie. Stejné jako détsti pacienti,
tak i seniofi patfi k tém, ktefi jsou nejvic la¢ni po so-
cidlnim kontaktu. Dale spolupracujeme s druhou, tfeti
internou, plicnim, neurologii a vyzkouseli jsme tfeba
i ortopedii, coz bylo vyloZzené na ptani jedné studentky
FTK. Nové spolupracujeme také s prvni internou a také
urgentnim pfijmem.

vvvvvv

komunikace. Najit spolecné téma ovsem miiZe byt
mnohdy velmi komplikované...

Pro nové pacienty je dtlezité, aby se jim nasi dobrovol-
nici predstavili. Vzdy zdlezi na kazdém clovéku, jestli
chce s dobrovolnikem travit ¢as, nebo nikoli. Mnohdy
je pravé téma dobrovolnictvi jako takové onou hybnou
silou pfi navazani dialogu. Zejména seniory zajima, co
to vlastné je a co dobrovolnici délaji. Vedle toho je di-
lezité a zalezi vzdy na osobnosti daného dobrovolnika,
jakym zptisobem a jestli vibec ziska zajem pacientt

Dobrovolnicky program FNOL

Poslani programu:

* jeho poslanim je pfispét ke zlepSeni psychosocial-
nich podminek pacientl na lGzkovych oddélenich
a napomahat détem, dospélym i starym lidem k pfe-
konani doby, kterou travi v nemocnici

* byt vyznamnou psychosocialni podporou pacientl
na lizkovych oddéleni nemocnice

* pomahat nemocnému piekonat naro¢né chvile v ne-
moci a pfispét i k lepSimu prabéhu a efektu lécby

* byt pro dobrovolniky z fad studenti nenahraditelnou
klinickou socialni praci s klienty v obtiznych Zivot-
nich situacich

» program je ur€en i mladym lidem, ktefi se chtgji bli-
Ze seznamit se zdravotnickou profesi

* nabizi také starSim obcanim ¢i didchodcim moz-
nost vyplnit sv{j ¢as, realizovat se a byt stale aktivni
v péci o druhé

o jeho pritomnost. Mnohdy to mtize vypadat velmi
uméle. Treba si predstavte situaci, kdy prijde dvacetilety
dobrovolnik k Sedesatiletému muzi. Jak navaze kontakt?
Jediné tak, Ze bude pfirozeny a dokaze najit spolecné
téma. Néktefi to dokdzou, jini ne... I proto hleddme
dobrovolniky z fad star$i generace, kterd ma skute¢né

Dobrovolnici nejso
Nejvétsi odménou miiZe byt




jiz néco odzité a mohou si s pacienty vyménovat a pre-
davat zkudenosti a stat se vhodnymi partaky pro nase
starsi pacienty. Obecny navod na to, jak navazat kontakt,
ovSem neexistuje. Je to o komunika¢nich dovednostech
kazdého z nds, o empatickém pristupu a pochopitelné
i o psychickém rozlozeni pacientd. Viceméné v tomto
sméru nehraje roli ani vzdélani.

Jakym zptisobem funguje nabor zajemct o dobrovol-
nictvi?

Prvnim krokem je kontaktovat mé, bud pfes email, nebo
telefonicky. Nasleduje vstupni pohovor, pfi kterém si
fekneme vzajemnd ocekdvani a ndlezitosti, které je po-
tfeba splnit. Vzhledem k tomu, Ze k nam nastupuji lidé,
u kterych nezname jejich minulost, je potfeba dolozit
vypis rejstiiku trestu a projit psychodiagnostickymi
testy, prostfednictvim kterych si ovéfime, zda doty¢ny
neni naptiklad psychicky labilni, nebo je pro onu praci
nevhodny. Déle je potieba dolozit zivotopis a 2 priika-
zové fotografie.

Nezbytnou soucasti je vstupni $koleni. Je to vlastné
komplexni popovidani — o tom, co vlastné dobrovolnic-
tvi predstavuje a obnasi, o tom, jaké jsou kompetence,
i jak k pacientim pristupovat. Soucasti $kolenti je inter-
aktivni komunikace, pfi které si fikime plusy a minu-
sy dobrovolnické ¢innosti. Je velmi dilezité uvédomit
si, jakd maji zdjemci ocekdvani, co jim dobrovolnictvi
muze ddvat, ale také vzit. Stejné tak feSime jaké posto-
je a vnimani dobrovolnikd mohou mit sami pacienti
a personal. Obecné plati — ¢im vice negativ jsou vstupné
dobrovolnici schopni vidét, tim je jejich ocekavani re-
alng¢jsi a svédei o jejich empatii vici pacientim i per-
sonalu.

vevr

Jaké jsou ony nejcastéjsi plusy a minusy této prace?
Mezi nejcastéjsi plusy, které budouci i stavajici dobro-
volnici uvadéji, jsou, Ze smysluplné vyplni ¢as svij i pa-
cientlv, poznaji prostfedi nemocnice, budou prospésni
a budou pacientim svou pritomnosti pomahat. U stu-
dentti je to pak potfeba ,,ochytat” si prostfedi nemocni-
ce a kontakt s pacienty, ktery je dulezity pro jejich praxi.
U studentt pak byva soucasné nejvétsim problémem
a prekazkou vékovy rozdil a také ostychavost. A ostat-
ni minusy? Ty musim obc¢as ze zdjemcti dolovat, jelikoz
mivaji hodné zidealizované prfedstavy a chybi jim ony
realné. Zcela urcité je potreba si uvédomit, Ze je to za-
vazek, ¢asové a mnohdy i psychicky naro¢nd aktivita.
Neékteri prichazi s vizi, Ze budou dochazet na oddéleni
trikrat tydné. Tohle nadseni casto ,,krotim® Jednou tyd-
né je naprosto dostacujici, aby nevyhoteli.

Jak moc muze byt tato prace psychicky naro¢na
s ohledem na pacienty s vaiZnymi onemocnénimi?

Ne vzdy prijdou dobrovolnici do kontaktu s velmi téz-
kymi ptipady. Nékdy ale je to prostiedi velmi psychicky
naro¢né. Pfi prvnim setkani probereme, na jakém od-
déleni by chtél doty¢ny uchazec byt, ke kterym pacien-
tim ma blize. Vzdy je to o tom dobrovolnikovi, musi
mu to sednout. A nikde neni pevné dané, ze musi zlstat
na tom jednom jediném oddéleni.

! g g
Kromé dobrovolnického programu zajistuje odbor hlavni sestry
také novou sluzbu pro pacienty olomoucké fakultni nemocnice.

Témi jsou canisterapie a felinoterapie. Jejich hlavnimi aktéry
jsou fenka Hanicka a kocour Jonds. Foto archiv FNOL.

Kdo je dobrovolnik?

Dobrovolnikem je kazdy, kdo ze své dobré vile,
ve svém volném Case a bez naroku na finanéni odme-
nu vykonava ¢innost ve prospéch jinych lidi. Dobrovol-
nikem se muze stat v podstaté kdokoliv, protoze témér
kazdy umi néco, co miize ostatnim poskytnout — je jed-
no, zda jste studenti, pracujici, maminky na matefské
dovolené, seniofi nebo nezaméstnani.

Dobrovolnici pfinasi pratelstvi, vice lidského zajmu
a kontaktu, zpfijemnuji pobyt pacienta v nemocnici.
Sami tak muzete pfispét uz jen vénovanym cCasem,
usmévem, empatii, ochotou vyslechnout, vlastnimi
zkuSenostmi, dovednostmi (hudebni, vytvarné &i pohy-
bové nadani apod.) ¢i kreativitou a novymi napady.

Naroky na dobrovolnika:

o vek 18 let

* (isty trestni rejstfik

* musi absolvovat Skoleni dobrovolnikd

* je evidovan v databazi Dobrovolnického centra FN
Olomouc

* je pojistény (zajisti koordinatorka dobrovolnik)

* musi absolvovat zaskoleni na pfisluSném oddéleni
nemocnice

* podepiSe kodex micenlivosti

* bude viditelné nosit jmenovku s ozna¢enim
DOBROVOLNIK

* bude vzdy svij pfichod i odchod hlasit sestram
na pfislusném oddéleni

* nezasahuje do oSetfovatelskych aktivit

* bude se schazet na pravidelné supervizi dobrovolniku

Aktivity dobrovolnika:

* rGzné druhy pomoci na jednotlivych oddélenich po-
dle toho, jak se navzajem personal a zajemce o praci
domluvi a také podle potfeb jednotlivych oddéleni

* spolecnost pro starsi pacienty

» drobné vytvarné dilny, trénovani paméti, koralkovani

* vyplfuje dlouhy ¢&as jejich 1écby na lGzku stolnimi
hrami, ¢etbou knih

s détmi si dobrovolnici maluji, kresli a hraji rizné hry

Zdroj: www.fnol.cz



Séf Zdenék Pohlreich v akci.
Foto: archiv Garden Food Festivalu (GFF)
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GARDEN FOOD FESTIVAL 2018:
OSTRAVA, OLOMOUC, ROZNOV S
POD RADHOSTEM A ZLIiN » |

Serial festivalli odstartuje o vikendu 5. a 6. kvétna v Ostravé

v industrialnim prostredi arealu Dolnich Vitkovic. Poté o prvnim
¢ervnhovém vikendu zavita do Smetanovych sadii v Olomouci.

V sobotu 30. cervna a v nedéli 1. Cervence se v premiére predstavi

v méstském parku v Roznové pod Radhostém. Svoji tour pak Garden
Food festival zakon¢i 1. a 2. zafi ve Zliné.

‘
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TEMA: GARDEN FOOD FESTIVAL 2018

Tvari tspésného gastronomického festivalu bude stejné
jako v predchozich tfech ro¢nicich znamy televizni $éf-
kuchai Zdenék Pohlreich. Navstévnici se vsak mohou
tésit na spousty dalsich znamych osobnosti zvlasté ze
svéta gastronomie.

Na Garden Food Festivalu si pfijdou na své milovnici
vybranych delikates, ale i pfiznivci tradi¢ni ceské ku-
chyné. ,Navstévnici se zde mohou seznamit se zajima-
vymi gastro koncepty z celé republiky i ze zahranici,”
uvedl za organizatory Pavel Vyslouzil. ,Budou mit
moznost ochutnat i exotické pokrmy, hmyzi delikate-
sy, lanyze, ustfice, foie gras a dalsi speciality z jater ka-
chen a hus, farmarské a regiondlni produkty, destilaty,
tuzemska i zahrani¢ni vina ¢i pivo z minipivovard, vy-
jmenoval. ,Chceme lidem nabidnout nejen gurmansky
zazitek, ale také unikatni atmosféru danou jedinec¢nosti
jednotlivych lokalit. Takze at uz se vypravi na jakékoli
z festivalovych mist nebo tfeba na vSechna, ¢eka je po-
kazdé jiny, originalni prozitek,“ uzavtel Vyslouzil.

Ostrava

Asi nejvétsim lakadlem ostrav-
ského Garden Food Festivalu
bude ostry souboj kuchatskych
hvézd v duchu fotbalovych utka-
ni Baniku Ostrava a Sparty Praha
v podani Radka Kasparka a Jana
Puncochére. Navitévnici v indu-
stridlnim a pro gastronomii netra-

di¢nim prostredi ochutnaji vybrané lahtudky od nejlep-
sich lokalnich restauraci a poznaji pokrmy $pickovych
tuzemskych $éfkuchait i netradi¢ni delikatesy. Cekaji
na né regionalni i zahranic¢ni speciality. Novinkou bude
atraktivnéjsi podium, které ma byt postaveno tak, aby
lidé vidéli vaticim $éfkucharim doslova pod ruce.
Hlavni hvézdou festivalu bude $étkuchar Radek Kaspa-
rek, jehoz prazskou restauraci Field ocenili komisafi
jiz ttikrat michelinskou hvézdou. ,,A protoze je to os-
travsky patriot, pfipravili jsme pro navstévniky ner-
vy drasajici souboj. Dres fotbalisti Baniku Ostrava

5.-6.5.
Ostrava

aredl Dolni
Vitkovice

i prostredi festivalu v aredlu Dolni
ovice v Ostravé. Foto: archiv GFF

Ilustracni foto: 4x archiv Garden Food Festival.”

oblékne Radek Kasparek, dres prazské Sparty $étkuchar
Jan Puncochat. Budou se snazit pred zraky navstévnika
dokazat, kdo z nich je lepsi. Vérte, ze k tomu budou po-
trebovat podporu fanouskd,* fekl za poradatele festiva-
lu Pavel Vyslouzil. Ostravsky Garden Food festival bude
moderovat herecka, spisovatelka a zapalend kucharka
Markéta Hrubesova spolu s ostravsko-belgickym $éfku-
chafem Davidem Girtenem. Vezme do ruky ale i varec-
ku a néco dobrého pfipravi. Svoje uméni ukazou také
kuchafi z nového ostravského gastro projektu - Food
Ateliéru v Dolnich Vitkovicich v ¢ele s Davidem Vali¢-
kem, $éfkuchar restaurace U Zlaté studné Pavel Sapik,
vyherce soutéze MasterChef 2016 Jifi Halamka, olo-
moucky §éfkuchar Jaroslav Klar a fada dalsich.

Po oba festivalové dny bude pfipraven pestry gastrono-
micky program véetné porcovani velkych ryb, grilovani
180 kilového byka a dal$ich zajima-

vych kulinafskych prezentaci.

Olomouc

Nabity program ceka i na pfi-

chozi olomoucké etapy gas-

trofestivalu. Stejné jako v mi-

nulych letech nabidne Garden

Food Festival i velké kuchafské

hvézdy. Kromé Zdenka Pohlreicha

mohou navstévnici potkat ve Smetanovych sadech i dal-
$1 osobnosti ceské gastronomické scény z regionalnich
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i znamych tuzemskych restauraci. Objevi se zde také
napiiklad herecka a spisovatelka Markéta Hrubesova,
ktera bude letos nejen v roli kucharky, ale i pravodkyni
festivalovym programem. Po oba festivalové dny bude
ptipraveny i daldi gastronomicky program vcéetné por-
covani obfich ryb, paprickové ohnivé show a dalsich
zajimavych kulindrnich prezentaci.

Roznov pod Radhostém

O daldi mésto a cely region s vy-

hlasenou gastronomii se letos

roz$ifi Garden Food Festival.

Nejchutnéjsi festival na Moravé

poprvé zavita do centra Valas-

ska — Roznova pod Radhostém.

V kouzelném prostredi tamniho

Meéstského parku budete moci vybra-

né lahtdky od nejlepsich lokdlnich restauraci, pokrmy
$pickovych tuzemskych $étkuchart i netradi¢ni delika-
tesy a regionalni i zahrani¢ni speciality ochutnat v so-
botu 30. ¢ervna a v nedéli 1. ¢ervence.

»Podobna akce ndm ve mésté chybéla. Néjakou dobu
jsme o tom diskutovali a usilovali o realizaci. Nyni
jsme radi, ze mizeme turistim a predev$im Roznova-
kiim nabidnout elitni kuchare a profesionaly a vsichni
budou moci ochutnat rtizné speciality,” pochvaloval si
mistostarosta Roznova pod Radhostém Jan Kucera. Jak
zdtiraznil, lidé se mohou tésit i na regionalni prodejce
a jejich produkty a na mistni restauratéry.

»Festival se navic uskute¢ni v krasném prostfedi nase-
ho méstského parku. Vérim, ze lidé si velkou dvouden-
ni prehlidku plnou gurmanskych specialit nenechaji
ujit,“ doplnil Kucera. Upozornil soucasné, Ze v sobotu
30. ¢ervna navic zajemce do mésta dopravi parni vlak.

Zlin

Na Zlindky ceka letos jiz tfeti ro¢nik
Garden Food Festivalu. Organiza-
tofi zvolili namisto aredlu zamec-

kého parku prostory zlinskych
filmovych ateliért.

Vice informaci bude k dispozici

na www.gardenfoodfestival.cz.

f | . )
Vstupné a gresle
V pfedprodeji stoji vstupenka na Garden Food Festival
100 korun, bali¢ek s 10 greSlemi pak 350 korun. Pfimo
na misté vstupenka stoji 150 korun.

Gresle je jediné mozné platidlo na Garden Food Fes-
tivalu. Jen za gresle je mozné si zakoupit jidlo, napoje
a ostatni speciality. Hodnota jedné greSle je 25 korun.
Budou k prodeji v baleni po deseti kusech se vstupen-
kou na pokladnach pfi vstupech a na vyznaCenych
mistech ve festivalovém arealu. GreSle nelze vratit, ani
proménit zpét za penize. Festivalovou ménu gresle je
mozné nakupovat také za Eura. 10 gresli stoji 10 Euro.
PFi platbé vétSimi bankovkami se vraceji pouze Ceské
koruny (1E = 25 Kg¢).

Vstupenky si mlzete v predprodeji zakoupit u spolec-

nosti TicketPortal, GoOut a TicketStream v jejich pro-
dejnich sitich. Déti do 140cm a drzitelé prakazi ZTP/P

maji vstup zdarma.
N\




TEMA: BEERFEST OLOMOUC 2018

PROGRAM BEERFEST OLOMOUC 2018

CTVRTEK 24.5.

14:00

Zahajeni BEERFESTU 2018

Pivo, hudba, relax. To je Beerfest Olaaouc.

PIVOVARY

Pivovar Plzensky Prazdroj

Minipivovar Kosif

16:15 Slavnostni narazeni soudku
o Minipivovar Hasi¢ Bruntal Pivovar Nachmelena Opice
16:30 Vilém Cok & Bypass . : g el
18:00 Zluty ¥ Pivovar Koliba U tfi Kralu Zahlinicky pivovar
' : ' Pivovar Malenovice Minipivovar STERNBEER
20:00 Gaia Mesiah i m
: L, Zlinsky Svec Pivovar Koniéek Vojkovice
22:00 Horkyze Slize o T > L
Rodinny pivovar Krusnohor Pivovar Ceska Kamenice
. Pivovar Holba i
PATEK 25.5. . . Beerokracie Craft Brewery
i _ Pivovar Litovel Guinness
~ 11:00 . Vstup pro navstévniky TS e T A K. CIDER Vizovice
16:30 Déda Miadek lllegal Band o
Hanacky Pivovar Velkorakovsky pivovar
e - i 1. Selsky pivovarek Pivovar Kvétnice
20:30 MIG 21 Kroméfiz A e Tl
22:30 Mandrage 1 o ivovar Hradecky Kleno
: Remeslny pivovar Raven Kingswood
Pivovar Rychtar g -
Pivovar Svijany
SOBOTA 26.5. ; 4
, ot ol pivovapicina o Pivovar Trautenberk
10:00 Vstup pro navstévniky Pivovar Jezek Jihlava e e
10:00 Mezinarodni setkani sbératell Pivovar Vysoky Chlumec MinipivovarZlosin
pivnich suvenyru Pivovar Klaster Erisco
15:00 minus 123minut Pivovar Lobkowicz Pivovar Paulaner
17:00 Emma Smetana Pivovar Va.Brka
20:30 OLYMPIC e {2l
22:00 Walda Gang

@)

Foto: archi‘vhfestivalu /Jan Prochézka = ~
J y y JE S | I-‘ A "
: ¥ i .. 4 ; l |

*\n Ry .
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.



NA NEJVETSIM PIVNIM FESTIVALU

VYSTOUPiI OLYMPICI

Milovnici zlatavého moku se mohou tésit na jiz 17. ro¢-
nik pivniho festivalu Beerfest Olomouc. Ten se uskutec-
ni ve dnech 24. az 26. kvétna 2018. I pro letosek je pro
prichozi v aredlu Korunni pevniistky v Olomouci pfi-
praveny bohaty program. Névstévnici pivniho festivalu
budou moci ochutnat okolo 100 znacek piva pocinaje
klasickymi ,,desitkami® az po nejriznéjsi pivni specia-
ly z produkce vice jak 35 pivovart z CR, regionalnich
pivovarti a minipivovart. Po tfi dny je pro navstévniky
nejvétsiho pivniho festivalu v republice pfipraven boha-
ty doprovodny program spojeny s vystoupenim $picek
nejen ¢eské hudebni scény. Mezi nimi lze jmenovat na-
piiklad skupiny Olympic, Zluty pes nebo MIG 21. Brany
Beerfestu se oteviou ve ¢tvrtek ve 14.00. A jak uz byva
zvykem, v prvnim festivalovém dni se uskutecni také
slavnostni narazeni soudku pivovaru za ucasti primato-
ra mésta Olomouce a generalnitho medidlniho partnera
Olomouc.cz. Tento ceremonial vypukne v 16.15 hodin.
V patek bude prostranstvi oteviené od 11.00, v sobotu
od 10.00. Navstévnici se zde v poslednim dni budou
moct pokochat sbirkami pivnich suvenyrt v ramci me-
zinarodniho setkani sbératelti téchto predmétu.

placena inzerce

TERMALY | LOSINY  UNIKATNi TERMALNI
PARK V JESENIKACH

HREJIVE SRDCE JESENIKU

Venkovni
areadl
otevren

Vyuzijte slevy a bonusy
pri ubytovani
ve Wellness hotelu DIANA

www.diana-losiny.cz

termalni park, o
jediny svého druhu
v Ceskeé republice

bazény napousténé prirodni termalni vodou
a vodni atrakce

sauny - finska, solnd, parni, aromaticka
a ledova komora

Siroka nabidka masazi

cviceni v bazénu, animacni programy
zdzemi pro rodice s détmi
restaurace s vynikajici kuchyni
celoroCni provoz

sledujte nas kalendar akci

www.termaly-losiny.cz

plati do 6. 6. 2018 ve dnech UTERY az PATEK

timto kuponem ziskavate

slevu na vstupné 10 %

slevy se nestitajf TERMALY [ LOSINY



POZVANKY

Fenomenalni barevna show
— to je Barvam Neuteces!
5. 5., od 9 hodin, Olomouc — Vystavisté Flora

Den, kdy se stane$ soucasti akce plné barev, skvé-
Ié nalady, pratelstvi, rodinné pohody a nezapome-
nutelnych zazitkl. To je akce s nazvem Barvam
neutecesS. Jejim hlavnim bodem programu je béh,
ve kterém neni hlavnim motivem rychlost, ale pfede-
vSim zabava. Pétikilometrovou trasu, kterou je moz-
no ub&hnout nebo projit, mize zdolat kazdy — déti,
teenagefi i dospéli, mladi i stafi, jednotlivci, skupiny
&i rodiny s détmi. Ugastnici budou v 5 barevnych z6-
nach zasypani barvami. Stejné jako v minulych le-
tech bude béhani pomahat ostatnim, jedna se totiz
o charitativni udalost, v jejimz ramci Nadace O2 po-
skytne z kazdého startovného ¢astku 50 K& na kon-
to Linky bezpeci. Kromé atraktivni béZecké casti se
mohou Ucastnici t&Sit i na bohaty doprovodny pro-
gram, v€etné tradicniho hromadného vyhozu barev.
Start zavodu ve 13 hodin. Vice informaci na www.
barvamneuteces.cz.

Kloboukovy bal ve Stépanové
12. 5., od 14 hodin, sal Sokolovny ve Stépénové

Klub senior(i ve Stépanové, organizadéni slozka obce
Stépanov poradaji 12. kvétna desaty roénik Klobou-
kového balu. K tanci a poslechu hraji manzelé HE-
SOVI. Obcerstveni a bohata tombola jsou zajistény.
Vstupné stoji 50 K&. Na vasi u€ast se té€si seniofi ze
St&panova. Rezervace je mozné udélat na telefon-
nim Cisle 776 285 842.

14 divadlo / kino

hudba / koncert / tanec

Zahajeni lazenské sezony v Jeseniku

11. 5., od 16.30 hodin, Jesenik, Masarykovo nameésti
a Priessnitzovy lazné

Hlavnim hudebnim hostem bude ANNA K. official!
Ceska zpévacka a drzitelka 5 ocenéni Andél. Pra-
videln& se objevuje také v nominaci ankety Zebiik
Casopisu Report, kde byla ¢tenafi zvolena Zpévac-
kou roku v roce 2011, 2012, 2013 a 2017. Prestoze
vydala debut J& nezapominam v roce 1993, vyraz-
ny pralom pro ni znamenala az o Sest let pozdéji
deska Nebe, na které zapocala jeji hudebni spolu-
prace s zivotnim partnerem Tomasem Varteckym.
Jejich autorsky tandem se plné rozvinul na albu
Noc na zemi, nasledovaném v roce 2006 deskou
Vecernice. V roce 2010 zpévacka uspésné podstou-
pila IéEbu rakoviny prsu a poté se zapojila do dvou
vlastnich kampani nabadajicich Zeny k v€asnému
vySetfeni a pravidelnym kontrolam. Jeji zkuSenosti
s bojem proti této nemoci se odrazily i na nahravce
Relativni ¢as. Nejnovéjsi album Anny K. nese nazev
Svétlo. Kolekce silnych pisni¢ek vznikala ve spolu-
praci s Tomasem Varteckym a britskymi producenty
Stevem Lyonem a Jay Reynoldsem. Program zaha-
jeni je zdarma, obcCerstveni zajisténo.

turistika / sport / jiné vystavy / prednasky



Miry a vahy v Sumperském muzeu

do 8. 7, Hollarova galerie,
Vlastivédné Muzeum Sumperk

Kolik méfi loket, jak dlouha je stopa, jak velky je
lan ¢i jitro, jaky objem ma Zejdlik a kolik vazi lot?
Jaké mérné soustavy byly na nasem uzemi a kdy
se zacala uzivat jednotna metricka soustava? Od-
poveédi na tyto otazky najdete na vystavé o mirach
a vahach, kterou pfipravilo Vlastivedné muzeum
v Sumperku a ktera se vénuje délkovym, plosnym
a objemovym jednotkam. Navstévnici si mohou pro-
hlédnout nejriznéjsi odmeérky, mirky nebo méfidla.
Stranou nezUstanou ani rozmanité vahy, at jiz ku-
pecké, kuchyriské, dukatové, mincife nebo prezme-
ny. V doprovodnych textech se navstévnici dozvedi,
jak se v prubéhu casu jednotlivé délkové, plosné
a objemové jednotky jmenovaly a jaky je jejich pre-
pocCet v dneSni metrické soustaveé. Mali i velci si
mohou pomoci interaktivnich her vyzkouSet vazeni
i méFeni v praxi, a to jak v historickych, tak i v sou-
C¢asnych mérnych jednotkach. Vstupné: plné 30K¢,
snizené 15K¢, déti do 6 let zdarma.

Majové oslavy na zamku Tovacov
8. 5., Zamek Tovacov

Na svatecni den si pfipravili na zamku v Tovacové

Majové oslavy s doprovodnym programem.

divadlo / kino hudba / koncert / tanec

Morava nové zakreslena.
Komenského mapa Moravy,
co bylo pred a po ni

11. 5.-16. 9., Pferovsky zamek

Vystava seznamuje s mapami Moravy a jejich autory
od 16. — 18. stoleti. Soucasti vystavy budou make-
ty jednoduchych geografickych méfickych pomucek
z obdobi 16. — 17. stoleti (napf. Jakobova hl, jedno-
duchy kvadrant, krokvice, astrolab, theodolit), které
priblizi navstévnikiim styl prace tehdejsich geogra-
fi. Pro navstévniky bude pfipravena fada interak-
tivnich prvku, které predstavi také praci kartograft
a rytcq, ktefi vytvareli derivaty map a zarazovali je
do svych atlast. Vstupné 40/20 KE. Vernisaz vystavy
se kona 10. 5. od 17 hodin ve Slavnostni zamecké
sini mésta Pferova.

Soutéz ve vareni kotlikovych gulasi
12. 5., od 9 hodin, Kolafovy sady Prostéjov

Ctvrty roénik soutéZe ve vareni kotlikovych gulasu.

Po cely den je pfipraveny pestry hudebni i zabavni
program pro malé i velké.

Brestska pevnost 1941

Zemreme, ale pevnost neopustime

7. roénik akoe

15
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POZVANKY

Odemykani studanek
12. 5., od 8.35 do 15.00, Kosif

Putovani kolem IéCivych pramentl a studanek v ob-
lasti Kosifska. Sraz uc¢astniku je v 8.35 na vlakové
zastavce ve Slatinicich (odjezd vhodného vlaku
v 8:02 z Prostéjova, posledni vagén smér Senice
na Hané). Na programu akce poradané Ekocent-
rem Iris — Cesky svaz ochranc( pfirody — je nejen
prochazka za prameny, ale také navstéva pfirodni
rezervace Maly Kosif. Pro déti budou pfipraveny ak-
tivity nejen o vodé a jarnich rostlinach. Cilem vylet-
nik( bude vyhlasena cukrarna ve Slatinicich. Navrat
do Prostéjova vlakem v 15:18, pfijezd do Prost&jova
v 15:46 hodin. Délka trasy cca 7 km. Ugastnicky po-
platek 30K&.

Koncert v Mladec¢skych jeskynich
28. 5., 18 hodin, Mladecskeé jeskyné

Na koncertu v jedine¢ném prostifedi Mladecskych
jeskynich vystoupi vokalni kvintet Ensemble Fri-
zzante ve slozeni Eva Danhelova, Antonin Libicher,
Veronika Slavi¢kova, Martin Kotulan a Petr Pytlik.
Vstupné je 120 korun.

*P_EP(NO BAND,

NEDELNI ODPOLEDNE

TANECNT
10.6.
EVA PILAROVA 24.6 ]

kulturni dum

www.kulturak.info www.kulturak.info www.kulturak.info

placena inzerce
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Zabavna soutéz Aktivni senior
29. 5., od 9 hodin, Kolafovy sady Prostéjov

Zabavna soutéZ pro tficlenna druzstva a jednot-
livce z fad senioru startuje v 10 hodin. Od 9 hodin
se uskutecni prezentace soutézicich. Organizatofi
predpokladaji konec ve 14 hodin. Obcerstveni je za-

s s

jisténo a kazdy uc€astnik obdrzi drobny darek.

Moravské divadlo kVvETEN

2018

Olomouc

1. a 1300 L Zkrocenizlé Zeny Balet
2. st 1900 Perly panny Serafinky gpereta
3. & 1900 Mistr a Markétka Cinohra
4. pa 1900 Déma s kaméliemi  Baler

19.00 KdyZ se zhasne  Cinofra © Hrajeme v Divadle hudby
5. so 13900 Jméno Cinohra ®
6. ne 1600 YO Recképadie  Operm
7. po 1300 QUEEN - The show must goon!  Balet
8. Gt 1900 B Vinobrani Opereta
9. st 1900 C Zvonokosy Muzikdl
10. & 1900 Hledam dévte na boogie woogie Opereta
11.pa 1900 P BoZi miyny Cinohra
12. so 1700 Nenavist  Landungstriicken Frankfurt Divadelni Flora
13. ne 1900 Sluha dvou panii  Cinohra
14.po 1300 K BoZi miyny Cinohra
15. at 1930 Janosik [ivadio Andreja Bagara Nitra Divadelni Flora
17. & 1730 Eyolf Halivadlo Brmo Divadelni Flora
18. pa 1900 Nora Divadlo pod Palmovkou Praha Divadelni Flora
19.s0 1600 70 Petraluce Cinofra
20. ne 18:00 Antigona Siovenske narodné divadio Bratislava  Divadelni Flora
21.po 1300 A Three4Dance  Balet
22.0t 1300 L Nebezpetné znamosti Cinohra
23.st 1900 ST CyranozBergeracu  Cinohra
24. &t 1900 Kralovny Cinohra ® Hrajeme v Divadle hudby
25.pa 1300 V Zvonokosy Muzikal
26.s0 1300 X Bozi miyny Cinofra
27.ne 1000 RPP O kocouru MikeSovi  Pohddka Divadlo Scéna Ziin

1400 0PP O kocouru MikeSovi  Pohddka Divadlo Scéna Ziin
29.0t 1300 B BoZi miyny Cinohra
30. st 1300 Othello Balet
31.¢t 1900 D Nebezpetné znamosti Cinohra

® predstaveni bez prestavky
Zajezdy divadla: 13.5. 0 linych strasidlech Jihlava, 17.5. Central Park West Staré Mésto, 27.5. 0 linych strasidlech Zlin
Skolni predstaveni: 11.5. Tarzan - kral dzungle 10:00, 14.5. Sluha dvou panii 10:00, 16.5. Kralovna Kolobézka prvni 9.00 a 11:00,
18.5. Tarzan - kral dZungle 10:00, 24.5. Cyrano z Bergeracu 10:00
e e i 1832018 300 o

Ziizovatelem Moravského divadla Olomouc je statutarni mésto Olomouc

www.moravskedivadlo.cz | tel: 585 500 500

Pozndmka: Upozorfiujme Ctendre, Ze vstupenky na nékterd diva-
delni predstaveni mohou byt vyprodand. Doporucujeme sledovat
program na strankdch www.moravskedivadlo.cz a zakoupit vstu-
penky na vami vybrané divadelni tituly v predstihu.

turistika / sport / jiné vystavy / prednasky



EMPIROVY DEN

Zamek Cechy pod Kosifem, 19. kvétna 2018

Vstupte do doby pred 200 lety a stante se z divaka ucastniky!
Jedinec¢ny zazitkovy den pro vsechny, kteri si chtéji na chvili vyzkouset historii:
Piknik - Program - Ples, to vse v dobovych kostymech, budete-li chtit.

Piknik & Tanecni lekce
Zamek a more & Empirovy ples

- Anglické tance & Rozkvetly zamecky park & Lodicky
Prq]lzd’ky koéirem @ Ziva hudba & Anglické obéerstveni

-'lll= ﬁ'-i"" Sarmantni dimy @~ Elegantni gentlemani & Noblesni prostiedi
e

_:.-E_f

Uzijte si program v autentickém prostredi zimeckého areailu.

ZAMEK www.empirovyden.cz
CECHY

POD KOSIREM
Akce se kond pod zistitou hejtmana Olomouckého kraje Ladislava Oklestka

a ndméstka hejtmana pro kulturu Frantiska Jury.

S stz 2(§)

Zmeéna programu vyhrazena.

@ STAJ POKORNY e : mll Zeum

-BOUZOV - Olomoucky kraj  viastiveone muzeum v oLomouct
-

| l Abstrakce .
j FILMOVY
n_‘ v polské KLUB
lb v SENIORU
u‘ maibpe [T |
& T
= mio :
= muzeum T
7)) umeéni
_Q olomouc o o
[
< Muzeum cesy | Timuky
. VSTUPNE 70, ~ | :
moderniho vipviaeo © B ZMENA PROGRAMU
( umeéni |
o |
< UMETRIGPOL
4
2018 |
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MEZINARODNi{ HUDEBNI FESTIVAL / 17. ROGNIK

DVORAKOVA e
OLOMOUC 2018

2.5./19:00 / CHRAM SV. MORICE
A. DVORAK / REQUIEM

Pavla Vykopalova / sopran, Jana Sykorova / alt, Tomas Cerny / tenor,
Peter Mikulas / bas, Cesky filharmonicky sbor Brno
Moravska filharmonie Olomouc / dirigent Petr Fiala, vstupné: 200/100 K&

4.5./19:00 / VLASTIVEDNE MUZEUM OLOMOUC
ZBOJNICKA BALADA

Pévecky sbor Gymnazia v Olomouci-Hej¢iné pod vedenim Lenky Dohnalové
Cimbalova muzika Hej¢irian pod vedenim Martina Stance, vstupné: 120/60K¢&

7.5./19:00 / VYSTAVISTE FLORA
TOMAS KLUS A MORAVSKA FILHARMONIE OLOM

dirigent Tomas Brauner, vstupné: 400/300, 300/200 K¢&

9.5./19:00 / KLASTERNi HRADISKO
MUSICA AETERNA

umélecky vedouci Peter Zajicek, vstupné: 120/60Ke

13.5./19:00 / MOZARTUV SAL MFO
CIMBALOVA MUZIKA LALIA Z VELKYCH BIiLOVIC

vstupné: 50Ke

15. 5./ 19:00 / VLASTIVEDNE MUZEUM OLOMOUC
PRAGUE CELLO QUARTET

Jan Zvéfina, Petr Spadek, Jan Zemen a Ivan Vokag, vstupné: 120/60Ke

17.5./19:00 / KINO METROPOL
GROTESKA S DOPROVODEM ORCHESTRU

Moravska filharmonie Olomouc / dirigent a autor hudby Robert Israel, vstupné: 150/70

22.5./19:00 / REDUTA

ADAM PLACHETKA / BASBARYTO G

Eva Hornyakova / sopran, Filharmonie Bohuslava Martind
dirigent Robert Jindra, vstupné: 400/300 K¢, 300/200K¢

Slevy na vybrané koncerty plati pro abonenty MFO a SPKH, studenty
seniory a ZTP. Pfedprodej vstupenek v IC Olomouc a na dal$ich mis
v siti Ticketportal od 15. 3. 2018.

Zmény vyhrazeny!

www.mfo.cz



RADY, TIPY, ZPRAVY

KRAJ S| PRIPOMENE VYROCI REPUBLIKY
SLAVNOSTNIM MEGAKONCERTEM

Z mnoha akci, kterymi si letos Olomoucky kraj pripome-
ne 100 let od zalozeni samostatné Ceskoslovenské repub-
liky, bude vy¢nivat slavnostni open air koncert, jenz se
uskutecni 1. zafi pfimo pred budovou hejtmanstvi. Akci
ozdobi $pickovi hudebni umélci a vrcholni predstavitelé
statu i regionu. Slavnost je ale urc¢ena hlavné pro verej-
nost, lidé budou mit dostatek mist k sezeni i ke stani.

»Snazime se zajistit takové interprety, ktefi budou dii-
stojné reprezentovat vyjimecnost této udalosti a ktefi
zéroven zaujmou co nejvice lidi. Cim vice navstévniki
prijde, tim lépe, protoze sté narozeniny nasi vlasti si vel-
kou oslavu urcité zaslouzi,“ fekl hejtman Olomouckého

kraje Ladislav Oklesték. Koncert priblizi nejen zalozeni
samostatného stétu, ale i souziti Cechii a Slovaki. Hlav-
nimi protagonisty vecera by tak méla byt zvuc¢na jména
z Ceské republiky i ze Slovenska.

Slavnostni open air koncert planuji poradatelé rozdélit
do nékolika ¢asti, ve kterych zazni skladby vyznamnych
Ceskych skladatelti, dale nejznaméjsi ceské a slovenské
lidové pisné a také vybér popularnich melodii.
»Hudebni zazitek podtrhne vizudlni projekce. Béhem
koncertu totiz budeme na velkoplo$né obrazovky pro-
mitat historické udalosti z déjin nasi zemé,” uvedl

Oklestek. (red)

ODKAZ PREDKU V RADNICNIi VEZICCE

MA POKRACOVANI

Kdyz v zari minulého roku sejmuli klempifi pozlace-
nou makovici z vézicky nad orlojem, ¢ekalo je uvnitf
pfekvapeni. Neprody$né uzavieny tubus, ktery pak
za asistence odborniki ze Statniho okresniho archivu
Olomouc vydal své tajemstvi, obsahoval listiny a dalsi
artefakty z obdobi mezi lety 1704 az 1962, kdy probi-
hala posledni oprava této vézicky. Nélez odkazu pred-
ka inspiroval dnes$ni vedeni mésta k pripravé obdob-
ného kroku - klempifi pfipravili tentokrat rovnou tfi
kovova pouzdra, ktera se pred vyzvednutim opravené
vézicky na stfechu vrati na ptivodni misto do okrasné
bané.

V ttery 17. dubna se tedy na radnici odehrdla mala
slavnostni uddlost, pfi niz byly do novych tubust
vlozeny dalsi dokumenty a pfedméty jako odkaz pro
pristi generace. ,Hned pfi nalezu ptivodniho tubusu
s archivnimi materidly jsme se rozhodli, Ze po dokon-
¢eni rekonstrukce se vzacné archivalie na stfechu rad-
nice vrati a ze k nim i my pfidame néjaky srovnatelny
odkaz nasi doby,“ vysvétlil primator Antonin Stanék.
»Otvirani tubusu v zafi lonského roku bylo pfijemné
napinavym zazitkem, a tak velmi doufame, Ze pripra-
vime i my na$im potomkdm néco podobného,” dodal
Filip Zagek, investi¢ni ndméstek primatora.

»Iroufam si tvrdit, Ze se nam podarilo dat dohromady
takové materialy za nasi dobu, které se tém ptivodnim
pfinejmens$im vyrovnaji,“ doplnil nameéstek Martin
Major.

Do prvniho z tubust vratil primator Antonin Stanék
puvodni historické listiny, které predtim dikladné
prozkoumali a zdokumentovali olomoucti archivari.
Ti si pak ve fondu déjin mésta Olomouce ponechali
jen zlomek obsahu pivodniho nalezu, ktery nahradili
dokonalymi fotokopiemi, vétsina starych dokumenta
se ale do tubusu vraci v originale.

divadlo / kino hudba / koncert / tanec

Druhy tubus obsahuje statistické tidaje o mésté Olo-
mouci, prehled udalosti od Sedesatych let minulého
stoleti az do dneska, fotograficky materidl a mnozstvi
jedine¢nych artefaktd, jako jsou pamétni medaile, vy-
na seznam UNESCO, svéceni Jana Sarkandra a navsté-
va papeze Jana Pavla II. v Olomouci, vyro¢i navstévy
cisare Franti$ka Josefa na Fortu Radikov ¢i tfeba mince,
vydana pri prilezitosti vyro¢i intronizace arcibiskupa
Jana Graubnera. ,,Pfedevsim Arcibiskupstvi olomouc-
kému bych rada podékovala za velkou vstficnost, s niz
nam vénovali pfedméty do tubusu,” uvedla vedou-
ci odboru pamatkové péce Vlasta Kauerova, ktera se
na kompletaci pfedmétt pro odkaz pristim generacim
podilela. Budouci nélezci pak v tubusu uvidi i nékteré
propagacni predmeéty mésta, mapu a dalsi zajimavosti,
véetné Ceské bankovky v nejvy$si nomindlni hodnoté,
tedy 5000 korun.

Do tfetiho kovového pouzdra jsou vlozeny dokumenty
a fotografie, tykajici se pribéhu rekonstrukce radnic-
ni stfechy a rekonstrukce vézicek. I tento krok ostatné
navazuje na postupy nasich predkd, protoze v pivod-
nim nélezu byla i zdkladni technicka dokumentace
k minulé rekonstrukci véze radnice.

Unikatni nalez uschovanych archivalii byl ucinén
v zafi roku 2017 pfi rekonstrukci tfinacti vézicek a oz-
dobnych vikyti na severni strané stfechy radnice. Tyto
prvky prochdzeji v navaznosti na celkovou rekonstruk-
ci historické stfechy a stfesnich krovii radnice oprava-
mi, doplnénim a obnovou. Trojice pouzder, ktera pri-
mo pred novinafi neprodys$né uzavrel §éf klempirské
firmy Frantidek Zila, byla ve &tvrtek ulozena do béné
vézicky. Zkompletovand vézicka pak bude v utery 17.
dubna dopoledne jefabem vyzvednuta na své misto
nad orlojem. (red)

19

turistika / sport / jiné vystavy / prednasky



RADY, TIPY, ZPRAVY

SLOUPEK KRAJSKE RADY SENIORU

Vazeni ¢tenafi, mili seniofi,

mate v ruce nové ¢islo vaseho oblibeného casopisu a ja
opét moznost vas informovat o praci a aktivitach Krajské
rady seniort (KRS) Olomouckého kraje.

Hned v tivodu musim zminit velmi dilezitou informaci.
Kraj vydal publikaci Stfednédobého planu rozvoje soci-
alnich sluzeb v Olomouckém kraji pro rok 2018 - 2020,
jejiz soucasti, k nasi velké radosti, se stala i spoluprace
s Krajskou radou seniorti Olomouckého kraje.
Olomoucky kraj priibézné realizuje aktivity a projekty za-
mérfené na cilovou skupinu seniorti a jiz nékolik let uspés-
né spolupracuje s KRS. Ta navrhuje opatfeni ve prospéch
seniord, analyzuje data o socidlnim postaveni a Zivotni
urovni seniorl a taky realizuje projekty
pro seniory: besedy, prednasky, studium
Virtudlni univerzity 3. véku, volnocasové
a sportovni aktivity, taborovou skolu v pii-
rod¢, oslavy Dne seniorti a dalsi, které na-
bizi jednak oficialni rdmec pro zdtiraznéni
mezigenera¢nich vztah, ale zaroven také
predstavuji prilezitost pro naplnovani mys-
lenky aktivniho znovuzapojovani vas seni-
ort do spolecenského déni, s cilem ziska-
vani dalsich informaci a novych zkusenosti
pro vas plnohodnotny Zivot.

I letos bude pokracovat tzv. seniorské cestovani. Tento
projekt nabizi ¢aste¢né dotované vylety osobam star$im
60 let s trvalym bydlistém na tzemi Olomouckého kra-
je. Hlavnim cilem je poskytnout uc¢astnikim moznost

poznat mista turistického regionu Stfedni Morava a Je-
seniky. I v leto$nim roce tento projekt kraj opét podporil
a diky tomu vycestuje na 3 000 seniort. V pristim ¢isle
Moravského seniora s velkou pravdépodobnosti pfinese-
me vic podrobnych informaci.
Na poslednim zasedani predsednictva KRS byly schvile-
ny zadosti dal$ich zajemcti o ¢lenstvi v KRS. Dékujeme
za va$ zéjem, ktery nas tési. Vérime, ze do konce roku
prekro¢ime hranici 5000 ¢lend. Aktualizujeme seznam
kontaktii jednotlivych zastupcti organizaci (klubd, spol-
ki) a pfipravujeme podzimni setkani téchto zastupc.
Cilem bude hodnocenti aktivit a ¢innosti krajské rady se-
niort v roce 2018 a pfiprava planu aktivit pro rok 2019.
Zavérem bych zminila pfipravy leto$ni
oslavy Dne seniort. Stejné tak jako vloni se
oslava a také talentova soutéz Babicka Olo-
mouckého kraje i letos budou konat sou-
¢asné v Pavilonu A olomouckého vystavisté
Flora 18. zafi. Uz ted mizete pfemyslet nad
nominacemi babicek a nezapomente také
na nominaci pro kategorii nejstarsi babic-
ka roku. Lonska vitézka této kategorie méla
uzasnych 100 let. V ptistim cisle Moravské-
ho seniora najdete propozice a pravidla pro
l vaSe nominace.
Vice uz se nam dnes do nasi rubriky nevejde. Preji vam
krasné slune¢ni dny, rozkvetlé zahradky a balkény.
Milena Hesovd
predsedkyné KRS Olomouckého kraje

KRAJ ZACNE S PRIPRAVOU CENTRA BEZPECI

Olomoucky kraj bude mit hlavni roli v chystaném pro-
jektu, jehoz cilem je stavba nového centra bezpeci. To ma
slouzit pro ptipravu slozek zachranného systému i pro mi-
moskolni vyuku obyvatel, ktefi se budou ucit spravnému
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Zdroj: KrajskyMitad OK

chovani pfi mimotadnych udalostech. ,,Podobné zatizeni
dosud v nasem regionu chybi a kraj se rozhodl tuto me-
zeru ve vzdélavani zacelit,” uvedl hejtman Olomouckého
kraje Ladislav Oklesték. Na realizaci projektu maji spo-
lupracovat naptiklad hasici, po-
licie nebo zachranka.

Ptipravu celé akce bude garan-
tovat pravé Olomoucky kraj
ve spolupraci s méstem Olo-
mouc, zavazky vsech zapoje-
nych organizaci stvrdi spolecné
memorandum. ,Letos bychom
chtéli najit vhodné pozemky pro
realizaci centra a vypracovat stu-
dii jeho vystavby,“ dodal Okle-
$ték. Nasledovat bude zajisténi
penéz na vystavbu a samotnd
realizace. Kvalitu vyuky budou
v zafizeni garantovat odborni-
ci ze slozek integrovaného za-
chranného systému. (red)
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CENY ZA PRINOS V KULTURE JSOU ROZDANY

Ceny kraje za pfinos v oblasti kultury jsou rozdané.
Foto: Krajsky tifad OK/Pavel Lebeda

Napinavé a vyrovnané az do posledni chvile bylo hlaso-
vani o Cenu vefejnosti Olomouckého kraje za vyjimec-
ny pocin v oblasti kultury. Tu nakonec s 573 hlasy zis-
kal pévecky sbor Cantabile z Hranic. Ocenéni prevzala
jeho sbormistryné Markéta Laskova v rdmci slavnost-
niho vecera, ktery probéhl ve ¢tvrtek 12. dubna v Mést-
ském divadle v Prostéjové.

»Je to pro nas velka Cest, ceny si velmi vazime. Je vidét,
ze vefejnost ocenila nasi dlouholetou praci, kdyz nam
lidé poslali tolik hlasti. Moc za né dékujeme,” neskry-
vala radost z uspéchu sbormistryné Laskova.

Druhé misto obsadila olomouckd Zakladni umélecka
$kola Campanella, jen o Sest hlasi méné pak ziskala
»liduska® z Jeseniku. Cena vefejnosti, v niz hlasovalo
témér dva a pul tisice lidi, byla jednou z deseti kategorii
Ceny Olomouckého kraje za pfinos v oblasti kultury
za rok 2017.

»Pravidelné kazdy rok ocenujeme ty, ktefi se nesma-
zatelné zapsali do uméleckého Zivota v nasem kraji
a ovlivnili regiondlni kulturu. Véfim, Ze tato anketa je
nesmrtelnd, protoze mimofadnych osobnosti ma kul-
turni scéna v Olomouckém kraji mnoho a s postupem
rokd jich neubyvd, naopak,” fekl hejtman Ladislav
Oklestek.

Olomoucky kraj letos udéloval ceny za kulturu uz pod-
vandcté. Odbornici vybirali z celkem 88 nominaci.

(red)

Cena Olomouckého kraje za pfrinos
v oblasti kultury za rok 2017

Cena za celozivotni pfinos (dvorana slavy): Libor Voj-
kdvka — naivni malif

Cena za vyjimec€ny po€in roku v oblasti uméni — hud-
ba: Lenka Dohnalova — pedagozka a sbormistryné

Cena za vyjime¢ny pocin roku v oblasti uméni — vytvar-
né uméni: Vit John — malif a grafik

Cena za vyjimecny pocin roku v oblasti uméni — diva-
dlo: Vladimir Capka — ochotnicky divadelnik

Cena za vyjimecny pocin roku v oblasti uméni — film,
rozhlas a televize: Miroslav Krobot — herec a rezisér

Cena za vyjime¢ny pocin roku v oblasti uméni — litera-
tura: Lubomir Novotny — Krémariska aféra: tajemny
pokus o atentat na Ceskoslovenské ministry

Cena za vyjimec€ny poc€in v oblasti tradi¢ni lidové kultu-
ry, ochrany a popularizace kulturnich hodnot:
Vlastivédné muzeum v Sumperku

Cena verejnosti Olomouckého kraje za vyjimecny po-
¢in v oblasti kultury: Pévecky sbor Cantabile

Cena hejtmana Olomouckého kraje za pfinos v oblasti
kultury: Dana Hlobilova — malifka

Cena ,Mistr tradi¢ni rukodéIné vyroby Olomouckého
kraje*: Josef Sykora — prace s dievem
(vyroba drevénych hracek)
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XIV. ROCNIK FESTIVALU MUZEJNICH NOCIi 2018 SE
KONA VE DNECH 18. KVETNA AZ 9. CERVNA 2018!

Fenomén muzejnich noci patfi ve velkych evropskych
metropolich jiz fadu let ke stadlym prezentacim kulturni-
ho dédictvi zvlasté atraktivnim zptiisobem. Muzea a ga-
lerie nabizeji no¢nim navitévnikim kromé prohlidek
svych stalych expozic a vystav také fadu doprovodnych
i kulturnich programi a stavaji se misty mimotadnych

-

. i
Llustracni foto. Zdroj: www.olomouckamuzejninoc.cz

a necekanych zazitku a setkavani. V roce 2004 se po vzo-
ru jinych evropskych mést ujalo Narodni muzeum ini-
ciativy zorganizovat prvni Prazskou muzejni noc. Ne-
vedni zdjem muzejnich instituci o tuto novou formu
propagace a popularizace muzejnictvi, ale predevsim jeji
az necekany ohlas u $iroké verejnosti spontanné vyustil
ve vznik celorepublikového Festivalu muzejnich noci, je-
hoz organizace se od roku 2005 kazdoro¢né ujima Aso-
ciace muzei a galerii Ceské republiky, z. s., ve spolupra-
ci s Ministerstvem kultury CR a Nérodnim muzeem.
Festival spojil ptivodné solitérni akce nékterych muzei
a galerii do jednoho spole¢ného, téméf mésic trvajiciho
svitku muzejnich noci. Uspéch festivalu je mimorddny
a kazdy rok se k nému pfipojuje stale vice mést a insti-
tuci. Festival se tak stal ojedinélou akci - vyznamnym
kulturnim a spolecenskym fenoménem, ktery nema
svym rozsahem v Evropé obdoby.

Od ¢tvrtého ro¢niku tato vyznamna udalost oficidlné
zacina Narodnim zahdjenim, které se kazdy rok usku-
te¢fiuje ve spolupraci s Asociaci kraji CR a nékterym
z krajli Ceské republiky. Festival navazuje na Mezin4-
rodni den muzei, ktery od roku 1977 kazdoroc¢né pri-
pada na 18. kvétna. Prehled kulturnich instituci, které
jsou zapojeny do programu festivalu najdete na www.
CZ-museums.cz. (red)

" - . :
Muzejni noc v krajské metropoli

Olomoucka muzejni noc zpfistupni obyvatelim kraj-
ského mésta a jeho navstévnikim sbirky vyznam-
nych muzei, galerii a dalSich kulturnich instituci. Je
to jedinecna prilezitost projit si vystavy v neopakova-
telné atmosfére patec¢ni noci.

Olomoucka muzejni noc je soucasti Festivalu muzej-
nich noci, ktery se kona v celé Ceské republice. Pro
ucastniky bude pfipravena specialni autobusova lin-
ka Dopravniho podniku mésta Olomouce.

Akce se uskuteéni 18. kvétna od 18 hod. do pulnoci.
Vice informaci na www.olomouckamuzejninoc.cz/.

Muzeum Komenského v Pirerové

18. 5. Mezinarodni den muzei — vstup zdarma.
Prohlidky stalych expozic pferovského zamku s pru-
vodcem vzdy v 9.30, 11.00, 13.30 a v 15.00 hodin.

Muzejni noc na Prerovském zamku

25. 5. OzZivena podvecerni a vecerni prohlidka jubi-

lejni vystavy 100leta Republika pro velké i malé na-

vstévniky.

Tésit se mlzete na improvizovany zivot dané doby,
\dl'lnic":ky pro malé i velké navstévniky, kvizy a ukoly

za drobné odmény a dalsi. Od 17.00 do 22.00 hod. b
(posledni vstup). Vstupné 60/30 K¢.

Vlastivédné muzeum Sumperk

18. 5., od 19 hodin

Sumperska Muzejni noc 2018 se ponese v gurman-
ském duchu a bude se jiz tradicné konat v arealu
Pavlinina dvora. Navstévnici budou moci ochutnat
tradicni jidla vybranych zemi Evropské unie. Druha
Cast programu bude vénovana Mezinarodnimu dni
muzei a galerii, ktery pfipada pravé na 18. kvétna.
Béhem tohoto vecera budou zpfistupnény vSechny
aktualni vystavy Sumperského muzea. Kratky vylet
do historie fenoménu, se kterym se setkala nejedna
generace nasich predku, nabidne vystava historic-
kych kocarku Az prileti ¢ap.

S rznymi vahami, délkami a mirami, které se v mi-
nulosti pouzivaly, se navstévnici seznami na vystavé
Miry a vahy a pro milovniky architektury bude pfipra-
vena vystava Sumperak, vénujici se stavbé té&chto
budov. Navstévnici se také mohou tésit na ,0zive-
nou“ expozici, kde na né budou cekat nejriznéjsi
historické ukoly, hry a hadanky. Vstupné: 50K¢, déti
do 3 let zdarma.
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SPORTOVNIi HRY SENIORU
17. KVETNA, OD 9 HODIN, STADION TJ LOKOMOTIVA OLOMOUC

Krajska rada seniortit Olomouckého kraje zve vsechny
seniory 17. kvétna v 9 hodin na stadion T] Lokomotivy,
kde se uskute¢ni Sportovni hry seniorti. Vloni se akce
zUcastnilo osmadvacet tym, z toho i seniofi ze slo-
venského Bardéjova nebo polského Opole. , Letos nove
ptijali pozvéni kolegové z Usteckého kraje, Moravsko-
slezského kraje a také prijede druzstvo z Opolského
vojvodstvi,“ fekla Milena Hesov4, hlavni organizatorka
a predsedkyné Krajské rady seniortt Olomouckého kra-
je. VSichni sportovci obdrzi uc¢astnickou medaili, prvni

tfi vitézna druzstva pohdry a ceny od sponzoru. Sou-
tézit se bude v nékolika disciplinach, pijde napriklad
o slalom na kolobézce, hod na basketovy kos, srazeni
plechovek, minigolf ¢i tfeba béh s koleckem a breme-
nem.

Akce se uskute¢ni za kazdého pocasi, pfipravena je
i mokra varianta v télocvi¢né T] Lokomotivy. Porada-
telé srdecné zvou nejen sportovce, ale také divaky. Akce
se kona pod zastitou hejtmana Olomouckého kraje La-
dislava Oklestka. (red)

Seniorské sportovni hry v Olomouci.
Foto: Veronika Kolesdrovd
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RADY, TIPY, ZPRAVY

SHAKESPEARE, MOZART, THE BEATLES

Mezi premiérami Moravského divadla pro pfisti sezonu je i legendarni filmovy muzikal a interaktivni
detektivka. Potkame s kupcem z Benatek, ktery touzi ziskat libru masa, donem Alfonsem, ktery dobie vi,
ze nic se nehleda obtiznéji nez vérna zena, ale i s Brouky z Liverpoolu ¢i se dvéma, ktefi spolu chodili

z Cisté lasky... Divadelni rok 2018/2019 bude v Olomouci bohatsi o tucet novinek.

»Jako kazdym rokem pfipravujeme repertoar baletu,
¢inohry, opery a operety s nesmirnou péc¢i, snazime
se o sdélnost i poslani, aktualnost i uméleckou kvalitu
vybranych tituli. Divadlo je a ma byt zrcadlem spolec-
nosti, umélecka dila, ktera se zde rodi, maji nejen bavit,
ale také kultivovat, klast otazky i nabizet odpovédi. Di-
vadlo je a bylo vzdy zdrojem zabavy a pouceni, ale také
mistem mnoha spolecenskych udalosti a dilezitych
setkani. Necht je tomu tak i v sezoné, ktera stoji pred

" PREMIERY V SEZONE 2018/2019: h

14.9.2018 Jean-Claude Grumberg: REJCOVSKY

SALON (C) - rezie Mikolas Tyc

Jara Bene$: NA TY LOUCE ZELENY
(OP) — rezie Dagmar Hlubkova
Robert Balogh:

THE BEATLES CELEBRATION

(B) — rezie Robert Balogh

Paul Pértner: SPLASENE NUZKY
(C) - rezie Michaela Dolezelova
Leo$ Janacek: JEJI PASTORKYNA
(O) — rezie Vaclav Malek

Istvan Orkény: KOCICI HRA (C),
mimo predplatné — rezie Roman Vencl
Vratislav Blazek, Ladislav Rychman:
STARCI NA CHMELU

(M) — rezie Petr Novotny

Jacques Offenbach:

ORFEUS V PODSVETI

(OP) — rezie Oldfich KFiz

Ludwig Minkus: BAJADERA

(B) — rezie Robert Balogh

Alexandr Sergejevi¢ Puskin:

EVZEN ONEGIN

(C) — rezie Bogdan Kokotek
Wolfgang Amadeus Mozart: COSI FAN
TUTTE (O) — rezie Andrea Hlinkova
William Shakespeare: KUPEC
BENATSKY (C)

— rezie Vladislav Kracik

5.10. 2018

.2018

23.11.2018
14.12. 2018
6.1.2019

25.1.2019
22.2.2019

22.3.2019

12.4.2019

10. 5. 2019

7.6.2019

kB — balet, C — ¢inohra, M — muzikal, O — opera, OP — opereta ! )
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nami,“ uved] feditel Moravského divadla Olomouc Pa-
vel Hekela.

Soubor ¢inohry uvede v pristi sezoné Sest premiéro-
vych tituld. ,Mdme v nabidce jeden muzikal, salénni
tragikomedii, po hodné dlouhé odmlce také detektiv-
ni komedii, klasicky titul z pera Williama Shakespeara
a opét i jednu adaptaci véhlasného dila svétové literatu-
ry. Zkratka si u nds vybere kazdy,” zdiraznil umélecky
$éf souboru Roman Vencl. Velkym lakadlem je zmino-
vand detektivni komedie Splasené ntizky, v nizZ o vyvoji
déje rozhoduji sami divéci. ,Na tuto premiéru se velmi
tésim. Jednak proto, ze jde o detektivni komedii, coz je
zanr, ktery se u nas v ¢inohfe za téch osm sezon, co tu
pusobim, jesté neobjevil, a také proto, zZe se jedna o na-
prosto mimoradnou hru, jez lame rekordy po celém
svété a divaci i herci ji zkratka miluji. Je to neuvéfitelna
interaktivni komedie, kde vraha musi vypatrat a usvéd-
¢it publikum,“ popsal Vencl.

Po vice nez tfech letech od premiéry Sakalich let se
olomoucka ¢inohra znovu pusti do ptipravy muzikalu.
A to rovnou do legendarnich Starcti na chmelu, od je-
jichz filmové premiéry uplyne pristi rok uz 55 let ,,Ten-
to titul byl jasnou volbou a poté jsme hledali idealniho
reziséra. Petr Novotny je jednoznacné ¢eskym muzika-
lovym esem, stal napfiklad za premiérami uspésnych
muzikall Jesus Christ Superstar a Evita. S nasim diva-
dlem bude spolupracovat vitbec poprvé,“ sdélil Vencl.
Nebudou chybét ani klasicka dila svétové literatury
a dramatiky. Po dvaceti letech se na olomoucké jevisté
vrati Evzen Onégin, tentokrat v nastudovani Bogdana
Kokotka, uméleckého $éfa polské scény Tésinského di-
vadla. Rezie inscenace Shakespearova Kupce benatské-
ho se pak zhosti umélecky §éf olomouckého Divadla
Tramtarie Vladislav Kracik.

V repertodru souboru opery a operety se objevi dalsi
Cesky zpivana opera. A to jedna z nejznaméjsich u nas
i ve svété. ,Operu Jeji pastorkyna uvedeme v Morav-
ském divadle u prilezitosti devadesatého vyroc¢i amrti
Leode Janacka. Zafazenim tohoto genidlniho hudeb-
niho dila do repertoaru chceme olomouckého divika
postupné vést k poznavani operni literatury dvacaté-
ho stoleti, soucasné je to moznost zvyseni uméleckych
narokil na na$ soubor,” uvedl umélecky $éf Miloslav
Oswald. Po predlonské premiéfe Kouzelné flétny se
muzeme tésit na dalsi inscenaci Mozartovy opery. Ten-
tokrat to bude Cosi fan tutte. ,Muj vztah k Mozartové
hudbé je velmi blizky a silny. Vzdy jsem v ni navzdory
pocitu jednoduchosti, kterou vzbuzuje, nachazel vel-
ké tajemno a hloubku. Cosi fan tutte je mald opera co
do obsazenli, ale pfitom umélecky velmi ndro¢na. Navic



v pristim roce oslavi dvé sté tficet let od svého vzni-
ku,“ upozornil Oswald. Milovnici operety se mohou
tésit na jeden domadci a jeden zahrani¢ni titul - jesté
letos stihne soubor uvést lidovou humornou operetu
Jary BeneSe Na ty louce zeleny, v tnoru pfistiho roku
pak bude mit premiéru Orfeus v podsvéti, inscenace
svétové proslulé operety Jacquese Offenbacha, jehoz
tvorba je olomouckému publiku dobfe znama - staci
pripomenout inscenace Hoffmannovy povidky, Krasna
Helena ¢i Rytif Modrovous.

Baletni soubor pojal nabidku premiér v duchu maxi-
malniho tane¢niho kontrastu. ,,Prvni premiérou bude
vylozené na prani mnoha divaki uvedeni slavné skupi-
ny The Beatles na nase jevisté. A to ve zcela nové insce-
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naci, ve které znovu oziji ¢lenové legendarni skupiny
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Moravké divadlo

Olomouc

v Casech své nejveétsi slavy. Pri druhé premiéfe si pri-
jdou na své milovnici velkého klasického baletu. Baja-
déra Ludwiga Minkuse je celovecernim romantickym
baletem, ktery se odehrava v orientalnim prosttedi da-
leké Indie,” priblizil umélecky $éf souboru Robert Ba-
logh.

Stavajici predplatitelé mohou abonma na dal$i sezonu
prednostné prodlouzit od 3. do 25. dubna, nové pred-
platitele uvitaji v pokladné Moravského divadla Olo-
mouc od 2. kvétna. ,Véfime, Ze nasi predplatitelé oceni
pestrost v nabidce novych premiér. Jsou opét zastou-
peny vSechny zanry a v Sirokém zabéru titula si jisté
kazdy vybere své favority. Prizniva zprava je, Ze ceny
vstupného ziistavaji pro pristi sezonu nezménény,”
uvedl vedouci obchodniho oddéleni Petr Zadorozny.
platného budou od 28. bfezna umistény na webovych
strankdch divadla www.moravskedivadlo.cz, sekce
Predplatné na sezonu 2018/19.

Prodej predplatného na pristi sezonu bude doprovazet
propagacni spot. Jeho tviirce Roman Vencl prisel se
sloganem Reknéte to divadlem. ,Ve spotu tentokrat ne-
ucinkuji umélci Moravského divadla, ale nadi navstév-
nici-divaci. Vybral jsem $est nehercti pocinaje studenty
hej¢inského gymndzia pres dva aktéry stfedniho véku
az po pani Janu Majtnerovou, ktera je byvalou sélistkou
nasi opery. Je to v poradi tfeti kampan na prodej pred-
platného, kterou jsem pripravil, a poprvé neni ladéna
komedialné, nybrz naprosto seridézné, tak doufdm, ze se
vysledek bude divaktim libit a vyvola v nich chut koupit
si nase predplatné,” sdélil Vencl. Nataceni spotu probi-
halo v aredlu hej¢inského gymnazia, v kavarné Café La
Fée, ale i v byté Romana Vencla a samozfejmé pfimo

v budové divadla. (red)

é A
Cenik predplatného na sezonu 2018 / 2019

CENIK SKUPINY P / 11 tituld

cenove dospéli sleva 10%
pasmo

I 3 861

I. 3564

I, 3069

V. 2574

V. 2079

CENIK SKUPINY A — X / 11 tituld

cenové d_éti,_ studenti,

; dospéli sleva 20% | seniofi sk. A, K, X
PEsTo sleva 50 %

. 2 696 1685

Il. 2472 1 545

I. 2112 1320

IV. 1744 1090

V. 1288 805

CENIK SKUPIN NO, YO, ZO / 9 titulti
déti, studenti

cenove dospéli sleva 20 % a seniofi
pasmo sleva 50 %
l. 2216 1385
Il. 2032 1270
M. 1736 1085
IV. 1432 895
V. 1056 660

CENIK SKUPINA RPP, OPP / 7 pohadek
cenoveé

dospéli sleva 20 % déti sleva 40%

pasmo
l. 952 714
Il. 840 630
Il 672 504
V. 504 378
V. 392 294

CENIK SKUPINY ST/ 6 tituld

ce,nove studenti sleva 50%
pasmo
Il. 760
M. 650
V. 550
V. 420
\ J
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SENIORKLUB LITOVEL OSLAVUJE 10 LET

Vitani jara - louceni se zimou, ale hlavné desaté vyroci
SENIORKLUBU se staly ditvodem setkani seniorti z Li-
tovle, které se konalo 4. dubna. Dovolte mi, abych vam
k prilezitosti naseho kulatého vyroci priblizila historii
i soucasnost naseho spolku.

Z iniciativy tehdejsiho starosty MVDr. Vojtécha Grézla
se sesla skupina seniort, které pozval Dr. Josef Hubacek
a Alenka Machacova. Navrhovali ndméty ¢innosti. Rada
meésta schvidlila 27. bfezna 2008 zalozeni klubu seniort.
49 vybranych aktivnich seniorti navstivilo Staromést-
skou radnici, Vadstejnsky paldc a Senat v Praze na po-
zvani senatora Vavrouska. Mésto dalo k dispozici na akce
mistnost v DPS. Dnes je to nase klubovna. Pfedsedou

samospravy se stal J. Hubacek, zastupkyni A. Machaco-
va, jednatelkou ]. Kohlerova, kronikarkou M. Faltusova
a ¢leny L. Faltus, M. Fendrych, L. Grohmanovd, J. Kabeli-
kova, M. Kubinova a O. Zajicek.

Zacala vSestranna cinnost. Besedy, exkurze, zajezdy
do divadla, na hrady a zamky. V roce zaloZeni nas bylo 60
seniord. V roce 2013 jsme méli 260 ¢lent, v roce 2016 329
a vroce 2017 356 clent.

Vyuzivali jsme nabidky seniorského cestovani, navstivili
lazné na Moravé, okolni muzea a poradali cyklovylety.
Meéstsky klub pripravuje akce pro seniory. V roce 2018
12. 4. koncert DUO JAMAHA, 18. 5. operetni koncert
a 2. 10. KOZLANACI - tane¢ni vecer k MDS. Ke dni
seniorti méla uspéch VLCNOVJANKA, loni REVIVAI
BAND M. Tu¢ného.

Meéstska knihovna pfipravila kurzy prace na pocitaci
a s internetem a fadu besed. Vyborna spoluprace je s lito-
velskym muzeem, muzejni spole¢nosti a Mikroregionem
Litovelsko. S ¢innosti nds seznamili turisté, vodaci, mys-
livei, hazenkari, 1ékafi a dalsi. Poznali jsme mnoho feme-
sel. Exkurze ndm umoznily: cukrovar, pivovar, sladovna,
SEV, Vapenka Vitoul, Diim pfirody, Muzeum harmonik
a prezentaci souboru Hanacka. Zpivaly nam sbory Mladi,
Benjaminek, Usvit a Kantika. Krasu Litovle ndm piibliZi-
ly filmy J. Hrozka a fotografie M. Pinkavy. Vzpominame
na besedy s basnirkou J. Cholinskou a na sbirky P. Lin-
dusky komentované handcky. On i Handckd ambasdda
vraceji ismév mladi seniorkam.



Pfipominam uspéchy nasich sportovc. Na Krajskych
sportovnich hrach v Olomouci v roce 2016 jsme ziskali
2. misto a na Zabrezském sedmiboji v roce 2017 dokonce
1. misto.
V roce 2017 oslavila mésta Litovel a Revuca 50 let part-
nerstvi mést. Seniofi z Revuce navstivili Litovel a nase sa-
mosprava v mésici fijnu 2017 byla na recipro¢ni navstéve.
Spolupracujeme s obéma ZS V Litovli. Seniofi ptipravi-
li dilni¢ky pro zaky a zaci osvézuji nase slavnostni akce
kulturnim programem. Zapojuji se i litovelské mazoret-
ky. Vanoéni naladu pfipominaji déti z MS.
Oslovili jsme fadu cestovateld a diky komentovanym
filmim jsme poznali Cinu, Mexiko, Thajsko, Brazilii
a mnoho dalsich zemi.
Cyklovylety organizuje M. Fendrych a pési turistiku L.
Kastilova.
V KRS Olomouckého kraje pracuji dva ¢lenové samo-
spravy L. Faltus a J. Kéhlerova. V roce 2017 se 10 ¢lent
zacastnilo krajské taborové skoly v pfirodé v Domasové.
V mésici fijnu vyuzije 20 seniord WELLNESS POBYT
V SEZIMOVE USTI a KRS Olomouc uvazuje o rekon-
di¢nim pobytu i v roce 2019.
16. 9. 2015 mél nas SENIORKLUB prezentaci v Santovce
v Olomouci, ktera méla velky ohlas.
Samosprava prosla zménami. Mistopfedsedou je od roku
2013 L. Faltus. Za praci dékujeme p. Machacové, Kubi-
nové, Kyrové, Kabelikové a O. Zajickovi. Posledni dva
nds opustili uz navzdy. V. Hojgrova a J. Jedlickova jsou
novymi ¢lenkami samospravy. Vedeni mésta si vazi pra-
ce seniord. Kazdoro¢né je mezi Osobnostmi mésta fada
seniord.
Toto ocenéni maji i nas predseda J. Hubacek a mistopred-
seda L. Faltus. Redaktorky Litovelskych novin informuji
o praci Seniorklubu.
Dékujeme vedeni mésta, vedeni Méstského klubu, Mu-
zea, Muzejni spole¢nosti, Méstské knihovné a viem orga-
nizacim, které nam pomahaji.
Jsme hrdi na vysledky a uspéchy za 10 let prace. Véfime,
ze se nam bude dafit i v dal$ich letech.
Za podporu dékujeme vSem seniortim, protoZe bez jejich
ucasti na akcich by nase snazeni nemélo smysl.

Za seniorklub Litovel Jaroslava Kohlerovd

OHLEDNUTIi PREDSEDY

Deset let, to neni Zadna zanedbatelna doba, ani v Zi-
voté lidském, ale ani v tom spolkovém, kde v praci pro
druhé ubéhne Cas jako voda. Kdyz jsme v roce 2008
zakladali litovelsky Seniorklub, neméli jsme prazadné
zkuSenosti a museli za€inat od nuly systémem pokus —
omyl. Aktivni nadSenci vytvofili Samospravu a sepsali
prvni plan €innosti. Ve srovnani s tim dne$nim byl chu-
dicky, protoze ten jiz obsahuje Sirokou paletu ¢innosti
aktivniho Zivota naSich senior(i. Kazdoro¢né jsme pfi-
pravili kolem 40 samostatnych akci a nékolik dalSich
ve spolupraci s mistnimi subjekty. Takze za téch deset
let to nascita kolem 400 akci nejriznéjSiho typu a na-
plné. Také Clenska zakladna se rok od roku zvySovala
— kdysi prvnich 60 ¢lent, dnes Sestinasobek!
Ménil se i vztah vedeni a organt mésta k nasi ¢innos-
ti. PoCateCni neduvéra byla vystfidana vSestrannou
pomoci, at' uz finanéni ¢i materialni nebo poskytnutim
bonust. Mame dnes svij statut i vybavenou klubovnu,
vstficny pfistup dalSich instituci je jiZ samoziejmosti.
Dulezita zkuSenost! Zpocatku jsme nevéfili, Ze jednim
z nejzadanéjSich pozadavkd budou schizky senior(
v klubovné. Omyl! Ukazalo se, Ze jsou pfitazlivé a hoj-
né navstévované — Ze setkavani a vzajemna komuni-
kace, jsou predevsim pro ty, ktefi zistali sami dilezi-
t&jSi nez tfeba prednaska ¢i dokonce zajezd. Kdyz se
takova schiizka doplni i zajimavym programem, stava
se vitanym zpestfenim vSednich dnl. Je faktem, ze
prim hraje kolem stovky téch nejaktivnéjSich, ktefi se
UCastni vétSiny akci, ale postupné se nam dafi vtah-
nout a ziskat zajimavou nabidkou i ty pasivngjsi.
Sam nejsi nic! A to plati i zde. Bez zapalu a nadSeni
¢lent Samospravy by se nedala dohromady tak pes-
tra Cinnost. Je obdivuhodné, jak aktivné a iniciativné,
bez narokl na uznani, pochvalu ¢i odménu jeji lenové
vSe délaji. Tou nejlepSi odménou jsou jim pfedevsim
spokojeni seniofi, kterym davame moznost zit plnym
a aktivnim Zivotem tohoto ne vzdy lehkého Zivotniho
obdobi. PhDr. Josef Hubacek,
predseda Seniorklubu Litovel
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VU3V PRI ZS DOLOPLAZY OSLAVILO

JUBILEJNI 10. SEMESTR

Na zacatku roku 2018 oslavilo konzulta¢ni sttedisko VU3V
ZS Doloplazy 10. semestr své ¢innosti. Pfednésky zde na-
vitévuje primeérné 25 seniort z Doloplaz a blizkého okoli.
Leto$ni leden se nesl v duchu pfiprav Zavérecného semina-
te VU3V, o jehoZ organizaci nds pozadala Ceska zemédél-
skd univerzita v Praze-Suchdole. Pfed dvéma lety jsme tento
seminaf poradali na sale KD pfimo v Doloplazich s tcasti
cca 180 studentti z celé Moravy, letos se konal v Olomouci
v kiné Metropol.

Sjelo se cca 500 seniorti — posluchacti z 9 krajt a 14 okrest
CR, 30 stedisek VU3V od Vrchlabi, pies Dacice, Hodonin
az po Kopfivnici a stravili jsme spolu velmi vydarené pra-
covné slavnostni dopoledne.

Z hosti ptijal pozvani starosta Doloplaz Bc. J. Zdafil, Mi-
kroregion Bystficka zastoupil p. Fr. Zatloukal, z MPSV
Bc. Véclav Zatloukal, Nadacni fond Veolia reprezentova-
ly Mgr. M. Zichova a Bc. V. Jachanova, které v prezentaci
vSechny pritomné seznamily s ¢innosti NFV na poli prace
se seniory. Prijemnou atmosféru odpoledne navic umoc-
nila cimbalovd muzika Zbynka Hrdlicky ze Sumperka,

CO DELAS, DELEJ RAD...

Tento popévek Waldema-
ra Matusky provazi jiz né-
kolikatym rokem skupinu
seniort, ktefi travi Ctyfi
dny v Jesenikach a zazivaji
aktivity, které jako mladi
nezazili. Jsou totiz ucast-
niky letniho tabora a jsou
tak, jako déti pod ,pfis-
nym“ rezimem hlavni ve-
douci.

Na tabore pro seniory nechybi zpivani u ohné, soutéze,
hry, vylety po okoli, denni sluzby u jidla a uklidu ku-
chyné, ranni rozcvicka, vytvarné aktivity a spole¢né po-
vidani o zivoté. V letoSnim roce navstivime lazné Velké
Losiny, pojedeme na kolobézkach, ptjdeme na byliny,
zazijeme spoustu legrace, ale hlavné budeme par dni
ve spolecnosti stejné ladénych lidicek.

Zajemci o ucast na tabore se mohou prihlasit
nékolika zpisoby:

emailem: vuzasu@gmail.com

pres web prihlasku www.vuzasu.cz/tabory/prihlaska/
osobné telefonicky: 606 758 410

pisemné na adresu: vUzasu z.4. Zahradni 627, 788 15
Velké Losiny

[S—

b N

Vsechny nové nadsence, ktefi nechtéji byt par dni sami
zdravi Renata Cechovd, hl. vedouci
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pti které jsme si zazpivali znamé i méné znamé pisnicky.
Za uspésny a vydareny den jsme sklidili mnohd podékova-
ni. Pfitom i my chceme podékovat nasim mecenastim, ktefi
nam pri této akci vyznamné pomohli a finanéné podporili.
Velkym dilem se podilela obec Doloplazy, Nada¢ni fond
Veolia a ocenujeme dotaci a pfistup vedeni Mikroregionu
Bystficka.
Pti Krajské seniorské radé v Olomouci probéhl druhy se-
mestr VU3V se 40 seniory, pricemz jeho posluchaci spolu
se zaméstnanci ZS Doloplazy nesli nejvétsi tthu a odpo-
védnost za zdarny pribéh zavérecného seminare. Praco-
vali na riznych pozicich obsluhy a velkym dilem prispéli
k tspéchu celé akee.
Vyhledové KS VU3V pii ZS Doloplazy nabidlo svym po-
slucha¢tim rozsifeni svych znalosti o novy projekt s na-
zvem Jak se piSe Wikipedie. Prvni prednaska jiz probéhla
a zdjem nasvédcuje, Ze uchazeci absolvuji na jare cely cca 10
hodinovy kurz.

Text zaslal Mgr. Jaromir Navrdtil,

KS VU3V pri ZS Doloplazy

MDZ V CHOLINE

V patek 9. 3. jsme na Dvorané oslavili Mezinarodni den
zen. K tanci nam hréla Veseld dvojka z Lostic, v progra-
mu vystoupily litovelské roztleskavacky. A protoze jsme
se terminem strefili do jarnich prazdnin, nemohly vy-
stoupit, jako kazdoro¢né, déti ze zdejsi ZS. Hledali jsme
tedy ndhradni feSeni. A povedlo se. Pani ucitelka Pla-
cha, pripravila se sedmi ponékud odrostlejsimi skolaky
pasmo fikanek, pisnicek a tanecku. ,,Déti“ dostaly slad-
kou odménu a pritomnym Zenam potom k jejich svatku
pfedaly kyticky. Obsluhovali nas mladi hasici — Simona,
Jana a Pavel, kterym jsme slibili vypomoc na jejich akci
- paleni carodéjnic. Vzajemné jsme si tak potvrdili, ze
vyraz — rozdil generaci - je pro obé strany neznamy po-
jem. Uz ted se tésime na patek — 6. dubna, kdy budeme
tane¢ni zdbavou uzavirat prvni ¢tvrtleti.
Autor clanku: Plachd NadéZda,
autor fotografii: Ptikryl Frantisek.




PRIVITANI JARA

S ptichodem jara byva ve véech seniorskych klubech Olo-
mouce veliky zdjem o ucast na Vitani jara, které porada
Rada Spolku vojenskych dichodcti v Olomouci. Leto$ni
zabava se vydarila po vSech strankdch. Seniofi zcela za-
plnili Velky i Slavnostni sal Domu armady, nevSedni za-
jem byl o pfipravené obcerstveni. Mezi tane¢nimi sériemi
byl program zpestfen vystoupenim malych mazoretek
DA Olomouc, které vede pani Varekova. Uspéch sklidila
i tane¢ni skupina ze Slatinic pod vedenim pani Streitové
za vtipné predvedeni kankanu. Ocekavané losovani kola
$tésti prineslo mnoho radosti vyhercim hodnotnych cen
potizenych ze sponzorskych darti. Cleny Rady potési-
la tcast cestného c¢lena SVD pana feditele Ing. L. Vitou-
la s manzelkou, ktefi patfi k nasim dobrym pratelim. Az
do vecernich hodin se pak ti¢astnici akce vénovali tanci pii
hudbé p. Balaze a popovidani si s prateli. Za uspé$nou akci
pro seniory patfi podékovani vem, ktefi se na jeji piiprave
podileli.  Text zaslali manzelé Jursikovi, foto: R. Gartner

AKTIVNIi SENIORI NESEDIi DOMA

Vazena redakce, v bfeznovém cisle Moravského seniora
mne zaujal ¢lanek: ,, Aktivni seniofi nesedi doma“ nato-
lik, Ze i j& Vam posilam prispévek naseho klubu Svazu
postizenych civiliza¢nimi chorobami z Velkého Ujezda.
Ve ¢tvrtek 15. brezna jsme si udélali osmikilometrovou
prochazku se zastavkou v Zakfové u pomnicku upale-
nych obyvatell na konci druhé svétové valky. Dalsi za-
staveni s obcerstvenim bylo v jezdeckém arealu Hostintiv
Dal v Trsicich, které véem aktivnim seniortim i jinym
viele doporucujeme. Odtud jsme lesni prochazkou pres
Bélou dosli zpét do Velkého Ujezda.

S pozdravem Hana Stépdnovd

KLUB AKTIVNICH DUCHODCU

Klub aktivnich dichodci v Ceské Vsi je mladym klu-
bem, za to velmi aktivhim klubem. Zalozen byl tepr-
ve 9. bfezna 2016. Je jednou z odnozi Spolku Cesk4
Ves z.s. V objektu byvalé $koly vytvofili prostory pro
ostatni slozky obce. Clenové klubu i jejich ptatelé se
schazi pravidelné kazdy posledni ¢tvrtek v mésici.
Dobrou naladu podtrhuje hudebni skupina ,Oske-
rovci®. Posledni bieznovy ¢tvrtek privitali nejen hosty
z Klubu seniorti z Jeseniku - tane¢niho klubu pod na-
zvem Seniofi seniortim, ale i vzacného hosta Jindficha
Jermate — dlouholetého feditele Zakladni $koly v Ces-
ké Vsi. Tento senior ve svych 82 letech ziskal v Halo-
vém mistrovstvi Evropy veteranti v Madridu ve dnech
19.-24. 3. 2018 bronzovou medaili v kategorii 80 +
ve $tafeté na 4x 200 m. Blahopiejeme.
Text zaslala Marie Hunddkova, Jesenik
Foto: Frantisek Svacina, Ceskd Ves
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Dobry den, chtéla bych Vam moc podékovat za ¢lanek

o Diné Stérbové, kterou obdivuji.

Zajimam se o ni uz mnoho let, protoze mne (mimo
dalsich skvélych osob) zaujala svymi cestami do hor
i na sjizdéni fek. Byla jsem na bezvadné predndsce po je-
jim zdolani hory Co Oju a také na pfednasce Putovani
po kanadskych fekach, kde byla i s manzelem, ob¢ pred-
nasky byly s promitdnim v Sumperku.

Byl to pro mne nezapomenutelny zazitek, obé knihy
zdobi mou knihovnu. Pani Dina je uzasna Zena a je mi
lito, Ze uz jeji manzel neni mezi ndmi.
Pieji pani Stérbové jesté mnoho dobrého zdravi, aby po-
tkavala jen slu§né a dobré lidicky a také dobré sponzory.
Vam vsem jesté jednou diky za pékny casopis a hlavné
za ¢lanek o pani Diné Stérbové.

Bozena Lysdkovd

Vyuzijte sluzeb nasi seznamky
a podejte si BEZPLATNE inzerat.
Inzerat zaslete postou na adresu: Moravsky senior, z.s.,

Taboritti 237/1, Bélidla, 779 00 Olomouc nebo e-mailem:
redakce@moravskysenior.cz (do predmétu uvést ,,.Seznamka“)

POZN: Zaslanim inzeratu davate souhlas se zpracovanim vasich osobnich
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KRIZOVKA

Vazeni ¢tenafi, v souvislosti s novym nafizenim EU o ochrané osobnich tdaji jsme se rozhodli, ze k

bude soutézni. Nezasilejte nam proto znéni tajenky. Lusténi si uzijte pouze jako rekrea¢ni ¢innost.

fizovka jiZ ne-

( BYVALY CLOVEK,
AUTOR: HRA?WzTROJ 3.GAST | SLADKO- saD JEDNOT- 2.6AST | BULHARSKE | ODRUDA C‘Jg&ﬁ‘ﬁ szrfg:;gc- MAJICIRAD | 1.GAST NAZEV
-KAWI- stoleri | TAENKY | voDNiRvEA KovY TAJENKY | PLATIDLO JABLEK oRUBEZ | NIHO KLUBU MIL.DOBRO- | TAJENKY | PLANETKY
0BCHOD DRUZSTVI
HIMALAJSKA
AMJE‘:?C.KA 0ZDOBNA KRAJNA
SPONA
OPICE TEN | ONEN
PROVADET
JINAK REDUKCI
ZVANY SLOVENSKY
oI
NESME- SOUHLAS
ROVAT ZA
PENIZE POPEVEK
PRITOK ANGLICKY
ONIM DUNAJE ZEMEY LESKLY
ZPUSOBEM ; NATER
RUSKY o
SOUHLAS RIMSKAS
T%SNTE ) CAST KRKU
TITUL MUZE BibLickA
POMUCKA K PRAMATI OKRAJ
ZAMETANI 0BRAZU
} DOMACKY
NE VELKY
SLOVENSKY RIMSKYCH RUDOLF
JESTLE OPAK 501 6. CAST
PRAXE TAJENKY
; STRUZKA
TUMATE RIDCE)
NAZEV L
HLASKY Z sici VYTAZEK Z
P’;L‘RE'C' LEGIVYCH
ZNACKA BYLIN
TUKU -
moravsky u
VIDINY
MODLA HESLO —
BEDUINSKY
PLAST
0CKOVACI BYVALE
LATKY TELEVIZNi
SAZENI
Pz BYV.AMER
FRANCOUZ. RYCHNOVA PREZIDENT
PRITEL* NAD SLOVKO
KNEZNOU POCHOPENI
NAZEV DOMACKY STARA SOL
SAMOCINNY | HLASKYR ZNACKA | DomAcKY | opsTRANITI| ProziT | ATANAZIE SLABIKA
STROJ 4.CAST RADIA ALICE MAZANIM NARAZ CASOVE UREDNI
TAJENKY 0BDOBI PISEMNOST
) 5.CAST CITOSLOVCE
PEAET[‘)'EggKAA TAJENKY SYKOTU LEKARNICKY
E) spz PRAKTIKANT
MASKOT OLOMOUCE
OMAMIT
RUSKE SKRIN ALKOHOLEM
sioto CELNIKOD BELGICKY
EKVADORU ZPEVAK
SVACARSKA DUKAZ O
ANGLICKY REKA NEVINE
LAs® ZKRATKA JMENO
EVR. UNIE JAHELKY
) PREDLOZKA RIMSKYCH MLECNY
KUS LATKY - v
o KRV CHO. 499 VYROBEK
CHODIDLA DOSLOV. CITOSLOVCE QT\'M
ZELEZAREN OHRAZENI ZPUSOBEM
_ UPEVNOVAT UKAZOVACI
ROZMEL- VAZANIM ZAIMENO
NENA s
HMOTA Pz
ROKYCAN SPZ MOSTU
ZNACKA
NOTEBOOKU PARANOIA POMUCKY:
AARA, ADAMO, AKA,
DRUH NASTRAHA EC, ISAR, LAND, UNA
TOHLETO OBILNINY PYTLAKA

Znéni tajenky z minulého cisla: Kdyz si na nas slunce posviti z jiného zorného uhlu, je tu jaro. Jména vyherct: Bo-

humil Reml, Marta Vychopnova a Milada Szabdova.
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\Hruska'

maloobchodni sit

» nejvetsi tuzemsky retézec s potravinami
- téméF 800 prodejen po celé CR
- slevy a akéni zbozi kazdy tyden

- pravidelné spotrebitelské soutéze o hodnotné ceny
- zbozi s vlastni obchodni znackou

M@m‘al/méa ;Amehpﬂa?/ad



